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Sejam muito bem-vindos ao

Famalicao Danca 2022 AMCO

A Gindanga — Associagdo de Gindstica
e Danga de Famalicdo tem a honra e
enorme prazer em apresentar a 8.2
edicdo do “Famalicdo Danga 2022 AMCO”.
Ap0s a ultima edigdo ainda com restrigGes
covid, este ano voltamos a poder ter casa
cheia e um evento completo onde todos
podem viver o dia a 100 %.

Este ano temos o privilégio de ter o
Campeonato do Mundo Juniores 2 Open
10 dangas e a 6.2 prova do circuito nacional.

Contamos com a presenga dos
melhores atletas nacionais de todo o
continente e também dos arquipélagos
dos Agores e Madeira.

O Campeonato do Mundo traz a Vila
Nova de Famalicdo dos melhores pares
do Mundo de Juniores 2 Open, na dis-
ciplina de 10 dancas, sendo estes pares
nomeados pelas respetivas federacoes.
Com este escaldo, com idades compreen-
didas entre os 14 e 16 anos, trazemos a
cidade mais de 30 pares de diferentes
nacionalidades, acompanhados dos seus
pais e treinadores, lotando assim vdrios
hotéis da periferia.

Desde a primeira edicdo que organi-
zamos um evento grande em qualidade e
em quantidade assegurando a promogao
da Danca Desportiva com dignidade e
distingdo. Esta é uma das competicOes
mais importantes a nivel mundial e
a Federagdo Mundial mais uma vez
confiou um grande evento a Gindanga
— Associacdo de Ginastica e Danga de
Famalicdo. Temos publico fidelizado no
Famalicio Danga que aguardam com
expectativa todos os anos este nosso
espetdculo.

A Gindanga desde a sua fundagdo, ha
19 anos, tem focado as suas energias na
promocao e divulgacdo da danga em geral
e da Danga Desportiva em particular.

Proporcionamos aos nossos alunos a
possibilidade de se divertirem enquanto
praticam modalidades como Ballet, Jazz,
Contemporaneo, Afro-Latinas, Hip Hop,
entre outras.

Pela oitava vez Vila Nova de Famalicdo
é a capital Nacional e Mundial da Danga
Desportiva. Somos uma referéncia
positiva e de destaque da modalidade no

nosso pais. Gradualmente temos vindo
a destacar-nos no calendario intenso de
provas internacionais de maior prestigio.

As coberturas dos meios de comu-
nicacdo permitem chegarmos cada vez
mais a um maior nimero de pessoas.
A RTP 2 desde o inicio acreditou na
qualidade do Famalicdo Danga e
sdo elaborados dois programas para
transmissao posterior.

Temos transmissdo na integra do
evento pela internet e num canal da
MEO. Varias radios e jornais locais
enriquecem o panorama informativo
ao associarem-se a nés dando o seu
contributo para a divulgagdo através
de reportagens e divulgacdo prévia do
evento. O Pavilhdo Municipal de Vila
Nova de Famalicdo estard com restri¢do
no numero de adeptos de Danga
Desportiva, mas que, poderdo pela
primeira vez apds a pandemia assistir
ao vivo e aplaudir com entusiasmo os
pares em pista. Agradecemos o grande
apoio do Municipio de Famalicdo, em
particular ao Sr. Presidente da Camara
Municipal Dr. Mario Passos, que acredita
na nossa capacidade para elevar o nome
da cidade e sem o qual ndo seria possivel
a realizagdo desta iniciativa.

Ao Instituto Portugués do Desporto
e Juventude agradecemos continuar a
acreditar no nosso projeto e reconhecer
com o seu apoio o valor da nossa
candidatura.

A Federagio Portuguesa Danca
Desportiva, em particular a sua Presidente
Dra. Marina Rodrigues agradecemos o
reconhecimento da nossa capacidade
de organizagdo, colaboragdo ativa para
encontrar as melhores solugdes e papel
importante na promogado e divulgagdo da
Danga Desportiva em Portugal.

A todos os patrocinadores e parceiros
agradecemos que se associem a este
evento, e vejam nele uma boa plataforma
de comunica¢do das respetivas marcas,
a0 mesmo tempo que apoiam este
desporto. Valorizamos, reconhecemos
e precisamos do vosso contributo para
conseguirmos assegurar este patamar de
qualidade.

A grande equipa de voluntéarios o
nosso muito obrigado por darem o
vosso contributo com empenho, brio
e grande profissionalismo, sem duvida
determinante para o sucesso deste
evento. Um evento com esta grandeza
obriga a muito tempo de planeamento,
angariacdo de apoios e mobilizacdo de
uma equipa de exceléncia em regime de
voluntariado.

Finalmente uma palavra de agrade-
cimento a todos os atletas, treinadores,
pais, familiares e amigos que fizeram
questao de se deslocarem a Vila Nova de
Famalicdo para com a sua presenca en-
grandecerem este evento.

A razdo principal para a existéncia do
Famalicdo Danga e o investimento reali-
zado em luzes, som, pista e decoragao é
a promogao e divulgacdo da Danga Des-
portiva. A presenga e envolvéncia dos
atletas e demais agentes desportivos vali-
dam e justificam o nosso esfor¢o. O nos-
SO sucesso é o sucesso de todos os que
verdadeiramente gostam e acreditam na
Danga Desportiva.

Apresentamos um espetaculo des-
portivo, cheio de cor, ritmo, beleza,
alegria e glamour que proporciona a
todos um convivio desportivo saudavel
entre atletas de todo o pais e muitos
paises do Mundo. Esperamos que
desfrutem do resultado final de um
grande trabalho desenvolvido ao longo
de muitos meses com muito carinho.
Tenham uma excelente estadia na nossa
cidade.

ANABELA GOMES
Presidente Gindanca
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Quero congratular a Gindanga - Associacdo de Ginastica e Danca de Famalicdo
por mais um ano de organiza¢do da “Famalicdo Danga 2022 AMCOQO”".

Na sua 82 edigdo, a iniciativa volta a incorporar diversos eventos internacionais,
e Portugal acolherd o Campeonato do Mundo de Juniores 2 Open Dez Dangas.

Ainda de salientar a realiza¢do conjunta da 62 prova do Circuito Nacional de
Danca Desportiva em Latinas e Standard.

Vila Nova de Famalicdo serd mais uma vez a capital nacional e internacional
da Danca Desportiva, pelo inegdvel sucesso este evento, e porque a iniciativa
confere uma notoriedade cada vez maior ao nosso pais na organizacao de eventos
internacionais, contribuindo para a valorizacdo da danca, quer cultural quer
desportivamente.

Por este conjunto de razGes, quero deixar uma palavra de apreco a Gindanga -
Associacdo de Ginastica e Danga de Famalicdo, com os votos de que este seja mais
um sucesso a juntar as edi¢des anteriores.

JOAO PAULO CORREIA

Secretario de Estado da Juventude e do Desporto

o dia 12 de novembro, Vila Nova de Famalicdo sera, mais

uma vez, o “centro das atenc¢des” do mundo da Danga

Desportiva, com mais uma edi¢do do “Famalicdo Danga”
que, em 2022, incluia 6.2 prova do Circuito Nacional e o Campeonato
do Mundo — WDSF Juniores 2 Open 10 Dancas.

Este é j& um evento classico da modalidade, reconhecido

4 nacionalmente e internacionalmente, consubstanciado num

/ projeto soélido, fruto do empenho, dedicagdo e cooperagdo entre

um clube, a sua federacdo e a autarquia local, contando, também,

com a participacdo e apoio das empresas patrocinadoras, o que é
de relevar.

A Danca Desportiva é uma modalidade que tem crescido em
Portugal, sendo esteticamente agradavel, torna-se num espetaculo
de elegéancia, beleza e cor, que atrai e envolve também as familias e a comunidade.

Toda a pratica desportiva, federada ou ndo, deve ser estimulada, pois dessa forma se garante a base de crescimento
para os niveis seguintes, fazendo com que os mais jovens carreguem o sonho de um dia atingirem outros patamares,
a exceléncia e o profissionalismo.

Eventos desta natureza, a que o IPDJ se associa e apoia, muito dignificam a organizacdo e o pais contribuindo para
elevar o nome de Portugal, pelo que felicito a Gindanga — Associacdo de Ginastica e Danga de Famalicdo e todos os
parceiros que tornam possivel este evento, desejando a todas as pessoas que nele irdo participar a maior sorte e todo
0 sucesso.

Bem Haja! ViTOR PATACO

Presidente do Conselho Diretivo
Instituto Portugués do Desporto e Juventude, IP
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SEMPRE A

SURPREENDER!

realizacao da oitava edicao

do Famalicdo Danca ¢é

motivo de orgulho para
Vila Nova de Famalicdo, que tem na
Academia Gindanca uma das suas
maiores e mais dindmicas associa¢des
desportivas.

Por estes dias, Famalicdo recebe
quase 400 atletas nacionais e
internacionais que vao encher de cor,
brilho e muito ritmo o Pavilhdao Municipal.

Uma grande competicdo e uma grande
responsabilidade, muito bem entregues ao
profissionalismo e know how da sempre
surpreendente Gindanca.

Reforco, por isso, o orgulho pela realizacdo de
mais uma edicdo da iniciativa que posiciona Vila

Nova de Famalicado como um palco
de exceléncia para a promocdo de
eventos de grande renome.

Aproveito ainda a oportunidade
para felicitar a Gindanca pela audacia
e por levar cada vez mais longe o
nome de Famalicdo, desejando que
todos os participantes do Famalicao
Danga possam ter a oportunidade de
desfrutar do nosso territdrio.

Agora...vamos a danca!

MARIO PASSOS
Presidente da Camara Municipal
de Vila Nova de Famalicdo

ito anos de histdria no panorama nacional e internacional na Danca Desportiva,

o "Famalicdo Danga". Evento de grandiosidade, que prima pela exceléncia

organizativa e competitiva. Para os atletas Nacionais é o "palco da magia", onde
podem exprimir-se enquanto dangarinos e ao mesmo tempo apreciar dancarinos de Top
Mundial. O publico tem um espetdculo inesquecivel, a arte em movimento.

Embora tenha estado sempre presente ao longo destes oito anos, em 2022 represento a
presidéncia da Federacdo Portuguesa de Danca Desportiva (FPDD). E uma honra e um orgulho

ter este evento no nosso Pais.

Este ano a par das competi¢Ges nacionais, o evento engloba o Campeonato do Mundo 10
dangas no escaldo Juniores 2 (tutelado pela World Dance Sport Federation -WDSF); Portugal
far-se-a representar por um par Famalicense, da escola Gindanga, o Tomas Gomes e a Gabriela
Teixeira, atletas da Sele¢do Nacional e que muito honram esta Federagao.

Sem apoios institucionais e particulares este evento nao seria possivel. Em nome da FPDD, agradeco a Camara
Municipal de Famalicdo nas pessoas do Sr. Presidente Dr. Mario Passos e do Sr. Vereador do Desporto, Dr. Pedro

Oliveira.

Ao IPDJ, na pessoa do Sr. Director da regido Norte, Dr. Vitor Dias.

A equipa Gindanca que tem uma lider excecional, a sua Presidente, Sra. D. Anabela Gomes, que juntamente com
o seu grupo de trabalho tudo fazem para que este evento seja um espetaculo de cor, luz e beleza, sendo do que de

melhor que se faz no nosso pais.

Bem hajam por contribuirem para que o sonho dos nossos dancgarinos seja possivel.

MARINA RODRIGUES
Presidente da FPDD
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rganising DanceSport

competitions has been a

great challenge to many
WDSF member bodies throughout
the last 3 years. The problems asso-
ciated with the Pandemic has made
it extremely difficult for events to
resume to its pre-pandemic years.

Despite of all these difficulties,
WDSF is thankful to our member
bodies which include Federacao
Portuguesa de Dance Desportiva
for their continuous effort in
staging DanceSport events in
several disciplines which include Standard, Latin and
Breaking. Their effort makes Portugal a prominent
and popular destination for many of our DanceSport
athletes and fans.

Thanks to the admirable efforts of capable
organizers, sponsors and leaders in DanceSport
in Portugal. Many top WDSF events have been
organized in Portugal in the past years.

Thisyear, wearedelighted that Portugal willfeature
WDSF World Ten-Dance Junior Il Championship in
Vila Nova de Famalicao on 12 November. Junior Il
events are very important events as these athletes
are the future stars in our DanceSport world. The
participants in this World Championship have
devoted years of hard work in DanceSport alongside
their demanding academic study. They deserve all
the support from all of us.

The WDSF is grateful to the organizer of the event
Academia Gindanca, President Anabela Gomes,
City Council of Vila Nova de Famalicao, President of
Federacdao Portuguesa de Danca Desportiva, Marina
Rodrigues for their contributions to make this event
possible. My special thanks to City Mayor Dr Mario
Passos for his invaluable support for this event.

On behalf of WDSF, | also wish all supporters,
spectators, officials, and of course, the DanceSport
athletes and their parents, a most enjoyable and
inspiring time at this wonderful championship.

Warmest Regards,

SHAWN TAY
President
World DanceSport Federation

Aorganizacdo de provasde Danca
Desportiva tem sido um grande
desafio para muitas federag¢des nos
ultimos trés anos. Os problemas
associados a pandemia tornaram
extremamente dificil muitos eventos
voltarem a niveis pré-pandémicos.

Apesar de todas as dificuldades
a WDSF agradece a todos os
seus membros em que se inclui a
Federacdao Portuguesa de Danca
Desportiva pelo seu esforco
continuo em promover eventos
de Danca Desportiva nas varias
disciplinas que incluem Latinas, Standard e Breaking.
Os seus esforcos tornam Portugal um destino popular
de destaque para muitos dos nossos atletas e fans.

Gragas ao esforco admiravel de organizadores
capazes, patrocinadoreselideres da Danga Desportiva
em Portugal, muitos prestigiados eventos tém sido
promovidos em Portugal nos ultimos anos

Este ano estamos encantados que Portugal acolha
no dia 12 de novembro em Vila Nova de Famalicdao o
Campeonato do Mundo de Juniores Il nas Dez Dangas.
As provas de Juniores Il sdo muito importantes uma
vez que estes atletas sdo as estrelas do futuro nonosso
mundo da Danca Desportiva. Os participantes neste
Campeonato do Mundo dedicaram anos ao treino
arduo e em simultaneo conciliam essa atividade com
as exigéncias do seu percurso académico. Merecem
todo o nosso reconhecimento e apoio.

A WDSF esta muito grata a organizadora Academia
Gindanca, presidente Anabela Gomes, ao municipio
de Vila Nova de Famalicdo, Presidente da Federacao
Portuguesa de Dancga Desportiva Marina Rodrigues
pelo seu contributo para tornar este evento possivel.
Um agradecimento especial ao Sr. Presidente da
Camara Dr. Mario Passos pelo seu inestimavel apoio
a este evento.

Em nome da WDSF desejo também aos
apoiantes, espetadores, oficiais e claro atletas de
Dancga Desportiva e aos seus pais uma participacao
no Campeonato do Mundo muito agradavel e
inspiradora.

Com os meus melhores cumprimentos,

SHAWN TAY
Presidente
World DanceSport Federation
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Neste propdsito a 8.2 edicdo de “Famalicio Dancga
AMCQ”, a cargo da Gindancga - Associacdo de Ginastica
e Danca de Famalicdo, constitui um exemplo para a
concretizacdo deste designio de interesse publico, num
evento que, a semelhanca dos anos anteriores, ird incluir
o Campeonato do Mundo de Juniores 2 Open 10 Dangas e
0 62 Circuito Nacional de Latinas e Standard.

Ciente que ndo é possivel alcancar o sucesso
deste esforco coletivo sem o empenho dedicado, e
frequentemente voluntario, de colaboradores e parceiros
institucionais, o Comité Olimpico de Portugal, congratula

Q organizagdo de eventos desportivos com particular satisfacdo a dedicacdo, perseverancga

internacionais representa um elemento e empenho de todos os que suplantaram os desafios,

importante para estimular e promover particularmente acentuados com a crise pandémica, para
o desenvolvimento desportivo nacional, atraindo tornar possivel a realizacdo de mais uma edicdo deste
investimento, parcerias estratégicas e dinamizando a evento, expressando os votos dos maiores sucessos a todos
economia regional. os participantes.

JOSE MANUEL CONSTANTINO
Presidente do Comité Olimpico de Portugal
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realizado diariamente pela Gindanga - Associacdo de Gindastica

e Danca de Famalicdo tornou-se, ha duas décadas, um destino
privilegiado ndo s6 para aqueles que pretendem desenvolver as suas
capacidades na danga desportiva como sobretudo participar em grandes
eventos de cariz internacional.

Q cidade de Vila Nova de Famalicao, devido ao excelente trabalho

Portugal tornou-se sobretudo desde o inicio deste século um destino
de eleicdo para grandes competi¢cdes internacionais nas mais variadas
modalidades desportivas. Para esta preferéncia contribuiram ndo sé
condigbes intrinsecas do préprio pais, mas também, as boas condi¢des
para a pratica desportiva e sobretudo o excelente trabalho quer ao nivel
nacional quer internacional dos clubes.

Ter o privilégio de ser escolhido como organizador do Campeonato do
Mundo de Juniores 2 Open 10 Dangas e do 62 Circuito Nacional de Latinas
e Standard, trata-se do reconhecimento das capacidades organizativas
da Gindanga, assim como do nivel elevado que a modalidade atingiu em
Portugal.

A Confederacdo do Desporto de Portugal congratula-se com a organizacdo de tdo importante evento, o qual esta
certa que representara mais um importantissimo passo para a afirmacao internacional da Danca Desportiva.

CARLOS PAULA CARDOSO
Presidente da Confederacdo
do Desporto de Portugal

FAMASEGUR

CONSULTORES DE SEGUROS

“Relacoes de Confianca”
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Desenvolvemos diversas atividades com profissionais
experientes e capacitados para as varias atividades
ambientais e florestais a que Nos propomos.

¢ Limpeza de Bermas
e Vias Rodoviarias
* Desmatacao de Terrenos
% ¢ Corte e Manutencado de Relvados
—_ Aplicagdo de Fitofarmacéuticos
-'a\ * Podas

* Implementacao de Jardins
¢ Leituras de Contadores
\ * Vendae Aluguer de Grades
¢ Equipamentos Urbano
3¢ Sinalética e Toponimia
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Juizes de Prova

CAMPEONATO DO MUNDO

Luis VANO
Espanha
PRESIDENTE DE JURI

KARITA YLI-PIIPARI ARIEL GRABOIS SERGIO ROCCATTI GIEDRIUS JANUSKEVICIUS
EUA Israel Itélia Lituania

ALEXANDER BROVKIN .
Espanha Jose GOMEs CORNELIA DOBRE
Portugal Roménia

KAARE MOSTENSEN FLORENCIO GARCIA LOPEZ
Dinamarca Alemanha
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FAMALICAO DANCA

DUARTE VIEIRA
Presidente de Juri
Portugal

MIGUEL ABREU SiLvIA CARVALHO KARINA RUBIO ANA CRISTINA ANDRE VIEIRA

Espanha Portugal Espanha SILVA Portugal
Portugal

AURELIAN MIRON PAULO MARTINS ARMANDO BATISTA SANTI BARREIRO
Roménia Portugal Portugal Espanha
Escrutinador Escrutinador Apresentador DJ
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Pares
Campeonato do Mundo

Juniores 2 Open 10 Dancgas

11 Marcos Normann Andersen
& Victoria Hestbek Sorensen
Dinamarca

12 Sean Baciak
& Veronika Vilémova
Eslovaquia

13 lon Bartean
& lonela Ursu
Moldavia

14 Yigit Bayraktar
& Lukrecija Kuraite
Alemanha
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15 Lorenzo Castellari
& Ginevra Vantaggi
[talia
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16 Joao Tomas
Gomes

& Gabriela
Miranda Teixeira
Portugal

17 Yerai Fernandez Galindo & Yaiza Fernandez
Espanha

18 Vidar Snaer Hilmarsson
& Hrafnhildur Eva Davidsdottir
Islandia
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19 Lukas Jasinevicius & Meida Kybartaite
Litudnia

20 Alon Kaykov & Maayan Rier
Israel

21 Edgar Khachatryan
& Arevik Avagyan
Arménia

22 Emil Korotin & Elenora Kerde
- Estonia



Janelas
seguras e
amigas do
ambiente

Poupe até 60%
em energia

S Vasta gama
de cores e
acabamentos

4761-908 Ribeirdo
V.N. Famalicdo - Portugal
+351 252 490 6/0
caixiave@caixiave.pt

Delegacdo Lishoa
Parque Ind. Meramar Il
Armazém 11

Cabra Figa - Albarraque
2635-047 Rio de Mouro
+351 214 480 900
caixiave.lx@caixiave.pt

- Delegacdo Covilhd
‘="- j&arqﬂ@lnd deTodosendo

AIXIAVE

E—— GROUP

www.caixiave.pt



7 FAMALICAO®
' DANCA 2022

24 Richards Krivins
& Marija Golubeva
Letdnia

23 Elek Kosztolanyi
& Laura Bartok
Hungria

26 Grigoriy Maslov
& Julia Baran
Austria

25 Daniil Kuznetsov
& Tamara Belenkaya
Cazaquistao

27 Anton Melnychenko
& Alisa Tkachuk
Ucrania



Rua dos Pavilhoes, n°3 - Cavaloes
4760-443 V. N. Famalicao - PORTUGAL
T.: 4351 252 311 419/420 | F.: +351 252 311 421

www.dunebleue.com
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28 Edvard Braathen Nes
& Sofie Nordlie Norum
Noruega

29 Steliyan Nikolov
& Dimaya Noneva
Bulgaria

30 Tymon Olejarz
& Wiktoria Kurda
Poldnia

31 Mato Ostruznjak
& Hana Soric
Croacia
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32 Jordan Palmer
& Finley Severance
EUA

33 Patrik Parizek
& Julie Ptackova
Chéquia

34 - Mica Petit & Dayana Desvennes
Franca

35 Nathaniel Petrov
& Katusha Petrova
Canada

36 Eero Pulli & Anni Vilmi
Finlandia
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38 Miroslav Sokolov
& Alannah Kelly
Irlanda

37 Andrei Claudiu Sasebes
& lulia Alexia Ababei |
Roménia b

39 Arjan Steurer
& Aroa Martin
Suica

40 Samir Timerbulatov
& Aleksandra Pak
Uzbequistdo



JOCAR/ RMANDA

JOCARARMANDA - Materiais de Construcao Civil, Lda.

Rua Agrela, 306, 4765-322 Santa Maria Oliveira
mail:jocararmanda@mail.telepac.pt
Telefone: +351 252 987 820
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41 Nik Visnovic
& Tanisa Potocnik Martic¢
Eslovénia

42 Umut Yaman
& Duru Nehir Gayretli
Turquia

) FAMALICAO _ AL
L& o TELEVISAO

Estamos consigo...
estamos ligados!

O FAMALICAO CANAL é um Orgédo de
Comunicagao Social, que tem como objectivo
principal oferecer um servico publico de
informacao e entretenimento as comunidades
da regido norte, drea geografica de acgéo
principal.

Siga-nos no nosso site e nas redes sociais, para
ter acesso a informacgdo em primeira mao.

@ www.famalicaocanal.pt | www.famalicaodig



mosanto
group

VILA NOVA DE FAMALICAO - PORTUGAL / WWW.MOSANTOGROUP.PT / GERAL@MOSANTOGROUP.PT
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INOVAGAO GRAFICA DO ANO

A Imagem Paradoxal - Francisco Afonso Chaves
Direcéo-Geral do Patrimdnio Cultural

1615 - 28

papies’l9
GRANDE PREMIO LIVROS

Quinta do Crasto
Uma histéria que vem de longe
OM Design

papies’20
PROJETO GRAFICO DO ANO

Treasures
Jorge Welsh Works of Art

papies’20
GRANDE PREMIO CATALOGOS E LIVROS DE ARTE

Patriménio da Humanidade — Centro de Portugal
Entidade Regional de Turismo do Centro de Portugal

-- NORPRINT

A CASA DO LIVRO’

Reconhecida como A Casa do Livro, a Norprint oferece um servigo de
exceléncia recorrendo a mais avangada tecnologia. Procurando solugdes
de qualidade para os mais complexos desafios dos clientes, sem descorar as Q

preocupacdes ambientais e de sustentabilidade, a Norprint tem conquistado b | omemit,,  OPCCS

Yo . 7 . . a . fsc.org . )
varios dos mais relevantes prémios da industria ao longo dos anos. mion ) FSGTciseeTs %IS"

S
S

[w]#®a[w] NORPRINT Artes Gréficas, s.a.

] Zona Industrial Alto da Cruz, Rua das Artes Graficas, n? 209 ’ \
4780-739 Santo Tirso - PORTUGAL | GPS 41°20'31"N / 8°29'58"W \Sprint @brandpaper bluebOOk
E r T +351 252 808 590 | www.norprint.pt | norprint@norprint.pt — S



WAL MOMENTS,

Proporciona um servico de exceléncia,
ideal para Concertos e Casamentos (cerimoénia religiosa ou civil),
acompanhado ao piano e violino.

A VOZ PERFEITA PARA MOMENTOS ESPECIAIS!
2/0 679 < tenorcarlosferreira@gmail.com f Tenor Carlos Ferrei
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A Danga Desportiva- caminho para uma sociedade com Etica e Valores

A ética refere-se ao ethos -
principio, alicerce, fundamento
— um conjunto de arquétipos,
modelos e valores que formam
o carater de cada pessoa e que
traduzem, através da acdo, a
sua forma de ser, e, ja na antiga
Grécia se referia a palavra ethikos,
ethike que deriva da palavra
Ethics. E uma disciplina filosofica
que estuda a dimensdo moral
da existéncia humana, isto é, na
vida tudo estd relacionado com
0 bem e com o mal, sendo estes
caracteres caracteristicos das
acdes humanas e que se projetam
em variadissimas criagGes do
homem.

O desporto pode também
potencializar, por outro lado, a
violéncia, oracismo, aintimidacdo,
a dopagem. No entanto, hd um
trabalho a ser feito, para que isso
nunca aconteca ou ocorra cada
vez menos, sendo que, todos os envolventes devem estar
focados na eliminacdo destes problemas. O objetivo é que
estes problemas éticos sejam resolvidos e que se acabe
com os insultos, com o racismo, com a homofobia, com
os fundamentalismos, entre outros atos violentos e fora
da lei.

A Danca Desportiva também integra todos os principios
éticos, seguindo o Cddigo de Etica no cumprimento de
regras, espirito desportivo e fair-play. A sua importancia
percorre toda a existéncia da espécie humana e dancar
€ tdo natural como respirar: Danca é Vida e a Vida é
Danca! Os homens primitivos ja integravam a expressdo
corporal nos rituais magicos e sagrados representando
uma maneira propria de comunicacdo entre 0s seus
pares, identificando-o como membro pertencente a uma
determinada comunidade. A danca € algo muito simples e
natural na sua esséncia. Trata-se de uma das manifestacdes
de movimento mais natural, vulgar e espontaneo do ser
humano: saltar de alegria, correr contente, movimentar o
corpo em movimentos sem utilidade imediata aparente,
sO porque ddo prazer, também é danca. Danca, serdo
por isso todos 0os movimentos, mais ou menos estéticos,
com maior ou menor aparato, com ou sem musica,
em que a finalidade reside no prazer da sua execugao
e nas suas caracteristicas expressivas e criativas. Este
desenvolvimento motor implicito com a danca engloba

ndo sé o corpo, mas também o
espaco o tempo e a dinamica.

A Danga consegue
desenvolver e promover
harmoniosamente o corpo,
assim como, controlar os
impulsos que possam existir
nos atletas ou pessoas, sendo
importantissimo a todos os
niveis. A Danca desenvolve
estimulos na vida das criancgas
e jovens, sendo estes fulcrais
para a formacdo artistica e
integracdo social. Quem danca
desenvolve as capacidades
tactil de sentir os movimentos
e 0s seus beneficios para o
corpo, a visual de transformar o
movimento em ac¢des, auditiva
de escutar a musica dominando
o seu ritmo, afetiva de através
da  coreografia  transmitir
emogdes e  sentimentos,
cognitiva de pensar, agir e
coordenar os movimentos corporais.

A Danga segue os ideais olimpicos (paz e a compreensao
entre nacdes), que geram valores como o espirito de
equipa, a solidariedade, a tolerancia e a competicdo leal,
contribuindo assim para o desenvolvimento e melhoria
pessoal.

Treinar e competir nobremente, almejando a exceléncia
e a perfeicdo é seguir os principios éticos, sendo este
um caminho para a melhoria do ser humano: a verdade
€ que a vitoria estd nos valores! Para além da vitéria em
si mesma, legitima e prépria da competicdo, tem outra
dimensdo, de ndo valer por si propria, ou seja, ndo valer
tudo para chegar a vitdria — a batota, o doping, a falta de
cumprimento de regras.

“Dar o melhor de si”! Esta €, ou devia ser, a maxima
para a Danca como fonte de superacdo de si proprio, em
gue ganhamos sempre, seja qual for o resultado, porque
podemos experimentar a alegria de competir para alcancar
juntos uma meta, fazendo parte de uma equipa em que
0 éxito ou a derrota sdo partilhados e superados; isto
ajuda-nos a poér de parte a ideia de conquistar sozinhos
um objetivo, centrando-nos em ndés mesmos, mas antes
fazendo Festa com os outros. A Danca € Vida e a Vida é
Danga!

ISABEL BALTAZAR



code for business

Identifique
o seu produto.

www.codimarc.pt

p Conng. M, Yena
g o NOS FAZEMOS EVENTOS!
Ll L]
Wedding Planner . Fotografia e Video
Pedido de casamento Espagos e Catering
Despedida de solteiro(a) Aliangas
Design Grafico Musica e Animagao
Assessoria de Imagem Lua de Mel
D S ‘ Gestdo de Budget Cabelo e Make Up
»
. , = Decoragao Babysitting
J— ) . Aulas de Danga Site e RVSP
| AT
AR ENIH 9
U 4 f 2
1o CHOOSE THE BEST
el N eventos
I

www.choosethebest. pt

geral@choosethebest.pt | 919 915 730
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‘ . L - e Rua Dr. Jodo Gongalves, Apartado 232 reservas@hotel-cidnay.pt
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www.mecasun.pt |

ECASUN

LAMINAS E MAQUINAS PARA | \ .
A INDUSTRIA DA RECICLAGEM

+351 244 011 054 | +351 910 712 551 | +351 252 312 927
comercial@mecasun.pt | geral@mecasun.pt

SEDE Rua da Agra, 520 | 4760-004 Gavido, Vila Nova de Famalicdo, Portugal
FILIAL Rua Montemor-O-Novo, 37, LT 75, U A | 2430-523 Embra, MN* Grande, Portugal
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amco

int,er.mediérios
crédito

PREMIO

(INCO www.amco.pt
252 321263 | 912 608 364

ESTRELA




= Crédito Pessoal

Obras e remodelacdes. EqQuipamentos
informaticos. Férias e Lazer. Educacao e Formacao.
Saude e Estética. Imprevistos e outras despesas.

m Crédito Habitacao

Estd a pensar comprar uma casa hova? Esta
a pagar muito pelo seu atual Crédito Habitacao?

=3  Crédito Automovel

Escolha o seu automovel. Nos tratamos do
financiamento.

% Crédito Consolidado

Junte todos os seus créditos e obtenha uma
prestacao unica. Pode poupar até 60% nas
suas prestacoes!

Consultoria Financeira

Prestamos servico de consultoria gratuita.

L oe®

i Y OO EXCELENCIA i

yk f QO® ovilorHumsnons i i
N 2021

exceléncia 20 PME lider21

www.amco.pt
912 608 364 | 252 321263 | geral@amco.pt

Intermediario de Crédito vinculado autorizado pelo Banco de Portugal, n.° 759.
Mutuantes: 321 Crédito, ABANCA, Banco BIC, Banco BPI, Banco Credibom, Banco CTT, Banco Primus, Banco Santander Totta, Bankinter,

BBVA, Caixa de Crédito Agricola MUtuo, Caixa Geral de Depdsitos, Cetelem, Cofidis, Montepio Crédito, Novo Banco, UCI, Unicre.




Always Innovating

www.portdance. pt

DATA: 12 NOVEMBRO 2022

Vaiidade de 3 meses,

MNEo acumuivel com Stock OFf e outras Fromogdes.
PortDance,
www.portdance.pt / \/—



st
FAMALICAO®
DANCA 2022

200 Santiago Nogueira & Carolina Monte Bracara Team

200 Santiago Nogueira & Carolina Monte Bracara Team

206 Tomas Filipe & Eva Antunes A.D.D. Tremés

202 Tomas Mendes & Jéssica Costa DanceStep

203 Renato Gongalves & Polina Voloshyn Academia Mdance

204 Rafael Silva & iris Silva A. D. Alma Latina

205 Afonso Roucado & Luana Mateus A. de Apolo de Azambuja

203 Renato Gongalves & Polina Voloshyn Academia Mdance

207 Rafael Martins & Leonor Palmela Ritmus-Unido Setubalense
208 Eduardo Velez & Bruna Velez A. D. Alma Latina

209 Diogo Cracel & Daniela Santos RS Ballroom Team

211 Martim Martins & Leonor Fragoso Pereira Time4Satisfaction

207 Rafael Martins & Leonor Palmela Ritmus-Unido Setubalense
212 Tomas Pinto & Yara Alves DanceStep

217 Sasha Myasnikov & Matilde Santos Academia Mdance

218 Diogo Carreira & Madalena Silva Alunos de Apolo

212 Tomas Pinto & Yara Alves DanceStep

213 Vasco Bras & Alesia Coneac Time4Satisfaction

214 Guilherme Dias & Joana Ferreira RS Ballroom Team

215 Gabriel Mendes & Leonor Neves Sporting Clube Espinho

213 Vasco Bras & Alesia Coneac Time4Satisfaction

217 Sasha Myasnikov & Matilde Santos Academia Mdance
218 Diogo Carreira & Madalena Silva Alunos de Apolo



Hltus

Rua Cima de Pele, 1 BB
4770-246 JOANE
Contacto: 964 412 215

hilcartur@sapo.pt
www.hilcartur.com

B Lusitania .. .

HELDER RIBEIRQ s y

Préximo de si, numa loja
em Pousada de Saramagos!

Helder Ribeiro Seguros
AGENTE LUSITANIA

Av. Riopele Edf Cimo de Vila, 1039 - Lj 3 4770-405 Pousada de Saramagos
T (+351) 252997 375 F(+351)252997 375 M (+351) 926 804 355
E helder.ribeiro@helderribeiroseguros.pt

HILLARTUR

| viagens e turismo, Ida. |

® Excursoes
® Escolas
® Transferes

® Viagens ao

Estrangeiro

Com um posicionamento de lideranca e atuando nos
principais ramos de seguros, Helder Ribeiro Seguros,
Agente Lusitania, Companhia de Seguros, S.A., conta

com uma oferta abrangente e flexivel para os seus Clientes:

UM SEGURO AUTOMOVEL A SUA MEDIDA!

PARA UMA PROTEGAO COMPLETA!

TODA A PROTEGAO QUE PUDER IMAGINAR!

UM SEGUROS PARA TODOS

VIVA A VIDA DESPREOCUPADO!

PARA UMA CONDUGAO LIVRE E SEGURA!
Uma solugdo para e

AO ACRESCENTAR ESTA A POUPAR!
Uma solugdo para e

www.lusitania .pt Grupo Montepio

Nao dispensa a consulta da informagao pré-contratual e contratual legalmente exigida.
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219 Alexandru Marastoni & Masha Chyzhevska Academia Mdance
220 Pedro Barbosa & Inés Sousa Academia Gindanca
221 Jodo Ruivo & Matilde Toste A.R. Terceirense

222 Leandro Guilherme & Filipa Borges Juv. Desportiva Lajense
223 Ezequiel da Silva & Sofia Machado RS Ballroom Team

219 Alexandru Marastoni & Masha Chyzhevska Academia Mdance
224 Alexandre Vargas & Leonor Vargas C.R.D. do Miratejo
225 Tomas Soeiro & Inés Domingues DanceStep

224 Alexandre Vargas & Leonor Vargas C.R.D. do Miratejo

225 Tomas Soeiro & Inés Domingues DanceStep

226 Dinis Ferreira & Luisa Tanora Apolo Santarém Aitdance
227 Rafael Maia & Leonor Miranda A. Pedro Sousa

228 Simdo Dinis & Briana Espinola Juv. Desportiva Lajense

Juventude Desportiva
229 Ivan Jesus & Jamila Meneses Lajense

226 Dinis Ferreira & Luisa Tanora Apolo Santarém Aitdance
230 Jodo Mota & Mariana Castro Alunos de Apolo

230 Jodo Mota & Mariana Castro Alunos de Apolo
231 Simao Freitas & Carolina Pardelinha Bracara Team

232 Xavier Pereira & Leonor Madeira NewStarDance

233 Diogo Martins & Joana Gomes A.D.D. Tremés

234 Afonso Marinho & Barbara Silva Academia Gindanga

231 Simao Freitas & Carolina Pardelinha Bracara Team

232 Xavier Pereira & Leonor Madeira NewStarDance

404 Jaime Barrancos & Ana Farinha A. D. Moscavide
405 Miguel Silva & Leonor Dinis Juv. Desportiva Lajense
406 Isaac Espinola & Hulda Duarte Juv. Desportiva Lajense

404 Jaime Barrancos & Ana Farinha A. D. Moscavide

407 Eduardo Azevedo & Rita Silva Academia Gindanga
408 Pedro Castro & Matilde Costa Academia Gindanca
409 Daniel Graga & Carolina Tonet Apolo Santarém Aitdance



Felgueiras

918 448 509

Um cliente, um sorriso.

2J2F ¢

[Papeis, Lda.

Travessa do Sequito B 16 - Brito
4805-034 Guimaraes
E-mail: geral@2j2f pt

wWww. 2j21.pt



410
411

407
408
412
413
414
415
416

413
414
415
416
417
418
420
421
422
423
424
426
427
428
429
430

413
414
415
418
420
421
422
423
424
426
427
428
429
430
431
432

FAMALICAO®
DANCA 2022

Guilherme Alexandre & Nair Gaudéncio

Mateus Verissimo & Francisca Pereira

JUVENTUDE INTERMEDIOS STANDARD

Eduardo Azevedo & Rita Silva

Pedro Castro & Matilde Costa

Paulo Pereira & Rita Rodrigues

Tiago Cunha & Margarida Costa
Frederico Monteiro & Ana Rita Rocha
Edson Monteiro & Constancga Toste

Jodo Pinheiro & Silvia Martins

JUVENTUDE PRE OPEN LATINAS

Tiago Cunha & Margarida Costa
Frederico Monteiro & Ana Rita Rocha
Edson Monteiro & Constanca Toste
Jodo Pinheiro & Silvia Martins
Sebastido Rebocho & Lara Vicente
Jodo Barros & Matilde Bessa

Rafael Mateus & Matilde Palmela
Eduardo Proénca & Laura Cardoso
Luis Leitdo & Carolina Casimiro

Simdo Afonso & Biana Coelho
Alexandre Marques & Renata Moreno
Martim Rocha & Mariana Oliveira
Victor Novokshanov & Svetlana Lisova
Jodo Landeiro & Daniela Landeiro
Jodo Martins & Nadia Freitas

Ruben Pedro & Margarida Casebre

JUVENTUDE OPEN LATINAS

Tiago Cunha & Margarida Costa
Frederico Monteiro & Ana Rita Rocha
Edson Monteiro & Constanca Toste
Jodo Barros & Matilde Bessa

Rafael Mateus & Matilde Palmela
Eduardo Proénca & Laura Cardoso
Luis Leitdo & Carolina Casimiro

Sim3do Afonso & Biana Coelho
Alexandre Marques & Renata Moreno
Martim Rocha & Mariana Oliveira
Victor Novokshanov & Svetlana Lisova
Jodo Landeiro & Daniela Landeiro
Jodo Martins & Nadia Freitas

Ruben Pedro & Margarida Casebre
Guilherme Rodrigues & Maria Tadeia

Bernardo Ferreira & Ana Castro

Apolo Santarém Aitdance

Juv. Desportiva Lajense

Academia Gindanga
Academia Gindancga
C.R.D. do Miratejo
A. R. Terceirense
A.R. Terceirense

A. R. Terceirense

Bracara Team

A. R. Terceirense

A. R. Terceirense

A. R. Terceirense
Bracara Team
Academia Mdance
Academia Gindancga
Ritmus-Unido Setubalense
A.D. Alma Latina

A. D. Alma Latina
A.D. Alma Latina
Alunos de Apolo
Apolo Famalicao
Apolo Famalicdo
DanceStep
XiraDance Academy

XiraDance Academy

A.R. Terceirense
A.R. Terceirense

A. R. Terceirense
Academia Gindanga
Ritmus-Unido Setubalense
A.D. Alma Latina

A. D. Alma Latina
A.D. Alma Latina
Alunos de Apolo
Apolo Famalicdo
Apolo Famalicdo
DanceStep
XiraDance Academy
XiraDance Academy
Alunos de Apolo
Amigos das Dangas



B!

FAMALICAO®
DANCA 2022

449
450
451
452
453
454
456
457
458
459
460
461
462
463
465
466
467
468
469

Angelo Toma & Teresa Maia

Fabio Pedro & Lara Neto

Jodo Rebola & Angela Tabuas

Rodrigo Martins & Claudia Gongalves
Diogo Farinha & Inés Rodrigues
Mihaita Ferent & Liliana Morgado
David Correia & Lara Santo

Carlos Martins & Varvara Koryagina
Carlos Feiteira & Vanessa Oliveira
Bruno Valinho & Beatriz Lima

Jodo Pereira & Neuza Freitas
Bernardo Venceslau & Maira Caires
Diogo Fernandes & Constanca Fernandes
Tomas Pedro & Mariana Alcobaca
Diogo Pereira & Margarida Roquette
Illia Huryachkov & Francisca Ribeiro
Daniel Bento & Mariana Mendes
Francisco Bandola & Beatriz Machado

Daniil Bodarenco & Juliana Antunes

. D. Moscavide
. D. Alma Latina
. D. Alma Latina
. D. Alma Latina
. D. Moscavide

> > r > > >

. D. Moscavide

CIR Dance Moita do Norte
Ritmo das Formas

Ritmo das Formas
Sporting Clube Espinho
XiraDance Academy
DanceStep

A.D. Alma Latina

A.D. Entroncamento
Associagdo Cultural Costa
Bracara Team

DanceStep

Independente

NewStarDance

443
449
461

Leonardo Vieira & Francisca Ferreira
Angelo Toma & Teresa Maia

Bernardo Venceslau & Maira Caires

Bracara Team
A. D. Moscavide
DanceStep

489

Carlos Almeida & Beata Sebestyén

Dance2express

470

Ivo Pais & Marina Bernardo

Amigos das Dangas

470
471

Ivo Pais & Marina Bernardo

Ricardo Duarte & Inés Mendes

Amigos das Dangas

Bicas da Senhora da Hora

472

Luis Paulo Oliveira & Cristina Henriques

Ritmo das Formas

473

Nelson Sarabando & Urquia Soares

Ritmo das Formas

474
475

Franclim Conde & Vanessa Costa
Miguel Hilario & Alexandra Polido

XiraDance Academy
Alunos de Apolo
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JUVENTUDE OPEN STANDARD
Sebastido Rebocho & Lara Vicente
Guilherme Rodrigues & Maria Tadeia

Bernardo Ferreira & Ana Castro

ADULTOS INICIADOS LATINAS
Pedro Costa & Inés Lopes

Raul Conceicdo & Bruna Fernandes

Tiago Ferreira & Margarida Ferreira
José Costa & Marta Almeida
Diogo Gomes & Monica Lourengo

Filipe Oliveira & Inés Romado

ADULTOS INICIADOS STANDARD
Pedro Costa & Inés Lopes
Jodo Almeida & Mariana Sanches
Fabio Correia & Tatiana Cruz

Daniel Gongalves & Juliana Sa Couto

ADULTOS INTERMEDIOS LATINAS
Fabio Correia & Tatiana Cruz
Daniel Gongalves & Juliana Sa Couto
Leonardo Vieira & Francisca Ferreira
Antdnio Valério & Marta Ricardo
Luis Araujo & Cristiana Costa
Filipe Veiga & Joana Teles
Fabios Struck & Adriana Castro

ADULTOS INTERMEDIOS STANDARD
André Ribeiro & Beatriz Roque

ADULTOS PRE OPEN LATINAS
André Ribeiro & Beatriz Roque
Angelo Toma & Teresa Maia
Fabio Pedro & Lara Neto
Jodo Rebola & Angela Tabuas
Rodrigo Martins & Claudia Gongalves
Diogo Farinha & Inés Rodrigues
Mihaita Ferent & Liliana Morgado
Vitor Viana & Alexandra Fernandes
David Correia & Lara Santo
Carlos Martins & Varvara Koryagina
Carlos Feiteira & Vanessa Oliveira
Bruno Valinho & Beatriz Lima

Jodo Pereira & Neuza Freitas

Academia Mdance
Alunos de Apolo

Amigos das Dangas

Alunos de Apolo
Academia Mdance

Academia Ritmica
Terceirense

Apolo Santarém Aitdance
Ritmo das Formas

Sporting Clube Espinho

Alunos de Apolo
Academia Mdance
C.R.D. do Miratejo
Sporting Clube Espinho

C.R.D. do Miratejo
Sporting Clube Espinho
Bracara Team

Apolo Santarém Aitdance
RS Ballroom Team

RS Ballroom Team
Sporting Clube Espinho

A. D. Moscavide

. Moscavide
. Moscavide
. Alma Latina
. Alma Latina

. Alma Latina

O O O O O O

. Moscavide

> >2>>» 2> >

D. Moscavide

Apolo Famalicdo

CIR Dance Moita do Norte
Ritmo das Formas

Ritmo das Formas
Sporting Clube Espinho

XiraDance Academy
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| 476 Carlos soares & Carla Soares Dance2express

% 477 Jose Raposo & Guadalupe Raposo Dance2express

; 478 Ricardo Veloso & Liliana Jorge Ritmo das Formas

’ 479 Caramelo Carvalho & Florbela Pereira S. F. C. Moitense

‘ 480 José Santos & Susana Santos XiraDance Academy
' 490 Rui Castro & Isodora Reis Apolo Gaia

| 491 Pedro Fernandes & Susana Westman Apolo Gaia

SENIORES Il OPEN STANDARD

474 Franclim Conde & Vanessa Costa XiraDance Academy

486 Duarte Sousa & Elisabete Péra StudioDanze D&E

490 Rui Castro & Isodora Reis Apolo Gaia
SENIORES 111 OPEN LATINAS

481 Tino Escaleira & Filomena Escaleira Dance2express

SENIORES Il OPEN STANDARD
482 Julio Gongalves & Manuela Ferreira A. Pedro Sousa

483 José dos Anjos & Ana Clara Correia Bicas da Senhora da Hora

SENIORES IV INTERMEDIOS STANDARD
484 Fernando Ricardo & Regina Duarte A. D. Moscavide

SENIORES IV OPEN LATINAS

485 Anténio Cardoso & Maria Julia Santos Amigos das Dangas

SENIORES IV OPEN STANDARD

485 Anténio Cardoso & Maria Julia Santos Amigos das Dangas
486 Miguel Ogando & Clara Ogando A. D. Moscavide
487 Jodo Santos & Manuela Santos A. Pedro Sousa
488 José Peres & Eunice Godinho Alunos de Apolo
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VILA NOVA DE FAMALICAO

A New Centre, A New City

Um Novo Centro, Uma Nova Cidade

O centro urbano de Famalicdo estd diferente! Mas
nado esta s6 mais bonito ou aprazivel. Esta também mais
confortavel, mais convidativo, mais limpo, mais organizado,
mais sustentavel, mais seguro, mais dinamico, mais
acessivel, mais amigo das pessoas e com menos carros.

Aprofunda mudanca que azona central dacidade sofreu
vai muito para além daquilo que o olhar alcancga. Grandes
diferengas mudaram a forma como os famalicenses e
visitantes vivem e desfrutam da nossa cidade.

Enquanto espaco de vivéncia cultural, social e
comercial, o novo centro aposta na pedonalizacdo e nos
modos suaves.

Ha um aumento da drea destinada ao pedo, com o
alargamento de passeios e a introducdo de vias partilhadas,
a apropriacdo automoével da lugar a apropriacdo pelas
pessoas, ha conforto pedonal e inclusivo, caem as barreiras
arquitetdnicas e o espaco publico € devolvido aos cidaddos.

Famalicdo’s urban centre is different! But, it is not only
prettier or nicer. It is also more comfortable, more inviting,
cleaner, more organised, more sustainable, safer, more
dynamic, more accessible, more people-friendly and with
less cars.

The profound change that the city centre has undergone
goes far beyond what the eye can see. Great differences
have changed the way citizens and visitors live and enjoy
our city.

As a cultural, social and commercial space, the new
centre prioritizes pedestrian zones and active mobility.

There is an increase in the pedestrian area, with the
widening of pavements and the introduction of shared
paths. Vehicle dominated areas make way for people, more
comfort for pedestrians and a more inclusive public space,
where architectural barriers fall down and the public space
is given back to the citizens.

Trilhos Pedestres de Famalicao

Descubra os quatro trilhos circulares que fazem parte
da rede de percursos pedestres do concelho de Famalicao
e encante-se com a esséncia do nosso territorio.

A Rede Municipal de Trilhos da Natureza de Vila Nova
de Famalicdo disponibiliza quatro percursos com um total
de 62 quilémetros, envolvidos pela paisagem do Verde
Minho, pela frescura das zonas ribeirinhas, pelo sussurrar
dos animais e pelo encanto do patriménio das aldeias e
freguesias de Famalicdo.

Com os trilhos ‘Portas da Vila’, ‘Caminhando no Médio
Este’, ‘Vale do Este’ e ‘Caminhos do Ave’ ird mergulhar
no patrimoénio famalicense e desvendar a histdria e os
segredos da nossa terra. Deixe-se guiar pelas placas que
assinalam os trilhos e inicie uma nova caminhada em
qualquer altura do ano, com a sua familia ou amigos.

Descubra os trilhos. Descubra Famalicdo!

Hiking Trails of Famalicao

Discover the four circular trails that are part of
Famalicdo’s hiking routes and be enchanted by the essence
of our territory.

The Municipal Nature Trails Network of Vila Nova
de Famalicdo offers four trails with a total length of 62
kilometres, surrounded by the landscape of Verde Minho,
the freshness of the riverside areas, the whispering of
the animals and the charm of the traditional villages and
parishes of Famalicdo.

The trails 'Portas da Vila', 'Caminhando no Médio Este’,
'Vale do Este' and 'Caminhos do Ave' will make you dive
into the local heritage and unravel the history and secrets
of our land. Just follow the signs that mark the routes and
explore these trails at any time of the year, with your family
or friends.

Discover these trails. Discover Famalicao!
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Mais informacdes em

More information at

www.famalicao.pt/presentation-trails

Casade Camilo: Uma Casa Centenaria

Cem anos passados desde a sua abertura ao publico,
a Casa-Museu de Camilo, uma das mais antigas do pais
e dindmicas casas de escritores do pais, apresenta hoje
renovados motivos de visita.

Depois de ver concluidas as obras de renovacdo e
restauro do conjunto camiliano de S. Miguel de Seide e de
ter sido objeto de intervencdo museoldgica tendo em vista
a qualificacdo e valorizagdo da sua exposicdo permanente,
a casa onde Camilo Castelo Branco viveu e escreveu
grande parte da sua obra conta agora com uma nova sala,
para conhecer na galeria da Casa-Museu, onde pode ser
visitada a exposicdo ‘Camilo: Leitores, Amores e Humores'.

A mostra, produzida pela Casa de Camilo e com projeto
museografico da autoria de Francisco Providéncia, divide-
se em trés eixos, sendo um deles dedicado ao projeto
‘Camillo— Rotas do Escritor’, uma rota literaria em torno do
patrimdénio vivencial, literdrio e arquiteténico camiliano.

A abertura da exposicdo ao publico aconteceu no
passado dia 15 de outubro, e marcou a apresentagdo
da casa de Seide Sdo Miguel como o espaco sede deste
projeto turistico-cultural que, para além de Famalicdo,
conta ainda com o envolvimento de outras instituicGes
e cidades do norte do pais com forte ligacdo histdrica ao
romancista, como Braga, Porto e Ribeira de Pena.

Saiba mais sobre a Casa de Camilo.Museu em www.
camilocastelobranco.org

Casa de Camilo: A Centennial House

One hundred years since its opening to the public,
the Camilo House-Museum, one of the oldest and most
dynamic houses of writers of the country, presents new
reasons to visit.

After having completed the renovation and restoration
works of the Camillian complex of S. Miguel de Seide and
having been the subject of museological intervention in
order to qualify and enhance its permanent exhibition, the
house where Camilo Castelo Branco lived and developed
most of his work, now has a new exhibition in the gallery
of the House-Museum, called 'Camilo: Readers, Loves and
Moods'.

The exhibition, developed by Casa de Camilo and with
museum project by Francisco Providéncia, is divided into
three angles, one of them dedicated to the project 'Camillo
- Writer’s Routes', a literary route around the experiential,
literary and architectural heritage of Camillo.

The public opening took place on October 15th and
marked the presentation of the house of Seide Sdo Miguel
as the headquarters of this touristic-cultural project that,
in addition to Famalicdo, it has also the involvement of
other institutions and cities from the north of the country
with a strong historical connection to the novelist, such as
Braga, Porto and Ribeira de Pena.

Learn more about Casa de Camilo.Museu at www.
camilocastelobranco.org
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Teatro Narciso Ferreira, o despertar
de um espaco cultural emblematico

O imponente Teatro Narciso Ferreira, em Riba de
Ave, reabriu as suas portas a cultura 77 anos apds a sua
inauguracao realizada em maio de 1944. A reabilitacdo do
emblematico edificio, que estava fechado ha 20 anos, foi
recebida pela comunidade ribadavense com expectativa e
entusiasmo.

Espaco multifacetado, preparado para acolher
espetdculos de teatro, de danca, de musica e para
sessOes de cinema, o TNF, como ¢é abreviado, é capaz de
responder as necessidades da prépria comunidade, mas
também de albergar alguns espetdculos de ambito mais
profissional, possuindo condi¢cBes de exceléncia para
acolher espetdculos de circo contemporaneo.

A programacdo do Teatro Narciso Ferreira, bem como
condicdes de bilhética, pode ser consultada nas redes
sociais em www.facebook.com/teatronarcisoferreira ou
no site www.famalicao.pt/agenda-municipal-famalicao .

Teatro Narciso Ferreira, the
awakening of an emblematic
cultural space

The majestic Teatro Narciso Ferreira, in Riba de Ave,
reopened precisely 77 years after its inauguration in May
1944. The rehabilitation of this emblematic building,
which had been closed for 20 years, was received by the
community with expectation and enthusiasm.

A multifaceted space, TNF, as it is abbreviated, is
prepared to host theatre, dance and music shows as well
as cinema. The theatre is able to respond to the needs
of the community itself, but also host professional shows,
providing excellent conditions to host contemporary
circus shows.

The programming of Teatro Narciso Ferreira as well as
ticketing conditions can be consulted on social networks
in www.facebook.com/teatronarcisoferreira or in the
website www.famalicao.pt/agenda-municipal-famalicao.
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SEMPRE
CONSIGO

JORNAL
TODAS AS QUARTAS

94.0 FM
LITORAL NORTE

CIDADEHOJE.PT
2.000.000 VISITAS MENSAIS

INSTAGRAM
+29.000 SEGUIDORES

FACEBOOK
+120.000 SEGUIDORES



A NOSSA MOTIVACAO E O
SUCESSO DO SEU EVENTO

PRODUGAO TECNICA DE EVENTOS

WWW.PTEPT

Conforto
no seu lar

Rua do Prado, 510

S EUROGREE ...

252315743

FABR'CANTES DE BOMBAS DE CALOR geral@gintaqua.com




rAMOBAHHO

abrica de Moveis de Casa de Banho e de Cozinha, Lda

‘S M, -

SONHO DO MOVEL

VvOC€Eé sonha nos
construimos

Travessa da Cruz do Pélo n°49
Vale Sao Martinho
Tel. 252 084 043 / 911 066 405

Vila Nova de Famalicao
sonhodomovel@gmail.com
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m Y MW Rua da Industria, 65 - 4770-160
] d Jesufrei - Vila Nova de Famalicao - Portugal
Wd& /2 ded& +351 252 916 541 - geral@jolefilo.pt - jolefilo.pt
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Plantas e Jardinagem, Lda

Rua das Flores - VERMOIM | TIm. 966 497 078 | crisplantas@portugalmail.pt

¢
“Va.
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Rua Monte da Azenha - RIBEIRAO | Tim. 966 497 078 | crisplantas@portugalmail.pt

VILLA PRIME

HOTEE L
* *x *

www.villaprimehotel.com



RESTAURANTE # SNACK BAR * TAKE AWAY

QOZEMM . oTAURANTE

O melhor da cozinha TA K E AWAY

tradicional portuguesa!l

+ (351) 252 047 971
+ (351) 913 000 081
doze.restaurante@gmail.com

Comunhoes / Balizados / Convivios /

Av. Dr. Carlos Bacelar, 868 R/C, 4760-480, Esmeriz (V. N. Famalicao) e

@E‘AN'ZA_\;‘AQ

OVISEGUR

VIGILANCIA ESTATICA - RONDAS MOVEIS
SEGURANGA EM EVENTOS
E ESTABELECIMENTOS DE DIVERSI\O NOCTURNA

_1 sl" -1:‘:

\!
ry =

@

@ 252058938 W 924 437 578 dpencomereint 316 471 100

@ ovisegur@gmail.com WWW. OVISEgUI COom
QD (.cavoon.com/ovisaaur @ 4760 Vila Nova de Famalicao
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‘PREMIUM EVENT RENTALS®

Aluguer de mobilidrio, decoracdo e equipamentos
para os eventos mais exigentes.
Contacte-nos!

e +351 916 742 842 @ www.saltimbanco.pt geral@saltimbanco.pt



PAVIRESINA ——

SOLUCOES DE PAVIMENTO

REVESTIMENTO AUTO - ALISANTE

PINTURA AUTO-ALISANTE

Solu¢do auto-alisante com excelentes caracteristicas de conservagdo e prote¢do, disponivel para aplicagdo em
diversas cores € com a possibilidade de varios acabamentos: liso ou antiderrapante, com brilho ou mate.
Especialmente indicada para pavimentos em ambientes comerciais e industriais, mas também indicada para

ambientes residenciais para promover espacos amplos e limpos.

PAVIMENTO DE MULTICAMADA - QUARTZO COLORIDO

QUARTZO COLORIDO

Consiste num revestimento muito resistente para pavimento industrial e decorativo, com base em resina
epoxi.

Esta solucdo de pavimentagdo estad disponivel para aplicagio em cores variadas e com possibilidade de
acabamento liso ou antiderrapante.

Pelas suas caracteristicas de resisténcia, ¢ uma solugdo especialmente indicada para pavimentos industriais e
camaras frigorificas, mas também pode ser aplicado em ambientes residenciais.

Morada: Telefone: 252982097 / Fax: 252905438

Rua Conde de Riba de Ave, 1099 Levte 287 Email: geral@paviresina.pt
4765-220 Riba de Ave Website: www.paviresina.pt
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NAO NOS LIMITAMOS A ENTREGAR UM PRODUTO,
CRIAMOS UM CONCEITO...

VISITE-NOS EM

WWW.MKA.PT

DA
DEP. DE DESIGN
MKA.DESENHO@GMAIL.COM

.
252 922 642







Criamos marcas
que marcam.

BRANDING « ILUSTRACAO « WEB
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sentimos e queremos gue sinta,

0 GORPO DANCA
A MENTE ALGANGA,

JUNTA-TE A NOSSA ACADEMIA!

DANCAS DE SALAO

DANCAS URBANAS

DANCAS AFRO-LATINAS :
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PILATES

PILATES CLINICO (GRAVIDAS E RECEM MAMAS) _
YOGA (GRAVIDAS E RECEM MAMAS) _

CURSO DE NOIVOS & wwwaindancacom
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