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Santa Casa da Misericordia
BARCELOS

OFERTA DE EMPREGO

Ajudante de Lar e Centro de Dia
(F/M)
N.132026

A Santa Casa da Misericérdia de Barcelos — Instituicdo Cristd de referéncia no desenvolvimento
de respostas sociais que, com estatuto de IPSS - Instituicdao Particular de Solidariedade Social,
presta servicos de qualidade nas areas do envelhecimento, saude, infancia e juventude, combate
a pobreza, voluntariado, formacdo, culto e na promoc¢do da cultura, salvaguardando o seu
patriménio.

Perfil Profissional
Fungdo: Ajudante de Lar e Centro de Dia

Descrigcao das responsabilidades:

e Profissional capacitado/a para prestar cuidados de apoio direto a pessoas idosas, no
domicilio e contexto institucional, nomeadamente, lares e centro de dia, zelando pelo seu
bem-estar fisico, psicoldgico, social e espiritual, de acordo com as indicagdes da equipa
técnica, os principios deontoldgicos da instituicdo e de acordo com a programacao
previamente determinada pela equipa técnica e principios deontoldgicos de atuacao.

Pré-requisitos

e Habilitagdes Literarias: 92 ano e/ ou Escolaridade Obrigatéria; Curso ou qualificacdo
profissional na drea da Geriatria ou Saude;

e Competéncias (Conhecimentos) Técnico-Cognitivas: na prestacdo de cuidados de higiene
e conforto a pessoas com restricdo na autonomia ou dependéncia parcial,
cuidados de alimentacdo e hidratacdo; utilizacdo de materiais, equipamentos e utensilios
necessarios para a prestacdo dos cuidados; normas e procedimentos de recolha,
separacdo e transporte de residuos;

e Competéncias (Conhecimentos) Relacionais e Sociais: Comunicacdo Assertiva;
Capacidade de Adaptacdo/ Flexibilidade; Estabilidade Emocional; Trabalho da equipa;

Condigdes contratuais oferecidas
e Tipo de contrato: Contrato a termo

Horario de trabalho
e N2 de Horas/semana: 40
e Regime Horario: Diurno
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Remuneragao e Subsidios conforme Convengao Coletiva das Misericordias

Resposta a Oferta

Formalizagao da candidatura: Até as 18:00horas do dia 21 de agosto de 2026, enviar Curriculum

Vitae, com fotografia,

através do e-mail

pessoas@misericordiabarcelos.pt ou entregar

presencialmente nos Servigos Partilhados sito no Campo da Republica 4750-275 Barcelos (fazer
referéncia ao nimero da Oferta N.132026).

Barcelos, 06 de agosto de 2026
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