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OFERTA DE EMPREGO 

  

NUTRICIONISTA 

 (F/M) 

N. 032025 

  

Santa Casa da Misericórdia de Barcelos – Instituição Cristã de referência no desenvolvimento de 

respostas sociais que, com estatuto de IPSS - Instituição Particular de Solidariedade Social, presta 

serviços de qualidade nas áreas do envelhecimento, saúde, infância e juventude, combate à 

pobreza, voluntariado, formação, culto e na promoção da cultura, salvaguardando o seu 

património.  

 

Perfil Profissional  

Função: NUTRICIONISTA  

  

Descrição das responsabilidades:   

Aferir o cumprimento das regras de higiene e segurança alimentar nas instalações e na confeção 

de refeições; Proceder à prova das refeições principais, preenchendo os registos desenvolvidos 

para o efeito; Elaborar, em conjunto com a pessoa responsável da empresa de serviços de 

alimentação, os manuais de ementas adequados, de acordo com a evidência cientifica e as 

necessidades nutricionais das crianças, pessoas idosas e doentes; Elaborar registos de análises 

microbiológicas; Elaborar atos de não conformidade de acordo com os procedimentos 

estabelecidos; Supervisionar a aquisição de géneros alimentícios pela empresa de serviços de 

alimentação, verificando se estão em conformidade com os requisitos legais e com a sua 

sustentabilidade, cumprindo os parâmetros nutricionais, da qualidade e da segurança; Assegurar, 

juntamente com a empresa de serviços de alimentação, o cumprimento das checklists 

enquadradas no manual de Análise de Perigos e Controlo de Pontos Críticos (HACCP). 

 

 Pré-requisitos   

 Habilitações escolares/profissionais: Licenciatura e/ou Mestrado em Ciências da Nutrição 

ou similar, com inscrição válida na Ordem dos Nutricionistas.   
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 Competências (Conhecimentos) Técnico-Cognitivas:  Conhecimentos sobre Legislação 

Geral; Conhecimentos de Análise de Perigos e Controlo de Pontos Críticos (HACCP); 

Conhecimento das Normas de Segurança, Saúde e Higiene no Trabalho; Capacidade de 

utilização dos programas do office, de e-mail e utilização de browsers para navegar na 

internet.   

 

 Competências (Conhecimentos) Relacionais e Sociais: Comunicação Assertiva; Empatia/ 

Compreensão e Sensibilidade; Capacidade de Adaptação/ Flexibilidade; Estabilidade 

Emocional; Capacidade de Tomada de Decisão; Capacidade de Relacionamento 

Interpessoal e Trabalho em Equipa.   

  

Condições contratuais oferecidas 

 Tipo de contrato:  Contrato Trabalho ou Contrato Estágio Profissional (+ Talento do IEFP) 

 Duração: a definir 

 

Horário de trabalho 

 Regime Horário: a definir 

 

Remuneração: a definir 

 

Resposta à Oferta 

Formalização da candidatura: Até às 23 horas do dia 14 de abril de 2025, enviar Curriculum Vitae, 

com fotografia, através do e-mail pessoas@misericordiabarcelos.pt (fazer referência ao número da 

Oferta N.032025). 

 

 

Barcelos, 01 de abril de 2025 

 

 


