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editorial

por Nuno Reis
- Provedor -

Em Missao,

pela sustentabilidade

Quando se fala de Sustentabilidade importa
gue a mesma nao se esgote num simples
chavao, mas se constitua como a atitude
correta perante o proximo, quanto a respon-
sabilidade que cada um tem face as geragoes
vindouras, perante organizacoes que tém de
construir o futuro e nao apenas sobreviver
no presente, perante o planeta que se deixarad
como legado.

Por outro lado, la diz o povo na sua sabedo-
ria, "é de pequenino que se torce 0 pepino”.
Essa acecao popular nao desresponsabiliza a
envolvente familiar na educagao, ndo chega
aos extremos de deixar unicamente a esco-
la @ missao de ensinar ou de menaosprezar a
importancia do seu papel, mas reconhece 0s
primeiros anos de vida como essenciais na
formacao da pessoa.

Na Misericordia de Barcelos, em 2022, 600
criancas tiveram ensejo de, nas unidades de
Creche, Creche Familiar, Pre-Escolar, dar os
primeiros passos numa vida em comunidade,
beneficiando das oportunidades que o Ultimo
ano do projeto educativo “Educar para Valo-
res’ e 0 primeiro ano da "Missae: por um pla-
neta mais verde” lhes proporcionou.
Transmitir valores, ajudar a desenvolver uma
consciéncia selidaria, sensibilizar para a im-
portancia de preservar o bem comum, deve
comecar desde cedo.

E pela dimensdo global da Educacdo e da
formacao de cidadaos mais completos que
se deve valorizar a aposta na Cultura que a
Santa Casa vem assumindo. A obra a cargo
do compositor portugués Fernando C. Lapa,
interpretada na reabilitada Igreja da Santa
Casa, ndo so se constitui como um hino “a”
e "da” Misericérdia de Barcelos, mas presta
tributo ao que significa “servir a comunidade,
desde 1499". Além de ser mais uma semente
No que a cultura pode significar no tal cresci-
mento harmonioso e integral de pessoas que
nao se limitem a olhar para o umbigo, mas
que olhem “para” e “pelo” préximo.

E, igualmente, pela dimensdo global do que
significa Sustentabilidade que a Misericordia
de Barcelos tem dado passos noutras ver-
tentes. Procurar dar respostas as necessida-
des crescentes da sociedade, trabalhando ao
mesmo tempo para ter respostas mais equili-

bradas, passa por aproveitar da melhor forma
as oportunidades e 0s recursos gque possam
existir.

Arrancou este meés, em Silveiros, o maior in-
vestimento de uma historia de 524 anos ao
servico dos barcelenses e da regiao. Este
avanco representa um marco importante no
caminho. O sonho sera possivel com todo
um trabalho que se desenvolveu a partir de
2019, junto das mais diversas entidades, com
o financiamento de candidaturas bem-suce-
didas a apoios externos e com o continuado
envolvimento da propria instituicao.

Mas esta boa nova do presente serd, sobretu-
do, importante para, no future, a Santa Casa
prestar um servigo ainda mais abrangente:
aumentando a sua capacidade em Estrutura
Residencial para Pessoas Idosas, Servico de
Apoio Domiciliario, Creche e Pré-Escolar. Nao
SO proporcionara condicoes melhoradas aos
atuais utentes e colaboradores, mas também
permitird economias de escala e melhor sus-
tentabilidade das respostas sociais.

E assim, foram muitas, e de grande signifi-
cado, as noticias desde o Ultimo Encontro de
Geracoes.

Receber na Igreja da Misericardia os simbolos
da Jornada Mundial da Juventude reveste-se
de um valor inestimavel para uma instituicao
como a nossa. Tal como o icone de Nossa
Senhora, a Cruz peregrina, que passou e foi
venerada em tantos lugares da Terra, alguns
deles cenarios de sofrimento, pobreza, re-
mete-nos para a dimensao espiritual do que
significa amar o proximo e, na pratica, ajudar
guem precisa na realidade tao instavel do
mundo de hoje.

Que a Irmandade da Misericordia tenha as-
sinalado da melhor forma e com confianga
um ciclo que se concluiu, 0 do mandato 2019-
2022, e se tenha renovado nos propositos e
nas forcas, na tomada de posse dos novos
Orgaos Sociais, a 7 de janeiro de 2023, sdo
factos a recordar.

Como o0 €, também, que a Santa Casa, apos
ter sido premiada pela Fundacao Calouste
Gulbenkian e Fundacao Bissaya Barreto pelo
seu projeto de gestao estratégica de pes-
soas, seja reconhecida pela sua “Exceléncia”
enquanto "Empregador Inclusivo”.
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"ENFRENTAMOS OS DESAFIOS COM VONTADE
DE CONSTRUIR AS MELHORES SOLUCOES!

26 Irmdos tomaram
posse no inicio de
2023

Na cerimonia, foi re-
conhecido e louvado o
trabalho desenvolvido

nos ultimos anos
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S 0rgaos sociais da
Santa Casa da Mise-
ricordia de Barcelos

(SCMB), para o quadriénio
2023-2026, tomaram
posse, a 7 de janeiro, em
cerimonia presidida pelo
Arcebispo de Braga e Pri-
maz das Espanhas, D. José
Cordeiro. No discurso, em
nome de todos, o provedor
reeleito, Nuno Reis, pediu
‘novas forcas’, mas deu
‘gracas” também pelo tra-
balho dos ultimos anos.

Lembrando todos os que
‘fizeram parte de algum
dos dias de um caminho
iniciado ha mais de cinco
seculos” — entre volunta-
ros, colaboradores, bene-
meritos, utentes, membros
da Irmandade, beneficia-
rios, parceiros —, Nuno Reis
notou gue “o trabalho por
um mundo mais justo,
mais solidario, com maior
equidade e menos desi-

gualdades sociais, exige
gue cada um, nas mais di-
versas funcoes, nos seus
diferentes trabalhos, se ca-
pacite que tem uma mis-
sao a desempenhar”.
Antes, na eucaristia, 0 Ar-
cehispo de Braga e Primaz
das Espanhas, D. José Cor-
deiro, tinha refletido sobre
a Missao confiada a cada
um dos Irmaos e Irmas
empossados. ‘Uma Santa
Casa da Misericordia, como
qualquer outra instituicao
de matriz Catolica, € um si-
nal de esperanca no mun-
do tao complicado em que
vivernos”, atentou.

Ja Nuno Reis, no seu dis-
curso, olhando para o tra-
balho feito, nas diferentes
areas de intervencao, nos
ultimos anos, reconheceu
que “sao complexas as cir-
cunstancias dos tempos
presentes’, mas garantiu,
igualmente: “Enfrentamos

0S desafios com vontade
de construir as melhores
solucoes e acreditamos na
mais-valia de um trabalho
emrede”.

O provedor lembrou ainda
a importancia de levar a
cabo a obra de alteracao e
expansao do Centro Social
de Silveiros, que, entretan-
to, j@ avancou (ver noticia
na pagina 9). E — porque
‘a Santa Casa é solidarie-
dade e também necessi-
ta dela" — apelou ainda ao
contributo e colaboracao
de todos: “Precisamos de
apoios para dar respostas
as necessidades crescen-
tes da comunidade. Os
recursos, por definicao es-
Cassos, Nao sao suficientes
para tudo aquilo que € ne-
cessario. Apelamas, pais, a
generosidade das pessoas,
das empresas, das entida-
des publicas”.



"FAZER O BEM, BEM FEITO, E
UMA EXIGENCIA MAIOR”

Antes de assinarem 0
Auto de Posse, ainda na
Celebracao eucaristica, 0s
Irmaos eleitos prestaram
Juramento de Fidelidade.
Na homilia, o Arcebispo de
Braga e Primaz das Es-
panhas, D. José Cordeirg,
havia atentado na impor-
tancia do “exercicio de mi-
sericordia, de caridade, de
fazer o bem, sem olhar a
quem. E fazer o bem, bem
feito, ainda é uma exigén-
cia maior. [.] O bem, feito
da inteireza da verdade, da
autenticidade do coracao,
sO pode fazer bem’. Por
isso, reforcou o apelo do
Papa Francisco, “para que
nos nao vivamos distraidos
no mundo e no tempo que
nos toca viver”.

Em ato eleitoral reali-
zado a 18 de dezembro,
Nuno Reis foi reeleito
provedor da Santa Casa
da Misericordia de Bar-
celos. A lista A — a tnica
a apresentar-se a vo-
tos, perante a Irmanda-
de, nas eleicoes para o0s
0rgaos sociais para o
quadriénio 2023-2026
— obteve 404 votos. Re-
gistaram-se ainda cinco
votos em branco e 13
nulos.

Sandra Costa Dias man-

Em linha com isto, a San-
ta Casa da Misericardia de
Barcelos quer continuar a
Ser amparo aos gue mais
precisam, ‘sinal  perma-
nente da esperanca e da
luz em todos os tempos”.
Ou, conforme a analogia
do provedor Nuno Reis, a
finalizar a sua intervencao:
‘O barco da Santa Casa
que aqui veem navega ha
ja alguns seculos. A for-
Ca propulsora assenta no
amor ao proximo, as car-
tas de navegacao vao-se
atualizando, as velas ainda
se ajustam com os ventos
da Esperanca. As carrentes
podem agitar-se, os bar-
cos vao evoluindo, mas a
Fé continua a mesma’.

tém-se como presiden-
te da Mesa da Assem-
bleia Geral e Francisco
Dias da Silva continua a
presidir ao Definitdrio.

O provedor reeleito con-
siderou  “significativo
que, num cenario sem
disputa eleitoral, 404
Irmaos tenham feito
questao de marcar pre-
senca e demonstrar a
sua confianca nestas
pessoas e neste proje-
to”.

O trabalho por um mundo mais
justo, mais soliddrio, com maior
equidade e menos desigualdades

sociais, exige que cada um, nas mais
diversas funcdes, nos seus diferentes
trabalhos, se capacite que tem uma
missdo a desempenhar
- Nuno Reis, provedor da SCMB, no discurso
de tomada de posse -

O bem, feito da inteireza da
verdade, da autenticidade do
coracdo, so pode fazer bem
- D. José Cordeiro, Arcebispo de Braga e
Primaz das Espanhas -
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DESPORTAEND

'SOMOS MISERICORDIA, SOMOS GILISTAS!

aria  de Fatima

ja completou 93

anos, quase tantos
guanto o quase centenario
Gil Vicente Futebol Clube,
emblema  representativo
do concelho, que acompa-
nha desde nova. "Acompa-
nhava o clube, porque uma
minha irma namorava com
um jogador [..] e tinha mui-
tos amigos jogadores. Eu
morava num larguinho e o
meu cunhado juntava-se
ali, com outros jogadores,
um deles era o [Alfredo]
Rabazolas, e a gente falava
muito do Gil Vicente. Era o
grupo que tinhamas e nao
havia outro como o Gil Vi-
cente’, recorda ao Encontro
de Geractes (EG). Na altu-
ra, fazia quadras — muitos
‘versos” - dedicadas ao
clube, ainda o Adelino Ri-
beiro Novo era um ‘cam-
po pelado” e o futebol “era
uma festa”. Agora, o inte-
resse mantém-se: “Quero
saber se ganha, se perde. O
meu neto diz-me sempre
[0 resultado]”
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O tempo passado pode até
atraicoar a memoria, mas
ha recordacbes que per-
manecem. "Numa 0casiao,
0 Gil Vicente subiu a 12 Di-
visao e vieram da Povoa,
no carro dos bombeiros,
pelas ruas fora, numa festa
muito grande”, recorda, en-
tusiasmada.

Bruno também la estava:
‘Lembro-me quando o Gil
Vicente subiu a 12 Divisao,

.
E Yo

ot :
0? @Y

AL R AT

que 0 jogo foi na Povoa de
Varzim, eu também 13 fui
ver a ascensao do GiI". Tem
88 anos e acompanha o
Gil Vicente FC "desde rapaz
novo”. "“Nasci 1a a beira, na
Rua da Estrada, e cheguei
a praticar futebol’ conta.
Foi socio do emblema bar-
celense e ainda guardard o
cartao 1a por casa.

No passado, foi “ver o Gil
a muitos lados, havia uma

camioneta que se alugava”.
Agora, continua a acompa-
nhar ‘muito” o Gil Vicente
FC: "Quando desce de di-
visao, fico triste. Acompa-
nho os jogos todos e sou
assinante do jornal Barce-
los Popular, estou sempre
a espera, para ler o relato
dos jogos’. Antes mesmo
da reportagem, quando 0s
gilistas vencem, um dos fi-
Ihos liga-Ihe a informar.

Fala em "muitas recorda-
c0es’. Ha as hoas, como
essa subida ao escalao
maior do futebol nacional,
em 1990, mas também
momentos cuja memoaria
entristece. “Lembro-me da
morte do Adelino Ribeiro
Novo, estava no estadio’,
no entao Campo da Gran-
ja, mais tarde rebatizado
Campo Adelino  Ribeiro
Novo, em homenagem ao
guardido. “Pontapé na bar-
riga, com o Desportivo das
Aves, num jogo amigavel’
completou, de imediato,
Maria de Fatima, com essa
memoria bem presente.

)



A

COMITIVA GILISTA VISITOU CRIANCAS
E PESSOAS IDOSAS DA SANTA CASA

Foi com grande alegria e
entusiasmo que criancas
do Centro Infantil de Barce-
los e do Infantario Rainha
Santa Isabel receberam,
em fevereiro, a visita de
uma comitiva do Gil Vicen-
te FC. Com 0 espaco, crian-
¢as e colaboradoras vesti-
dos arigor, 0s jogadores do
plantel sénior — Henrique
Gomes, Vitor Carvalho e Zé
Carlos —, acompanhados

i

por membros da direcao
do clube, foram recebidos e
envolvidos numa onda de
entusiasmo e apoio.

Ali, 0s jogadores contaram
a historia daquele grupo de

jovens que, ha quase cem
anos, criou, em Barcelos, 0
Gil Vicente FC. Depois, jun-
taram-se para as fotogra-
fias, distribuiram bolas de
futebol e partilharam bons
momentos com os gilistas
de palmo e meio, vestidos
arigor.

Clube de alegrias e me-
morias, trabalho e paixao,
0 Gil Vicente FC é apoiado
por middos e graudos. As-
sim, depois desta rececao,
a comitiva gilista visitou as
pessoas idosas que resi-
demno Lar da Misericordia
e Lar Rainha Dona Leaonor.
Também com decoracao

a rigor, 0 Lar Rainha Dona
Leonor foi palco de uma
partida de Boccia, com
cada um dos jogadores
gilistas a fazer equipa com
utentes da Santa Casa.
Além da simpatica visita, a
nossa instituicao recebeu
ainda alguns livros e uma

camisola autografada por
todo o plantel do Gil Vicen-
teFC.

A Santa Casa da Misericor-
dia de Barcelos agradece
ao Gil Vicente FC pela visita,
partilha e bons momentos
proporcionados aos nos-
sos utentes.

7
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Fotos: APACI/DR

SCMB RECONHECIDA PELA EXCELENCIA

COMO EMPREGADOR INCLUSIVO

A Santa Casa da Miseri-
cordia de Barcelos foi uma
das entidades contem-
pladas pela Assaciacao de
Pais e Amigos das Crian-
cas Inadaptadas (APACI)
com o Prémio Exceléncia
de Empregador Inclusivo.
O galardao foi entregue a
vice-provedora, Manuela
Dantas, em cerimadnia que
decorreu a 20 de janeiro.

Segundo nota da APAC],
0 reconhecimento surge
para “destacar e dar visibili-
dade a exemplos positivos
de praticas inclusivas, bem
como sensibilizar empre-
gadores e a populacao em

8
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geral com vista a cons-
Ciencializacao para as ca-
pacidades de trabalho das
pessoas com  deficiéncia
ou incapacidade”.

Também  presente  no
evento, o provedor, Nuno
Reis, mostrou-se sensi-
bilizado com a distincao.
‘Instituicoes de solidarie-

dade, empresas, entidades
publicas, todos podem de-
sempenhar um papel im-
portante numa responsa-
bilidade social que a todos
incumbe. A APACI esta de
Parabéns por esta boni-
ta cerimonia e, sobretudo,
pelo trabalho que vem fa-
zendo". Para o provedor da

Ser inclusivo passa por dar uma oportu-
nidade a quem, por vezes, so dela precisa
para mostrar estar a altura dos desdfios
- Nuno Reis, provedor da SCMB -

Misericordia de Barcelos,
‘numa instituicao  como
a nossa, feita de pessoas
para pessoas, sao impor-
tantes 0s conhecimentos
e as competéncias técni-
cas, tal como as qualidades
humanas dos voluntarios
e profissionais”. "Cada ser
humano € uma pessoa
diferente e a diversidade
deve ser encarada como
uma rigueza para as or-
ganizacoes. Ser inclusivo
passa, igualmente, por dar
uma oportunidade a quem,
por vezes, sO dela precisa
para mastrar estar a altura
dos desafios”, sublinhou.

I:ﬁﬁil:.' j‘ '



POR UM CENTRO SOCIAL COM
SUSTENTABILIDADE E MELHOR RESPOSTA

rrancaram, neste mes

de abril os trabalhos
para alteracao e ampliacao
do Centro Social Comen-
dadora Maria Eva Nunes
Corréa, em Silveiros. O auto
de consignacao foi assina-
do, em meados de marco,
assinalando a partida para
uma “maratona longa’, ao
longo dos proximos 24
meses, que ira culminar
‘num centro social melhor,
requalificado, alargado na
resposta social que presta
e numa Santa Casa com
melhor  sustentabilidade
e capacidade de dar res-
posta, Nao apenas as ne-
cessidades desta zona do
concelho, mas também
da regiao’, conforme sub-
linhou, na ocasiao, o pro-
vedor da Santa Casa da
Misericordia de Barcelos
(SCMB), Nuno Reis.
Na sua intervencao, pe-
rante 0rgaos sociais, co-
laboradores e 0s varios
intervenientes nesta obra,
o dirigente falou neste
que diz ser “um dia muito

importante para a SCMB’,
destacando que, em 524
anos e de servico a comu-
nidade, Silveiros represen-
ta 0 maior investimento da
historia da instituicao”.

‘Num momento contracor-
rente, dificil e desafiante”
— desde logo, do ponto de
vista economico e social
-, Nao podemos deixar de
fazer aquilo que tem de ser
feito [.], dando resposta as
necessidades da comuni-
dade, procurando utilizar

de forma ainda mais cri-
teriosa recursos gue sao
escassos,  aproveitando
oportunidades de investi-
mento que possam surgir’,
destacou Nuno Reis.

Jose Vitorino Silva, da NVE
Engenharias SA —empresa
de construcao que venceu
0 concurso publico —, sub-
linhou “o prazer e a honra
de fazer parte do sonho
desta instituicao’, garan-
tindo que a empresa ira
fazer "o melhor que sabe

e pode”. Também José Fi-
gueiras, em representacao
da entidade de fiscalizacao,
agradeceu o “voto de con-
fianca dado pela Misericor-
dia de Barcelos’, louvando
0 passo da instituicao para
a materializacao e concre-
tizacao do projeto. “Contemn
connosco e com todo o
nosso conhecimento para
que este trabalho, em 24
meses, esteja concluido’,
finalizou.

AMPLIACAO DO CENTRO SOCIAL DE SILVEIROS

Expanséo do Centro Social Comendadora Maria Eva Nunes Corréa, em Silveiros,
€ mais-valia no apoio as pessoas idosas e criangas da zona sul do Concelho de Barcelos
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SIMBOLOS DA JMJ
ACOLHIDOS COM
ALEGRIA E EMOCAO NA
IGREJA DA MISERICORDIA

Foi com grande alegria e
emocao que acolhemos,
a 5 de fevereiro, na lgreja
da Misericordia, 0os simbo-
los da Jornada Mundial da
Juventude (JMJ). O templo
encheu-se de fiéis que
quiseram juntar-se a esta
peregrinacao e, em oracao,
contemplar e venerar 0s
dois simbolos que acom-
panham e representam
a JMJ: a Cruz peregrina —
com 3,8 metros de altura,
em madeira — e o icone de
Nossa Senhora Salus Po-

PUB.

puli Romani — que ‘retrata
a Virgem Maria com o Me-
nino Nos bracos”.

No final da cerimonia —
muito participada e anima-
da pelos jovens da Comu-
nidade de Santo Antonio —,
antes da partida dos sim-
bolos, o provedor da Mise-
ricordia de Barcelos, Nuno
Reis, foi o porta-voz da
‘alegria” da instituicao por
poder associar-se a um
momento tao significati-
va: "Partilho a alegria que
tivemos e a emocao que

Maria Julia da Costa Vasconcelos, Herdeiros

sentimos e estamas a vi-
ver neste momento por
receber, na Santa Casa da
Misericordia de Barcelos
(SCMB), a Cruz peregrina e
0 icone de Nossa Senho-
ra”. “Creio que, neste curto
espaco de uma hora, se
viveu muito e se viveu o
espirito da Jornada Mundial
da Juventude. De facto, a
vinda de Sua Santidade o
Papa Francisco ao nosso
pais € um momento mar-
cante, de fé, de crenca, de
devocao e Deus deu-nos a

graca de receber aqui hoje
estes simbolos”, sublinhou
Nuno Reis.

Também participante na
cerimonia, Frei Hermano
Filipe, dos Franciscanos

Capuchinhos, pediu, em
oracao, pelos utentes e co-
laboradores da SCMB.

A Jornada Mundial da Ju-
ventude Lishoa 2023 ird
decorrer em Lisboa, de 1 a
6 de agosto de 2023.

:MJunimicos

Empresa de distribuicdo de produtos de Limpeza e Desinfe¢do Profissional e Complementos para Higiene.

A MJVquimicos entende a Qualidade como um compromisso com os clientes, em que sdo assegurados niveis de servico e
satisfacdo, suportados numa anélise constante a todos os sectores.
O nosso objetivo é oferecer solugBes globais de Produtos, Consultoria e Equipamento, de acordo com as necessidades dos clientes.

- Produtos Fitofarmacéuticos

- Produtos de higiene e Limpeza Industrial

- Produtos de higiene para a Area de Satde

- Produtos Profissionais para Lavandarias Industriais
- Produtos para Lavandaria Self-Service

- Produtos higiene para a Area de Higiene Alimentar

Rua Infante D. Henrique,34/36 | 4750-251 Barcelos
I Telemovel: 924 162 590 | Correio eletronico: mjvquimicos@gmail.com |
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R A QUARESMA
PASCOA "COM FE,
-RANCA E AMOR”

‘A Quaresma orienta-se
para a Pascoa: 0 «retiro»
nao e um fim em si mes-
MO, Mas prepara-nos para
viver — com fé, esperanca
e amor — a paixao e a Cruz,
a fim de chegarmos a res-
surreicao”. As palavras sao
de Sua Santidade, o Papa
Francisco, na sua men-
sagem para a Quaresma
deste ano.

Também nas unidades da
Santa (Casa, este tempo
de reflexao e peniténcia,
mas, sobretudo, “‘caminho
de Amor” até a Pascoa, foi
vivido pelos nossos uten-
tes, desde a Quarta-feira
de Cinzas. Nesse dia, que
marca o inicio da Quares-

ma, decorreu uma euca-
ristia, com a participacao
de pessoas idosas que
residem nas estruturas
da Santa Casa e criancas
que frequentam o CIBe o
IRSI. Também na Unidade
de Cuidados Continuados
Integrados (UCCI), a data
fol assinalada com uma
eucaristia e imposicao das

cinzas.

Até a Pascoa, decorreram
outros momentos de de-
v0Cao — desde logo, com a
Celebracao da Via-Sacra —,
culminando com a Sema-
na Santa. Al houve béncao
de ramos, no Domingo de
Ramos, reconstituicoes da
Ceia do Senhor e do La-
va-Pés e, na Sexta-feira

Santa, evocacao da Paixao
de Cristo. Ja no domingo, a
instituicao assinalou este
gue € um momento Mui-
to importante da vivéncia
Crista, com eucaristia e
ainda Visita Pascal as es-
truturas residenciais para
pessoas idosas e UCCI de
Santo Antonio.




A ABRIL
MES DE PREVENCAO DOS
MAUS-TRATOS NA INFANCIA

Em abril assinala-se o Més da Prevencao
dos Maus-Tratos na Infancia. Associado
ao laco azul, pretende ser forma de sensi-
bilizar e prevenir os maus-tratos e negli-
géncia infantis.

A violéncia contra criancas pode assumir

diferentes formas, bem como
acontecer no seio de diferentes

relacdes interpessoais e/ou con-
textos.

EM CONTEXTO FAMILIAR

Violéncia fisica, psicoldgica e/ou emocional;
Violéncia sexual;

Abandono;

Negligéncia fisica, psicoldgica e/ou emocional;
Mendicidade;

Trabalho infantil.

FORA DO CONTEXTO FAMILIAR

Violéncia fisica, psicoldgica e/ou emocional;
Violéncia sexual;
Situacoes de bullying e violéncia em contexto escolar.

Qualquer crianca ou jovem - independentemente da idade, sexo ou estatuto socioecondmico — pode
ser alvo de diferentes formas de violéncia, quer seja fisica, psicoldgica ou sexual, presencialmente ou
em contexto online.

A exposicao a maus-tratos pode prejudicar o desenvolvimento da crianca, sendo que, de modo a.
minimizar os efeitos nefastos, quanto mais cedo for detetada uma situacao de violéncia, agindo em
conformidade, tanto melhor.

Assim, familiares, cuidadores e outras pessoas que interajam com criancas devem estar atentos a:

- Lesdes e ferimentos com explicacoes inconsistentes;
- Ferimentos e fraturas em diferentes graus de cicatrizacao;
- Comportamentos sexuais extremos ou compulsivos, pouco comuns para a idade;

- Aparéncia/higiene pouco cuidada;

- Desinteresse repentino por atividades antes apreciadas;

- Desconforto, agitacao e evitamento perante a abordagem de assuntos relacionados com a violéncia;
- Isolamento;

- Diminuicao do rendimento escolar.

Fontes: Associacdo Portuguesa de Apoio ¢ Vitima (APAV), Comissdo Nacional de Promocdo dos Direitos e Protecdo das Criancas e Jovens



inderela era filha de
um comerciante rico,
mas, quando o seu

pai MOorreuy, passou a ser
maltratada pela madrasta
e pelas duas filhas desta.

Certa vez, houve um baile
no palacio, mas Cinderela
estava impedida de ir. Fei-
ta criada, tinha de limpar a
casa e, além disso, nao ti-
nha um vestido bonito para
usar na festa. Mas com a
ajuda e esforcos da sua

“CINDERELA"EO

fada madrinha e depais de
varias tentativas — primei-
ro, de Ferrari, depois, num
aviao da TAP — eis que, de
nave espacial, Cinderela
conseguiu chegar ao baile.
Durante toda a festa, dan-
cou com o Principe e en-
cantou-o.

O resto da histéria? E ma-
gia e encanto!

‘Cinderela” foi a peca apre-
sentada pel A Capoeira
— Companhia de Teatro

NIPC 500 239 886

ENCANTO DO TEATRO (. =
PARA CRIANCAS (%

de Barcelos, em marco, no
Infantario Rainha Santa
Isabel (IRSI) e Centro Social
Comendadora Maria Eva
Nunes Corréa (Silveiros),
proporcionando  momen-
tos de partilha, diversao e
encanto as Nossas Crian-
as e até aos mais graudos.
Entretanto, no decorrer do
més de abril, a peca “Cin-
derela” foi apresentada na
Creche "As Formiguinhas’
e no Centro Infantil de Bar-

&,

celos.

Mas, ainda em marco, més
também conhecido como
do Teatro, celebramos esta
forma de arte, com o0 im-
portante contributo  dos
alunos do polo de Barcelos
da Profitecla, que entreti-
veram 0S nossos utentes
do Centro de Dia e apre-
sentaram, ainda, a peca
"Branca de Neve’ no IRSI.

PUB.

O | Santa Casa
Misericordia
— | Barcelos

QUE A SUA DECLARACAO DE IRS

SEJA UMA ACAO DE SOLIDARIEDADE

Até 30 de junho, ao preencher a sua declaragado de IRS, pode doar 0,5% do
seu IRS a Santa Casa da Misericérdia de Barcelos, sem qualquer custo.

Pode também doar o beneficia,da dedugao a coleta do IRS de 15% do IVA.

Mais informacdes contabilidade@misericordiabarcelos.pt
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ENTRE A CRIATIVIDADE,

A DIVERSAQ E A SENSIBILIZACAO

Cerca de 200 criancas —
do pré-escolar, do Centro
Infantil de Barcelos, Centro
Social Comendadora Maria
Eva Nunes Corréa e Infan-
tario Rainha Santa Isabel
— participaram no Desfile
de Carnaval das Escolas,
promovido pelo Municipio
de Barcelos.

De modo criativo e colo-
rido, as nossas Ccriancas
desfilaram sob o tema Mi-
sericordia Verde, com uma

l UCCI de Santo Antonio
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viagem as origens, sensi-
bilizando para a promocao
de uma maior sustentahi-
lidade e responsabilidade
socio-ambiental.

Sendo o Carnaval uma das
festas do ano mais aguar-
dadas pelas criancas, foi
celebrado nas varias uni-
dades operacionais, com
decoragbes a preceito,
grande entusiasmo, des-
files de mascarados, entre
outras atividades. Houve

O
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l CSCMENC (Silveiros) | Ed. Infancia

animais a solta, princesas,
herdis, palhacos e outros
disfarces.

Mas o entusiasmo em
torno do Carnaval nao se
resume sO aos miudos,
mas também a graudos.
Nas estruturas residen-
Ciais para pessoas idosas
(ERPI), houve chefes de co-
zinha, mensagens de sen-
sibilizacao porque "Nao ha
um planeta B", indios, ara-
bes, meédicos e marinhei-

CARNAVAL

ros e, ali perto, até a praia
Baywatch se mudou para a
Unidade de Cuidados Con-
tinuados Integrados (UCCI)
de Santo Antonio. Tuda isto
acompanhado de boa dis-
posicao e bons momentos
musicais  proporcionados
por varios convidados mu-
sicais, aos quais agradece-
Mos a generosidade.

Reportagem fotogrdfica completa
em www.misericordiabarcelos.org

CSCMENC (Silveiros) | ERPI
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l Lar Nossa Senhora da Misericordia

Lar da Misericérdia | Lar Rainha Dona Leonor
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'SIM-INOVAR" PELA MELHORIA INSTITUCIONAL

Mais-valia do
projeto SIM-INOVAR
Joi reconhecida pelo

Programa Cidaddo
Ativ@s

Semindrio de encer-
ramento decorreu em
finais de fevereiro,
com a participacdo
dos intervenientes

Texto:
Equipa do SIM-INOVAR
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Em 24 de fevereiro, a Ins-
tituicao marcou o encer-
ramento do projeto SIM
- INOVAR, num seminario
que contou com a partici-
pacao dos colaboradores
envolvidos, de Generosa
do Nascimento, mentora
do projeto, de José Rodri-
gues, avaliador externo, do
Provedor da SCMB e de
varios elementos da Mesa
Administrativa.

Este projeto enquadra-se
num outro mais abrangen-
te, 0 projeto SIM - Sistema
Integrado de Melharia, cujo
objetivo € a melhoria da
performance da instituicao
e 0 alinhamento dos pro-
fissionais nesta estratégia,
visando a sua satisfacao
e uma maior identificacao
COM a organizagao.

O SIM-INOVAR previu a
Criacao de um instrumento
de gestao estratégica e de
medicao da performance e
de condictes para o reforco
do sentimento de pertenca

e motivacao dos colabora-
dores, através da capaci-
tacao de profissionais de
varias unidades.

O desenvolvimento de um
sistema integrado de me-
Ihoria, assente num mo-
delo de gestao estratégi-
Ca, permite potenciar uma
gestao eficiente e eficaz. O
recurso ao instrumento de
gestao estratégica Balan-
ced Scorecard (BSC) veio
alinhar a pratica quotidiana
com objetivos estratégicos
da Instituicao, que passa-
ram a assentar e a ter um
fio condutor neste modelo,
baseado em metas, indica-
dores e critérios claros.
Surgiram diversos desafios
(pandemia, sobrecarga dos
Servicos, entre outros), que,
com um estreito trabalho
em equipa e um esforco
significativo de todos, foi
possivel transformar em
oportunidades de reforcar
0 envolvimento dos cola-
boradores no projeto e na

implementacao do modelo,
assim como o alargamen-
to a outros colaboradores e
unidades.

Em vez de uma, realiza-
ram-se duas acles de
formacao, 0 que permitiu
capacitar 25 colaborado-
res. Neste momento, estao
implementados 15 BSCem
15 unidades/servicos. O
maior resultado alcancado
€ que a maior parte da Ins-
tituicdo ja conhece e estg,
atualmente, a comecar a
implementar o modelo.
Este projeto permitiu ainda
construir caminho(s), refor-
car os lacos entre equipas
de diferentes unidades e
constituiu, acima de tudo,
uma profunda experiéncia
de aprendizagem.

Conheca melhor aqui:

EYEEE




SANTA CASA APRESENTA TEMA MUSICAL
DEDICADO A FUNDACAQ DA INSTITUICAO

antfona  "Regina
Coeli", do composi-
tor portugués Fer-

nando C. Lapa, foi execu-
tada, em estreia absoluta,
na Igreja da Misericardia de
Barcelos, a 11 de dezembro
ultimo, dando cumprimen-
to a vontade da SCMB de
contribuir para o enrique-
cimento do patrimanio
musical portugués e ainda
perpetuar, por meio desta
composicao, a fundacao e
a histadria da instituicao.

Esse foi, de resto, o desafio
lancado pela Santa Casa e
acolhido positivamente. “O
ensemble Mocos do Coro
aceitou esse nosso desa-
fio e, em parceria com o
professor Fernando Lapa,
compOs uma obra, uma
antifona  "Regina  Coell’,
que acaba por marcar cla-
ramente este nosso ano
de fundacao: 149S. E, pela
primeira vez na historia da

instituicao, ha uma obra
dedicada a Santa Casa e a
exaltacao desta historia de
523 anos a servir aqueles
gue mais precisam”, subli-
nhou, na ocasiao, o prove-
dor da SCMB, Nuno Reis.

Em Dia Internacional do
Canto Coral, a interpreta-
Ao inseriu-se no concerto
“TE DEUM pelos 523 anos
da SCMB’ levado a cabo
pelos Mocos do Coro, com
direcao de Nuno Miguel

i

de Almeida. No momen-
to musical, em Dominica
Gaudete, ou Domingo da
Alegria, 0 ensemble Mocos
do Coro apresentou um
conjunto de “obras relacio-
nadas com o nascimento
de Jesus Cristo” e a época
festiva entao vivida.

O concerto — que contou
com a presenca de irmaos
e colaboradores da Miseri-
cordia de Barcelos, da co-
munidade e ainda do com-

l_

positor Fernando C. Lapa
— marcou 0 encerramento
das comemoracoes do
5239 aniversario da insti-
tuicao.

A Santa Casa de Barcelos
deixa um agradecimento
muito especial a sete en-
tidades parceiras e bene-
meéritas, que, com 0 seu
donativo, ajudaram a tor-
nar possivel este momen-
to musical e cultural.
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omo referimos em
artigo anterior, a ico-
nografia presente na

capela da Quinta de Perei-
ro, em S. Paio de Carvalhal,
remete-nos para um con-
texto franciscano que se
justifica dada a proximida-
de do mosteiro de S. Fran-
cisco, situado no Monte da
Franqueira, pertencente a
Provincia da Soledade dos
Religiosos  Franciscanos.
Este mosteiro, «reconstrui-
do, ampliado e melhorado»
entre 0s anos de 1750 e
1752, cedeu as imagens
de S. Francisco e de San-
to Antonio para a capela
suprarreferida, de que veio
a ser proprietaria Luisa Jo-
sefa de Brito Sottomayor,

PUB.

Visite a nessa loja em Barcelos

A SANTA CASA DA MISERICORDIA DE
BARCELOS E A CONFRARIA DE
SANTA GERTRUDES - IV

Antonio Afonso, Irmdo da SCMB

grande devota do fundador
da ordem mendicante dos
frades menores (S. Fran-
Cisca), como se comprova
pela leitura do seu testa-
mento, onde expressou 0
desejo de ser enterrada
com 0 habito franciscano:
«estando em meu perfeito
juizo e entendimento que
Deus me deu, temendo-
-me da morte e desejando
por minha alma no Cami-
nho da Salvacao, por nao
saber 0 que Nosso Senhor
quer fazer de mim, e quan-
do sera servido levar-me
para Si, faco este meu tes-
tamento na forma seguin-
te: (). Declaro que sou filha
de Giraldo Britto Sottoma-
yar, senhor que foi desta

Casa de Pereird e sou ca-
sada com José de Almeida
Castello Branco Bezerra e
gue nao tenho herdeiros
necessarios ascendentes
ou descendentes. Ordeno
gue meu corpo seja envol-
to em um habito de Sao
Francisco (.)».

Luisa Josefa faleceu no dia
25 de outubro de 1784,
tendo sido sepultada «na
Colegiada da Vila de Barce-
los (.) ao pé do altar do Es-
pirito Santo». As imagens
de S. Francisco e de Santo
Antonio, oriundas do «con-
vento do Bom Jesus do
Monte da Franqueira dos
padres de Sao Francisco»,
que, em 1/58, estavam
colocadas no altar-mor, a

ORTONEVES

ORIOPEDIAS E DIETETICAS
www.ortoneves. pt

primeira, do lado do Evan-
gelho, e a segunda, do lado
da Epistola, encontram-se,
agora, nas peanhas late-
rais. Acresce referir que
Luisa Josefa, no seu tes-
tamento, refere-se a invo-
cacao presente na capela
como «Senhora das Pre-
cas [Pressas]», a qual viria
a ser alterada, no tempo do
marido, para «Senhora das
Preces», 0 que tem gerado
alguma confusao entre os
investigadores.

A morte de Luisa Jose-
fa ocorreu numa  €po-
Ca em que se vivia um
periodo de incremento
do culto a Santa Gertrudes,
Cuja iconografia encon-
tramos em todas as igre-
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jas dos antigos mosteiros
beneditinos femininos. O
marido, José de Almeida
Bezerra, Provedor da San-
ta Casa da Misericordia de
Barcelos - que chegou a
apoiar as freiras benediti-
nas do convento da Ima-
culada Conceicao quando
estas passavam dificulda-
des -, certamente conhe-
Cia bem o teto da nave da
igreja do mosteiro femini-
no da Ordem de S. Bento,
onde Santa Gertrudes esta
profusamente representa-
da. José Bezerra, em 1790,
ofereceu uma imagem de
Santa Gertrudes, a Mag-
na, a qual foi colocada na
capela-mor da igreja da
Misericordia do lado do
Evangelho. Outra imagem
oferecida, na mesma data,
foi a de Santa Isabel, prima
de Nossa Senhora, coloca-
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da do lado da Epistola.

Podemos observar a ima-
gem de Santa Gertrudes
no Nucleo Museoldgico,
no 12 piso, junto da porta
de acesso a sala da Mesa
(ver fotografia  publica-

Imagem: DR

(Santa Gertrudes, a Magna. lgreja do Tergo, Barcelos)

da no boletim «Encontro
de GeracOes», n.2 53, abril
de 2022). Pessoalmente,
gostariamos de a ver de
regresso ao local que Ihe foi
destinado no dltimo quar-
tel do seculo XVIII, ou seja,

28/04 a 27/05

na peanha que se encon-
tra na capela-mor da igreja
da Misericordia do lado do
Evangelho.

“Santa Casa da Misericordia - Patrimonio ao servico da
Comunidade desde 1499~

“Santa Casa da Misericor-
dia - Patrimdnio ao servi-
co da Comunidade desde
1499" Assim se chama a
exposicao que estara pa-
tente, entre 28 de abrile 27
de maio, na Sala Gotica.

A data da fundacao da
Santa Casa da Misericordia
de Barcelos esteve, até ha
pouco tempo, envolta em
dlvida, contudo, o estudo
de documentos do Arquivo

Leonor trouxe evidéncias
de que,em 1499, esta San-
ta Casa ja existia.

Sera, pois, percorrendo
parte do acervo da Miseri-
cordia de Barcelos — desde
fotografias, passando por
esculturas,  paramentos
ou estandartes — que 0s
visitantes serao convida-
dos a conhecer a Historia,
de mais de cinco séculos,
ao servico de guem mais

precisa, em varias areas
de intervencao, assumindo
as Obras de Misericordia
como centralidade estra-
tégica.

Aexposicao ‘Santa Casada
Misericordia - Patrimonio
ao servico da Comunidade
desde 1499" esta inserida
na programacao oficial da
Festa das Cruzes 2023.
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SCMB VALORIZA E AGRADECE CONTRIBUTO
DE QUEM FAZ VOLUNTARIADO

Santa Casa da Mise-

ricordia de Barcelos

(SCMB)  reconhece
e valoriza a participacao
ativa de cada um dos seus
voluntarios no desenvol-
vimento da comunidade e
consequente impacto nas
pessoas que beneficiam
da sua acao. Assim, a 5
de dezembro, tendo como
pretexto o Dia Internacio-
nal do Voluntariado — sob
0 tema «Solidariedade
através do Voluntariado»
-, decorreu uma sessao
de reconhecimento e par-
tilha, com a presenca de
algumas das pessoas que,
através da nossa institui-
(¢do, contribuem para uma
mudanca positiva.
Entre os presentes, estive-
ram Gabriela Dias, Sophia
Gouveia e Daniela Barbo-
sa, trés jovens de 15 anos,
que iniciaram a experiéncia
de voluntariado na SCMB.
Daniela participa no projeto
‘Primavera da Vida" e esta
a dar "apoio aos idosos”.
‘Estive com a Sofia, desde
0 7/2ano, em contacto com

20| Encontro de Geracdes

0 voluntariado. Na hora
do almoco, flamos brincar,
conversar com meninos/
jovens da nossa idade, por-
tadores de deficiéencia e,
no secundario, sentimos a
vontade de voltar ao volun-
tariado, quando, na escola,
nos falaram no projeto de
cidadania, nao consequi fa-
zer a parte de voluntariado
e pensamos fazer fora da
escola e ca estamos’”.

Ainstituicao contatambem
0 contributo de Fernanda
Martins, que colabora na
area de Acao Social e Vo-
luntariado. "Sempre gostei
de ajudar o proximo. Conti-
nuo e estou sempre ao dis-
por’, afirmou, no momento
de partilha de experiéncias.
Filomena Lima Torres €

uma professora reforma-
da, que tem colaborado na
area da Cultura, concreta-
mente, no Arquivo Leonor.
‘Faco leitura de livros, cujos
dados e informacoes se-
rao depois disponibilizados
numa plataforma, para que
0s investigadores, quando
precisam de retirar alguma
informacao, possam ir Ia e
saber 0 que estanos livros’,
explicou aos presentes.

Do outro lado do Atlantico,
por videoconferéncia, Re-
nata Pereira, uma das mais
recentes voluntarias, parti-
Inou também a sua expe-
riencia. Tomou a iniciativa
de contactar a Misericor-
dia através do Linkedin da
Santa (Casa, rede social
através da qual iniciou este

O voluntariado é um pilar importante
na Santa Casa, é fundamental, um
motor de desenvolvimento
- Mdrcia Soares, coordenadora-geral da SCMB -

contributo. E nutricionista e
tem “pensado nas melho-
rias que podem ser feitas
no cabaz que € entregue
mensalmente” as fami-
lias que sao apoiadas pela
Santa Casa.

Nesta sessao de reconhe-
cimento e partilha, a Santa
(asa de Barcelos quis ‘re-
conhecer aquela que tem
sido a participacao ativa, a
motivacao e o empenho de
cada voluntario e de cada
voluntdria, em areas dife-
rentes’ conforme notou
Marcia Soares, coordena-
dora-geral da instituicao.
‘Reconhecemos que o vo-
luntariado € um pilar im-
portante na Santa Casa, €
fundamental, um motor de
desenvolvimento’, com-
pletou a responsavel. De
um simples dobrar meias
a estar sentado a conver-
Sa com uma pessoa idosa,
seja a acompanhar visitas
no Nucleo Museoldgico ou
a rezar o terco com pes-
soas que estao acamadas,
“tudo tem valor e € impor-
tante para o bem-comum”.



Quando a praxe também é
sindnimo de voluntariado

Todas as quartas-feiras,
estudantes do Instituto
Politécnico do Cavado e do
Ave (IPCA) vém as Estrutu-
ras Residenciais Para Pes-

soas ldosas da Santa Casa
para conviver com 0s resi-
dentes e realizar diversas
atividades. Trata-se de um
exemplo de praxe solidaria,
integrando jovens calairos
em atividades de volunta-
riado, até porque, assegu-

ram, se trata de “envolver
um aluno no IPCA e na
cidade, envolvendo-o na
comunidade”.  "Adoramos
praxes solidarias, porque
nos ajudam a partilhar va-
lores como a entreajuda,
a unido, o respeito. E bom
fazer com que cada jovem
aprenda sempre mais um
pouCo, Nao so entre eles,
mas também com estas
experiéncias’, sublinhou 0
representante do Conselho
de Veteranos da instituicao
barcelense. “Quando faze-
mos algo com carinho, com
sentimento de que quere-
mos ajudar, a pessoa que
beneficia da nossa acdo
vai perceber, vai sentir essa

energia’, garantiu, ainda,
David Coelho.

A ideia é corroborada por
André Silva, da Comissao
de Praxes: 'E tdo gratifican-
te para as pessoas, Como 0
€ para nos, ao saber que
estamos a melhorar o dia
de alguéem’. E exemplifica:
‘Tive uma atividade aqui
no Lar Rainha Dona Leonor
e, com o simples facto da
nossa presenca, 0 que era
mais um dia no lar passou
a ser especial para as pes-
soas idosas. E gratificante
perceber como eles ficam
contentes. E, para nos, é
algo que nao custa nada
e deixa-nos de coracao
cheio”.

SCMB E ULTRIPLO VALORIZAM A RECOLHA
E RECICLAGEM DE ARTIGOS USADQOS

Misericordia de Bar-

celos  estabeleceu

uma parceria com a
Ultriplo para recolha e va-
lorizacao de artigos para
reciclagem. Assim, havera
‘cooperacao entre as duas
entidades, através da reco-
Ina, pela Ultriplo, de roupa,
calcado e brinquedos usa-
dos que sao recebidos pela
Misericordia de Barcelos
sem condicoes de serem
reutilizados, bem como
com a colocacao de um
contentor para recolha dos
mesmaos produtos”.
Quem pretender, pode
deixar 0s seus bens, no
contentor  devidamente
identificado (foto), que se
encontra nas imediacoes
do edificio principal da ins-
tituicao. Com esta partilha,
juntos, iremos contribuir
para um meio ambien-

te mais sustentavel, bem
como para a felicidade e
conforto de pessoas e fa-
milias que mais precisam.
O protocolo de parceria ce-
lebrado com a Ultriplo, uma
empresa portuguesa gque
se fundamenta no concei-
to dos 3 R — Reduzir, Reu-
tilizar e Reciclar —, garante
a valorizacao dos bens que
recolhe, a protecao e o de-
senvolvimento  sustenta-
do do meio ambiente. No
ambito da parceria com
a SCMB, a Ultriplo asse-
gurara gue ‘os bens com
condicbes de reutilizacao
possam chegar a quem
necessita’, mas também a
reciclagem dos artigos cujo
estado nao permita a sua
reutilizacdo e os sacos/
Caixas onde 0S mMesmos
sao transportados.
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HONRAR O PASSADO

[lidio Torres, [rmdo da SCMB

RAINHA D. LEONOR - Fundadora das Misericordias
A GRANDEZA E O SOFRIMENTO

A entrega ao espirito, ao
servico das Misericardias,
anos, decadas e seculos
cumpridos, um desafio a
dar continuidade a memo-
ria da fundadora da primei-
ra Santa Casa, em Lisbog, a
Rainha D. Leonor.
Curiosamente, o nome "Mi-
sericardias” ha muito que
era vivido embora subjuga-
do ao espirito das Confra-
ras, um fenomeno comum
as muitas que existiam e
eram sequidas no espirito
cristao.

Todavia a designacao de
‘Confraria’, a partir da ini-
Ciativa de D. Leonor, parece
ter ficado enterrada por-
que, doravante, tal era as-
sumido pelas Irmandades
das Santas Casas, orienta-
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create solutions

das por “leis” ou principios
até hoje vigentes.

Tocados por esse espirito,
anossa tarefa de hoje esta
centrada essencialmente
na figura e na personalida-
de da fundadora da maior
rede de assisténcia aos
pobres, as Santas (Casas
da Misericordia.

Um obvio mergulho na
historia de Portugal a fim
de nos centrarmos em D.
Leonor que fora casada
com 0 Rei de Portugal D.
Joao I, seu primo. Filha do
Infante D. Fernando e de D.
Beatriz (Brites), a Princesa
de Avis — ele era filho do
rei D. Duarte |, de Portugal,
Duque de Viseu e Condes-
tavel do Reino e de D. Leo-
nor de Aragao.

Conforme 0s habitos da
época, muito  novinha,
Mesmo ao nascer, ja tinha
0 destino marcado — Leo-
nor estava destinada a
casar com o futuro Rei de
Portugal, D. Joao II, cog-
nome, Principe Perfeito,
dizem que por vontade ex-
pressa de seu tio D. Afonso
V

E 0 casamento consumou-
-Se por escritura, em 22 de
Janeiro de 1470, quando D.
Leonor era ainda uma me-
nina pois contava apenas
doze anos de idade — 0 noi-
VO ia ja nos quinze.
Segundo os escritos, a vida
de D. Leonor com D. Jodo
Il nao ficou muito bem re-
cordada e apos a morte do
marido, subiu ao trono, seu

irmao, o Rei D. Manuel l e 0
pOvOo Nao se fartou de ficar
a chamar a vidva a ‘Rainha
Velha" gue passou a viver
no Paco de Xabregas.

Para além de fundadora
das Santas Casas da Mise-
ricordia, D. Leonor sempre
ajudou 0 Rei D. Manuel I na
sua politica ou missao de
estabilizacao da Saude em
Portugal com especial des-
taque para a reorganizacao
do sistema Hospitalar —
nao esquecer que o Hospi-
tal de Todos os Santos, no
Rossio de Lisboa, foi con-
siderado como o melhor
da Europa, naquele tempo,
esta claro — igualmente a
sua colaboracao em outras
iniciativas.

Apos uma vida de intensa

Saiba mais em
www.aschigiene.pt



preocupacao na ajuda aos
mais carenciados, a Rainha
D. Leonor faleceu em 1525.
Foi uma das pessoas mais
ricas do pais e a sua vida
decorreu no periodo de
quatro reis de Portugal: D.
Afonso V, seu tio — D. Joao
I, seu marido — D, Manuel |,
seu irmao e D. Joao lll, so-
brinho.

Tanto tempo decorrido até
aos dias de hoje, segundo a
opiniao de alguns historia-
dores, apesar da sua entre-
ga aos mais carenciados,
segundo as mas-linguas,
a sua imagem ficou man-
chada por se haver posto
UM pouco a margem do
periodo final de seu marido,
0 Rei D. Jodo I, ele mesmo
senhor de um protagonis-
mo que rondou 0 Menos
bom ou muito mau ate!

O Rei faleceu muito novo,
Com apenas quarenta anos
de idade.

Rainha D. Leonor — uma
fortuna a ter inicio muito
cedo.

De seu irmao D. Diogo re-
cebeu como dote a fortale-
za de Lagos e de sua mae,
muitas joias e o enxovall
Do sogro e tio, D. Afonso V,
as rendas de Lisboa, Sintra,
Torres Vedras e Obidos - 0
mais importante, do ma-
rido, em plena vida de ca-
sada, as terras de Aldeia
Galega, Aldeia Gavinha,
Alenquer, Alvaidzere, Obi-
dos, Torres Novas e Torres
Vedras.

Todavia, foi algo que nado
conseguiu  apagar  mo-
mentos menos bons da
sua vida, algo que leva es-
ses ditos historiadores a
marcarem a vida pessoal
da Rainha D. Leonor, man-
chada por factos da sua

vida pessoal.

Sofreu muito com a atitude
de seumarido o ReiD. Jodo
Il que, ao enfrentar e dar
um fim a uma presumivel
conspiracao, ele mesmo
matou o0 seu cunhado D.
Diogo, irmao da Rainha D.
Leonor, Duque de Viseu -
um ano antes havia man-
dado eliminar, o Duque de
Braganca. Primo da Rainha.
Estamos em crer que D.
Leonor sofreu muito com
amorte de seuirmao e atg,
admissivel o seu receio que
algo acontecesse a D- Ma-
nuel, Duque de Beja e futu-
ro Rei de Portugal.
Pensamos que  estes
acontecimentos  marca-
ram muito D. Leonor e a
Sua propria vida de casada
comoReiD.Joaoll.

Nao menos importante
foi a perda de um filho le-
gitimo, vitima de um par-
to infeliz — igual ou maior
desgosto, a morte de seu
filho o Principe D. Afonso,
vitima da queda de um ca-
valo, tido como herdeiro do
trono.

Maior desgosto que a
morte do principe herdei-
ro, 0 desaparecimento do
futuro rei, para desgosto
de D. Leonor, 0 marido Rei
D. Joado Il deu a conhecer
as intencoes de legitimar
COMO Seu sucessor, um fi-
Iho bastardo, D Jorge — esta
intencao foi severamente
contrariada pela esposa,
0 que deu oportunidade a
seu irmao ser o futuro Rei
de Portugal, 0 D. Manuel |.
Sem duvida que a vida, 0
matrimonio, de D. Leonor
ficou muito abalado, fac-
to aproveitado por alguns
para denegrir a persona-
lidade da Fundadora das

Foto: DR

Misericordias, acusada de
ter ficado muito afastada
doreiD. Jodo Il um desgra-
¢ado que ndo evitou uma
doenca, para alguns um
envenenamento que Ihe
abalou, profundamente, a
salde. Foi entao aconse-
lhado a outros ares, outro
ambiente e nesse senti-
do foi viver para o Algarve,
mais propriamente para o
Alvor.

Aqui reside o ponto fraco
das acusacoes o de haver
abandonado o Rei pois ne-
gou-se a acompanha-lo
naida para o Algarve, onde
acabaria por falecer em
1495.

Feitas as contas, ficou vil-
va aos trinta e sete anos.
De D. Manuel, o proxima rei
acabou por receber mordo-
mias e nomeou-a Rainha
de Portugal enquanto des-
locado em Castela.

E foi nesse periodo de au-
séncia de D. Manuel que
aconteceu o nascimento
da Irmandade da San-
ta Casa da Misericordia
de Lishoa, em Agosto de
1409, acompanhada por
Frei Miguel Contreiras e D.
Jorge da Costa, o Cardeal
Alpedrinha. Outras have-
riam de surgir - apos o
seu regresso de Espanha,
0 Rei D. Manuel | tomou
conhecimento e aprovou
a iniciativa de D. Leonor,
oficializando o ato e, dora-
vante as Ordenancas que
oficializavam as seguintes
tendo, para isso, a iniciativa
de enviar Cartas de Apoio a
quatro cidades portugue-
Sas.

Estava 0 caminho aberto
para a enorme missao do
fenomeno "“Misericordias”.
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RAC 2022 aprovado
em Assembleia Geral

O Relatdrio de Atividades e Contas (RAC) referente ao
exercicio de 2022 foi aprovado por maioria — com 60 vo-
tos a favor e uma abstencao — em Assembleia Geral de
Irmaos, realizada a 31 de marco.

‘Apesar de [2022] ter sido um ano gue nos possibilitou vi-
ver mais “livres” da pandemia, reacenderam-se conflitos
e uma nova crise foi aberta, pela guerra entre a Ucrania e
a Russia, que adensou o clima de instabilidade e incerte-
z7a, que se viveu nos dois anos anteriores”. Institucional-
mente, em termos globais e setorais, o trabalho da Santa

Associada ao ‘renascer da natureza e a dias mais longos’,
e conhecida ainda como a estacao das cores e das flores,
da alegria e darenovacao de energias.

No més de marco, a chegada da primavera foi celebrada
pelos Nossos utentes, dos mais pequenos aos mais res-

Dia do Pai

Faz sentido, todos os dias, valorizar a importancia que o
Pai — ou quem assuma essa figura paterna — tem na vida
dos seus filhos. Contudo, de modo particular, a19 de mar-
0, comemora-se 0 Dia do Pai — que coincide com o Dia
de Sao José, pai adotiva de Jesus Cristo. A data foi cele-
brada, com varios momentos e atividades, pelas criancas,
pessoas idosas e doentes que frequentam as unidades
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(Casarefletiu a “procura de estratégias de maior sustenta-
bilidade, permitindo conquistar metas propostas no Plano
de Atividades e Orcamento (PAQ) e prestando Servico ao
proximo, de forma mais adequada e ajustada as necessi-
dades e vicissitudes atuais, bem como inovando nas res-
postas e projetos de intervencao”.

Entretanto, esta ja em implementacao o PAO 2023, que
havia sido aprovado, também em Assembleia Geral da
Irmandade, em novembro ultimo.

Celebrar a primavera
em festa

cidos, nas diferentes unidades operacionais, com deco-
racoes coloridas, trabalhos manuais e, em alguns casos,
pondo mesmo as maos na terra e/ou lancando semen-
tes aterra.

operacionais da Santa Casa de Barcelos.

Os atos religiosos marcaram ainda a celebracao do Dia
do Pai na area das Pessoas ldosas. Assim, no decorrer
daquela semana, na Igreja da Misericdrdia, decarreu uma
celebracao eucaristica para assinalar também a efemeé-
ride.

VAI QUERE
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A 14 de fevereiro, nas unidades operacionais da Santa
Casa de Barcelos, celebramos e lembramos a importan-
Cia dos afetos e da amizade, com a realizagao de varias
atividades e dinamicas para promover as relacoes inter-
pessoais.

Ser Misericordia
e assumir a missdo de cuidar

Em fevereiro, o Dia Mundial da Pessoa Doente foi assina-
lado, na Santa Casa, pelas pessoas idosas que residem
nas ERPI, bem como pelos utentes da UCCI.

Na eucaristia que juntou idosos das varias estruturas, o
Padre Vitor Sa lembrou os “irmaos misericordiosos que

Na Misericordia de Barcelos, também quisermos anunciar
0 nascimento de Jesus e desejar um bom ano 2023. As-
sim foi, em varias unidades operacionais, com 0s utentes
a construiremn as suas coroas, a cantar temas alusivos a
época e a realizarem a tradicional Ceia de Reis.

Além disso, varios foram 0s grupos amigos que bateram

VAI QUERER SABER...

Celebrar os Afetos
e a Amizade

Celebramos os Afetos, em particular neste dia, mas, na
verdade, nao tém idade nem data ou hora marcada. A
cada dia, partilhamos 0 N0sso coragao com guem nos ro-
deia.

cuidam de nos”. Em linha com a mensagem do Papa
Francisco para assinalar a efemeéride, o celebrante notou
que “somos mais frageis, quando vivemos o sofrimento
de forma individual’, daf ser importante haver “‘quem cui-
da, quem protege, quemn esta vigilante”.

Cantar de Reis
e de Janeiras

anossa ‘porta’ para nos desejarem um bom ano, trazen-
do bonitas cancoes e a partilha da sua alegria. Num ver-
dadeiro encontro geracoes, houve sorrisos, afetos e boas
memoarias.
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Seja entendida com “boa harmonia’, ‘reconciliacao” ou
‘auséncia de guerra’, relembrar a importancia da paz e da
harmonia nunca fez tanto sentido como agora. Por isso,
no Lar Rainha D. Leonor e no Lar da Misericordia, utentes

Natal

Em dezembro, em plena época natalicia, e depois de uma
paragem forcada nos ultimos dois anos, realizou-se a tra-
dicional Ceia de Natal da Misericordia de Barcelos. O mo-
mento juntou cerca de 250 pessoas, entre colaboradores,
voluntarios e 0rgaos sociais da instituicao, em ambiente
descontraido e de confraternizacao.

O espirito festiva e 0s bons momentos estiveram tam-

A 30 de novembro, assinala-se o Dia de Santo Andre,
Apdstolo de Jesus Cristo e patrono do Lar de Santo André
(LSA).

Como habitual, a efeméride foi celebrada por utentes e
colaboradores. Além da realizacao de uma eucaristia em
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Unido e tolerdncia
num caminho pela Paz

e colaboradores oraram “pela paz na alma, amor no cora-
(do, gratidao pela vida e pela fé na caminhada’, certos de
gue “a uniao e a tolerancia sao 0s primeiros passos rumo
a paz mundial”.

bém presentes nas Festas de Natal e noutros momentos
de convivio, que decorreram nas estruturas residenciais
para pessoas idosas, na UCCI e no Centro de Dia. Tam-
bém nas unidades de Educacao na Infancia, a magia foi
sentida pelas criancas, em particular com arealizacao das
Festas de Natal e todos os preparativos em torno da epo-
Ca natalicia.

Dia de Santo André
comemorado no LSA

honra de Santo André, decarreram algumas atividades
mais ludicas: um momento musical, pelo Conservatorio
de Musica de Barcelos, declamacao de Poesia, por Florin-
da Bogas e Paz Faria, e ainda uma representacao teatral,
bem divertida, protagonizada por colaboradores do LSA.

VAI QUERE
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prazer na alimentacdo

nutricdo - inovagdo - sustentabilidade

Projeto BIOma - Desenvolvimentos com a parceria do ITAU

O ITAU é parceiro e participante no projeto BIOma - Solugdes
integradas de BlOeconomia para a Mobilizagdo da cadeia
Agroalimentar. Participa no desenvolvimento de uma plataforma
de controlo e sensibilizagdo para o desperdicio alimentar.
Promoveu a 42 reunido plendria do projeto BIOma, participou em
workshops e debates - sempre em parceria com as mais de 20
entidades que compdem o consdrcio, entre empresas do setor
Agroalimentar e Entidades NGo Empresariais do Sistema de

Inovacdo e Investigagdo.

Alguns dos desenvolvimentos realizados até ao momento

passam pelos seguinte temas:

Sustentabilidade - metodologia tnica de medigdo da

sustentabilidade para a cadeia agro-alimentar;

Desperdicio alimentar - plataforma para combate ao desperdicio
alimentar e solugdes para o aumento do tempo de conservagdo
dos produtos;

Valorizagto dos Subprodutos e Resfduos - métodos de extragdo
de substdncias ativas a nivel industrial, com potencial para
originar novos ingredientes funcionais;

Rastreabilidade - plataforma digital integradora, interoperdvel e
invioldvel;

Ecossistema digital - plataforma digital integradora e
suportada em metodologias de campos abertos para a

demonstracdo de solugdes em ambiente real.

Estamos no ano de conclusdo dos trabalhos propostos! E para o

ITAU foi um orgulho poder participar neste projeto tGo inovador.

Veja toda a informagdo

sobre o BIOma em:

projetobioma.pt

o

siga-nos aqui: 5
www.itau.pt @
itaualimentacao Q

 itaualimentacao @ 0
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