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Estudo da Universidade do Porto

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=6539b23f-4efd-4596-aeb5-
f47f56ed3d37&userld=bee090fd-4f41-4d8d-8871-d112cbb51a23

Uma em cada dez criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave por parte dos
pais. A conclusao resulta de um estudo do Instituto de Saude Publica da Universidade do Porto e surge
mais de uma década depois dos castigos corporais as criangas serem proibidos por lei em Portugal.
Declaragbes de Sara Soares, Investigadora do ISP da universidade do Porto.

Repeti¢bes: TVI 24 - Diario da Manha , 2019-03-29 08:20
TVI 24 - Noticias , 2019-03-29 11:33
TVI - Jornal da Uma , 2019-03-29 14:00
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Uma em cada 10 criangas é vitima de violéncia grave

’ —
IJGELY que  violéncia em menores aumenta orisco de doencas na dade adulta
i ] ¥

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=968ee0ea-321e-4dd4-a8cf-
f3fe9cldab91&userld=bee090fd-4f41-4d8d-8871-d112cbb51a23

S&o resultados alarmantes, 10% das criancas da Area Metropolitana do Porto s&o vitimas de agressdes
graves e frequentes. E o resultado de um estudo que mostra também que a violéncia nas criancgas,
aumenta o risco de doenca na idade adulta. Declara¢gbes de Ana Soares, investigadora ISPUP.

Repeti¢ces: SIC Noticias - Jornal das Duas , 2019-03-28 14:09
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Violéncia sobre as criangas - Estudo da Universidade do Porto

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=697481e6-b7{8-40bc-b54d-
004b57e6b0ea&userld=bee090fd-4f41-4d8d-8871-d112cbb51a23

Uma em cada dez criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave. E a concluséo a
que chegaram os investigadores do Instituto de Saude Publica da Universidade do Porto. O estudo
revela que esta situacdo de violéncia afeta o funcionamento do sistema imunitéario e estes menores
correm maior risco de virem a desenvolver em adultos doengas cardiovasculares, metabdlicas ou
hipertensao.

DeclaragBes de Sara Soares.

RepeticSes: RTP 3 - 3 as... , 2019-03-28 14:06
RTP 3 - Eixo Norte Sul , 2019-03-28 15:28
RTP 3 - 3 as... , 2019-03-28 16:11

RTP 3 - 18/20 , 2019-03-28 18:39

RTP 1 - Portugal em Direto , 2019-03-28 17:31
RTP 3 - Eixo Norte Sul , 2019-03-28 03:46
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Criancas vitimas de violéncia grave

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=1bfefc93-6{75-4de9-9b52-
23a49b8a3b54&userld=bee090fd-4f41-4d8d-8871-d112cbb51a23

As criangas vitimas de violéncia tém mais risco de ter doencgas crénicas na idade adulta. Esta € uma
das conclusdes de um estudo do Instituto de Saude Publica da Universidade do Porto.
Declaragdes de Sara Soares, investigadora do projeto "Geragao XXI".
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Estudo revela que uma em cada 10 criangas da area RATPPT | Estudo revela que uma em cada 10 criancas da area Estudo revela que uma em cada 10 criangas da area

Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave [N Metropolitana do Porto a de violéncia grave Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave
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Violéncia sobre as criangas - Estudo da Universidade do Porto

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=23b90d5e-8222-4862-9b70-
119be74629af&userld=bee090fd-4f41-4d8d-8871-d112cbb51a23

Entrevista a Henrique Barros, presidente do Instituto de Saude Publica da Universidade do Porto.
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Violéncia sobre as criangas - Estudo da Universidade do Porto

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=c64e9372-1f0e-4dbe-a97b-
6e9bc48d39b0&userld=bee090fd-4f41-4d8d-8871-d112cbb51a23

Uma em cada dez criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave. Um estudo
realizado pelo Instituto de Saude Publica da Universidade do Porto, divulgado hoje pelo Jornal de
Noticias, conclui que 75% dos menores com sete anos de idade sdo vitimas de agressao psicolégica e
de castigos corporais. Os resultados, que vao ser publicados em breve numa revista cientifica, indicam
que a maioria das criancas que sofrem castigos corporais apresentam valores de inflamagédo elevados
podem aumentar o risco da doeng¢a na idade adulta.

Repeti¢bes: RTP 3 - 3 as... , 2019-03-28 11:25

RTP 3 - 3 as..., 2019-03-28 11:50
RTP 3 - Jornal das 12 , 2019-03-28 12:25

Pagina 6



c I S I 0 N Duragéo: 00:00:34

SIC NOtiClaS OCS: SIC Noticias - Jornal das Dez

ID: 79748428 28-03-2019 10:14

aecomendaco de Bolsonao decomemora niciodadtadura mitar
- 1

A A\ o \ S )
k] l CRIANGAS VITIMAS DE VIOLENCIA ) g ‘ 3 4
JorwaL] 0 iz que 1 em cada A T FIZTIR ) Jornal de Notiias iz que Lem cada 10 cringas da AreaMetropalitana
Bl o Porto évitima de viléncia grave ] o Porto é vitima de viléncia grave

:

N e = L —
- CRIANGAS VITIMAS DE VIOLENCIA . = CCRIANGAS VITIMAS DE VIOLENCIA
o i 1em cada A Jornal de Noticias diz que 1 em cada 10 cri
JORNAL JORNAL
SN U & Porto v ce vioéncia grave e 1 40P viima de vioénca rave
1016 Bocing apresenta lerades o 737 Max para restabelecer confiana pds acientes 10316 Diretor da P iltar garante que o havers mas flhascamo s o aso Tncos

s diz que 1 em cada 10 cranas da Area Metropolitana

de violéncia grave

Violéncia sobre as criangas - Estudo da Universidade do Porto

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=342777de-5e4c-4416-9204-
96b48fb56a47&userld=bee090fd-4f41-4d8d-8871-d112cbb51a23

Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave em casa. O
Jornal de Noticias da hoje conta desse estudo levado a cabo pelo Instituto de Saude publica da
Universidade do Porto, o projeto que acompanha crian¢as desde o nascimento, indica que 75% das
criangcas com 7 anos sdo também, de alguma forma, vitimas de agressédo psicoldgica ou fisica.

Repeti¢bes: SIC Noticias - Jornal do Meio-Dia , 2019-03-28 12:15
SIC Noticias - Noticias , 2019-03-28 13:06
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Criancas vitimas de violéncia grave

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=c5c4a656-535f-4291-b997-
384e8d74b9ff&userld=bee090fd-4f41-4d8d-8871-d112cbb51a23

Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave. E o que diz um
estudo do Instituto de Saude Publica da Universidade do Porto.
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Violéncia sobre as crian¢as - Estudo da Universidade do Porto

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=55964e82-21f1-400f-b983-
42814bc8aclf&userld=bee090fd-4f41-4d8d-8871-d112cbb51a23

Uma em cada dez criangas revelou ter sido vitima de maus-tratos fisicos graves ou muito graves. Um
estudo da Universidade do Porto vem provar que a exposi¢cao das criancas a agressdes leva ao
surgimento de problemas de saude no futuro.

Repeti¢bes: TVI 24 - Noticias , 2019-03-28 10:10
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Sistema imunitario das criancas afetado pela violéncia

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=89906796-da83-4alb-aed5-
b20fd922b9fa&userld=bee090fd-4f41-4d8d-8871-d112cbb51a23

As criangas vitimas de maus tratos correm maior risco de desenvolver doencas cardiovasculares,
metabdlicas ou hipertensdo na idade adulta. E como se o sistema imunitario destas criancas estivesse
numa situacdo de tempestade inflamatoéria. A conclusdo é do estudo do Instituto de Saude Publica da
Universidade do Porto, revelado pelo Jornal de Noticias.
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ID: 79745276 28-03-2019 08:04

Sistema imunitario das criancas afetado pela violéncia

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=eb0d3a00-87c4-453c-afOf-
14353a9dfd30&userld=bee090fd-4f41-4d8d-8871-d112cbb51a23

O funcionamento do sistema imunitario das criancas é afetado pela exposicdo a violéncia grave. A
conclusédo é de um estudo do Instituto de Saude Publica da Universidade do Porto, que tem seguido

milhares de criangas desde que nasceram. Os maus tratos fisicos potenciam o desenvolvimento de
varias doencas na idade adulta.

Repeti¢cBes: TSF - Noticias , 2019-03-28 09:05
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Uma em cada 10 criancgas é vitima de violéncia grave

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=b0774ad2-8b89-487a-b98b-
58be538590fe&userld=bee090fd-4f41-4d8d-8871-d112cbb51a23

Uma em cada 10 criangas €é vitima de violéncia grave. Esta é uma das conclusGes de um estudo da
Universidade do Porto que o "Jornal de Noticias" da hoje a conhecer. Este estudo esta a avaliar mais
de 5 mil criangas desde o0 nascimento. Setenta e cinco por cento dos menores com 7 anos, sao vitimas
de agressao psicolégica e de castigos corporais.

Repeti¢cBes: Antena 1 - Noticias , 2019-03-28 09:10
Antena 1 - Noticias , 2019-03-28 09:32
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Criancgas vitimas de violéncia grave

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=3f0ec299-b8a4-43ea-b076-
f4b86b65c3cl&userld=bee090fd-4f41-4d8d-8871-d112cbb51a23

Uma em cada dez criangas em Portugal é vitima de violéncia grave. Desde 2007 que os castigos
corporais as criangas sao proibidos por lei no nosso pais, mas ha pais que continuam a ser violentos
com os filhos.

Repeticbes: CM TV - Noticias CM , 2019-03-28 08:26
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Uma em cada dez criancas é vitima de violéncia grave por parte dos pais

Internet 28/03/2019
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De acordo com um estudo, realizado pelo Instituto de Salude Publica da Universidade do Porto, cerca
de 75% dos menores com sete anos de idade, desta cidade, sdo vitimas de agressao psicologica e de
castigos corporais.

Um estudo realizado pelo Instituto de Saude Publica da Universidade do Porto (ISPUP) indica que
cerca de 75% dos menores com sete anos de idade sdo vitimas de agressédo psicoldgica e de castigos
corporais, nomeadamente uma bofetada ou uma palmada no rabo, avanga esta quinta-feira o Jornal
de Noticias.

Além disso, o estudo adianta ainda que uma em cada dez criangas € vitima de violéncia grave, o que
afeta o funcionamento do sistema imunitario. A investigacao real¢ca que 10% dos menores sofreram
agressoOes graves - como bater com um cinto ou objeto duro ou queimar - com frequéncia.

O estudo foi realizado no ambito do projeto Geracdo XXI, que acompanha criancas da Area
Metropolitana do Porto desde o nascimento. Os investigadores cruzaram os dados sobre agressoes
com andlises ao sangue das criangcas, nomeadamente com o valor da proteina C-Reativa, que serve de
indicador sobre o nivel inflamatério do roganismo.

Henrique Barros, presidente do ISPUP, disse ao JN que "as criangas que no dia a dia experienciam
formas de disciplina parental mais violenta vivem numa situacdo de tempestade inflamatéria que lhes
vai causar doeng¢a na vida adulta". Assim, estas criangas estdo inseridas no grupo de maior risco de
virem a desenvolver doengas cardiovasculares, metabdlicas, hipertenséo, entre outras.

Entre as criangas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacgéo
elevados, quase o dobro das que ndo sdo vitimas de maus-tratos. O estudo sera publicado
brevemente numa revista cientifica.

O estudo conclui ainda que a violéncia sobre as criancas € menos frequente nas familias
monoparentais do que nas biparentais. "As mées que foram vitimas de violéncia doméstica durante a
gravidez batem mais nos filhos (13%) do que as que ndo foram expostas a maus tratos (7%o)."

Por fim, as criancas cujos pais tém mais escolaridade, de profissées mais qualificadas e rendimentos
mais altos reportaram mais agressdes psicoldgicas e castigo corporal. "As formas de violéncia mais
graves sdo mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com posicao socioeconémica mais
baixa", conclui a investigacéao.

Thu, 28 Mar 2019 18:30:01 +0100
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Uma em cada 10 criancas da regidao do Porto é vitima de violéncia grave

Internet 28/03/2019
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A conclusao é de um estudo do Instituto de Salde Publica da Universidade do Porto

Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave, o que afeta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Saude Publica da
Universidade do Porto (ISPUP).

O estudo no ambito do projeto Geracdo XXI, que acompanha criancas da Area Metropolitana do Porto
desde o nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade séo vitimas de
agressao psicoldgica e de castigos corporais.

Segundo o estudo, adiantado hoje pelo Jornal de Noticias, 10% dos menores (que foram sujeitos a
testes psicolégicos para medir o nivel e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que sao sujeitas)
sofreram agressdes graves (como bater com cinto ou objeto duro ou queimar) com frequéncia.

Na investigacao, o Instituto cruzou os dados sobre agressdes com a andlise ao sangue das criangas,
nomeadamente com o valor da proteina C-Reativa, que serve de indicador sobre o nivel inflamatério
do organismo.

O presidente do ISPUP, Henrique Barros, disse ao JN que "as criangas que no dia a dia experienciam
formas de disciplina parental mais violenta vivem numa situacdo de tempestade inflamatéria que Ihes
vai causar doenca na vida adulta”.

Segundo o responsavel, estas criangas estéo inseridas no grupo de maior risco de virem a desenvolver
doencgas cardiovasculares, metabdlicas, hipertenséo, entre outras.

Os resultados do estudo, que vai ser publicado em breve numa revista cientifica, indicam que entre as
criancas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacéao
elevados, quase o dobro das que nao sdo vitimas de maus-tratos.

O estudo conclui ainda que a violéncia sobre as criancas € menos frequente nas familias
monoparentais do que nas biparentais.

"As maes que foram vitimas de violéncia doméstica durante a gravidez batem mais nos filhos (13%)
do que as que néo foram expostas a maus tratos (7%)", indica o estudo.

A investigag¢ao conclui também que as criangas cujos pais tém mais escolaridade, de profissdes mais
qualificadas e rendimentos mais altos reportaram mais agressdes psicolégicas e castigo corporal.

As formas de violéncia mais graves sao mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com
posicao socioecondémica mais baixa", conclui ainda o estudo.

Cidade
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Uma em cada 10 criancas da area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave
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Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave, o que afeta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Saude Publica da
Universidade do Porto (ISPUP).

O estudo no ambito do projeto Geracdo XXI, que acompanha criancas da Area Metropolitana do Porto
desde o nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade séo vitimas de
agressao psicoldgica e de castigos corporais.

Segundo o estudo, adiantado hoje pelo Jornal de Noticias, 10% dos menores (que foram sujeitos a
testes psicolégicos para medir o nivel e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que sao sujeitas)

sofreram agressdes graves (como bater com cinto ou objeto duro ou queimar) com frequéncia.

Lusa

Pagina 16



Uma em cada 10 criancas da area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave
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Estudo indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade sdo vitimas de agressédo
psicolégica.

Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave, o que afeta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Saude Publica da
Universidade do Porto (ISPUP).

O estudo no ambito do projeto Geracédo XXI, que acompanha criancas da Area Metropolitana do Porto
desde o nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade sao vitimas de
agressao psicolégica e de castigos corporais.

Segundo o estudo, adiantado esta quinta-feira pela imprensa nacional, 10% dos menores (que foram
sujeitos a testes psicolégicos para medir o nivel e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que séo
sujeitas) sofreram agressfes graves (como bater com cinto ou objeto duro ou queimar) com
frequéncia.

Na investigacao, o Instituto cruzou os dados sobre agressées com a andlise ao sangue das criangas,
nomeadamente com o valor da proteina C-Reativa, que serve de indicador sobre o nivel inflamatorio
do organismo.

Segundo o responsavel, estas criangas estéo inseridas no grupo de maior risco de virem a desenvolver
doencgas cardiovasculares, metabdlicas, hipertenséo, entre outras.

Os resultados do estudo, que vai ser publicado em breve numa revista cientifica, indicam que entre as
criancas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacéao
elevados, quase o dobro das que nao sdo vitimas de maus-tratos.

O estudo conclui ainda que a violéncia sobre as criancas € menos frequente nas familias
monoparentais do que nas biparentais.

"As maes que foram vitimas de violéncia doméstica durante a gravidez batem mais nos filhos (13%)
do que as que néo foram expostas a maus tratos (7%)", indica o estudo.

A investigag¢ao conclui também que as criangas cujos pais tém mais escolaridade, de profissdes mais
qualificadas e rendimentos mais altos reportaram mais agressdes psicolégicas e castigo corporal.

As formas de violéncia mais graves sao mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com
posicao socioecondémica mais baixa", conclui ainda o estudo.
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Criancgas vitimas de maus-tratos tém maior risco de doenca em adultos
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Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave, o que afeta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Saude Publica da
Universidade do Porto (ISPUP). O estudo no ambito do projeto Geragao XXI, que acompanha criancas
da Area Metropolitana do Porto desde o nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete
anos de idade séo vitimas de agressdo psicolégica e de castigos corporais. Segundo o estudo,
adiantado pelo Jornal de Noticias, 10% dos menores (que foram sujeitos a testes psicolégicos para
medir o nivel e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que sdo sujeitas) sofreram agressfes graves
(como bater com cinto ou objeto duro ou queimar) com frequéncia. Na investigagcéo, o Instituto cruzou
os dados sobre agressfes com a analise ao sangue das criangas, nomeadamente com o valor da
proteina C-Reativa, que serve de indicador sobre o nivel inflamatério do organismo. O presidente do
ISPUP, Henrique Barros, disse ao JN que "as criancas que no dia a dia experienciam formas de
disciplina parental mais violenta vivem numa situacdo de tempestade inflamatdria que lhes vai causar
doenca na vida adulta”. Segundo o responséavel, estas criancas estdo inseridas no grupo de maior risco
de virem a desenvolver doencgas cardiovasculares, metabdlicas, hipertensédo, entre outras. Os
resultados do estudo, que vai ser publicado em breve numa revista cientifica, indicam que entre as
criancas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacéao
elevados, quase o dobro das que nédo sdo vitimas de maus-tratos. O estudo conclui ainda que a
violéncia sobre as criancas € menos frequente nas familias monoparentais do que nas biparentais. "As
maes que foram vitimas de violéncia doméstica durante a gravidez batem mais nos filhos (13%) do
que as que ndo foram expostas a maus tratos (7%)", indica o estudo. A investigagdo conclui também
que as criangas cujos pais tém mais escolaridade, de profissées mais qualificadas e rendimentos mais
altos reportaram mais agressdes psicoldgicas e castigo corporal. As formas de violéncia mais graves
sdo mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com posi¢do socioecondémica mais baixa",
conclui ainda o estudo. Imagem de destaque: DR

[Additional Text]:
crianga-violéncia-iStock
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Violéncia grave atinge
uma em dez criancas

Segundo o ISPUP, uma em cada 10 criancas da Area
Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave

REDACAO
redacao@destak.pt

ma em cada 10 criancas da
Area Metropolitana do Por-
to (AMP) é vitima de violén-
cia grave, o que afeta o fun-
cionamento do sistema imunitério, se-
gundo um estudo do ISPUP - Instituto
de Satide Publica da Universidade do
Porto: o relatdrio feito no &mbito do pro-
jeto Geracao XXI, que acompanha
criancas da AMP desde o nascimento,
indica que cerca de 75% dos menores
com sete anos sdo vitimas de agressio
psicoldgica e castigos corporais.
Segundo o estudo, adiantado on-
tem pelo Jornal de Noticias, 10% dos
menores - que foram sujeitos a tes-

© MANUEL MOREIRA

)
Estudo feito no ambito do Geracdo XXI,
projeto que segue criancas da AMP

tes psicoldgicos para medir o nivel e
a frequéncia dos maus-tratos fisicos
a que sao sujeitos - sofreram agres-
soes graves com frequéncia.

“Tempestade inflamatoria”

O presidente do ISPUP, Henrique Bar-
ros, explicou ao /Nque “as criancas que
no dia a dia experienciam formas de dis-
ciplina parental mais violentas vivem
numa situacio de tempestade inflama-
toria que lhes vai causar doenga na vida
adulta”. Assim, segundo o responsével,
estas criancas estao inseridas no gru-
o de maior risco de virem a desenvol-
ver doengas cardiovasculares, metabd-
licas, hipertensfo, entre outras: o estu-
do indica que entre as criancas de sete
anos que sofrem castigos corporais, 58%
apresentam valores de inflamagao ele-
vados, quase o dobro das que néo sdo
vitimas de maus-tratos.
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Uma em cada 10 criancas da area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave

Internet 28/03/2019
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Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto € vitima de violéncia grave, o que afeta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Saude Publica da
Universidade do Porto (ISPUP).

O estudo no ambito do projeto Geracédo XXI, que acompanha criancas da Area Metropolitana do Porto
desde o0 nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade sao vitimas de
agressao psicoldgica e de castigos corporais.

Segundo o estudo, adiantado hoje pelo Jornal de Noticias, 10% dos menores (que foram sujeitos a
testes psicolégicos para medir o nivel e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que sdo sujeitas)

sofreram agressdes graves (como bater com cinto ou objeto duro ou queimar) com frequéncia.

28 /03 /2019 07.46H
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Uma em cada 10 criancas da area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave
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Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave, o que afeta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Saude Publica da
Universidade do Porto (ISPUP). O estudo no ambito do projeto Geragao XXI, que acompanha criancas
da Area Metropolitana do Porto desde o nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete
anos de idade séo vitimas de agressdo psicolégica e de castigos corporais. Segundo o estudo,
adiantado hoje pelo Jornal de Noticias, 10% dos menores (que foram sujeitos a testes psicoldgicos
para medir o nivel e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que sao sujeitas) sofreram agressdes
graves (como bater com cinto ou objeto duro ou queimar) com frequéncia. Na investigacdo, o Instituto
cruzou os dados sobre agressdes com a analise ao sangue das criangas, nomeadamente com o valor
da proteina C-Reativa, que serve de indicador sobre o nivel inflamatério do organismo. O presidente
do ISPUP, Henrique Barros, disse ao JN que "as criangas que no dia a dia experienciam formas de
disciplina parental mais violenta vivem numa situacdo de tempestade inflamatdria que lhes vai causar
doenca na vida adulta”. Segundo o responséavel, estas criancas estdo inseridas no grupo de maior risco
de virem a desenvolver doencgas cardiovasculares, metabdlicas, hipertensédo, entre outras. Os
resultados do estudo, que vai ser publicado em breve numa revista cientifica, indicam que entre as
criancas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacéao
elevados, quase o dobro das que nédo sdo vitimas de maus-tratos. O estudo conclui ainda que a
violéncia sobre as criancas € menos frequente nas familias monoparentais do que nas biparentais. "As
maes que foram vitimas de violéncia doméstica durante a gravidez batem mais nos filhos (13%) do
que as que ndo foram expostas a maus tratos (7%)", indica o estudo. A investigagdo conclui também
que as criangas cujos pais tém mais escolaridade, de profissées mais qualificadas e rendimentos mais
altos reportaram mais agressdes psicoldgicas e castigo corporal. As formas de violéncia mais graves
sdo mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com posi¢do socioecondémica mais baixa",
conclui ainda o estudo.
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Uma em cada 10 criancas da area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave

Internet 28/03/2019
Diario de Noticias Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=fbbelela

2019-03-28T07:41:44Z

Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave, o que afeta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Saude Publica da
Universidade do Porto (ISPUP).

O estudo no ambito do projeto Geracdo XXI, que acompanha criancas da Area Metropolitana do Porto
desde o nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade séo vitimas de
agressao psicoldgica e de castigos corporais. Segundo o estudo, adiantado hoje pelo Jornal de
Noticias, 10% dos menores (que foram sujeitos a testes psicolégicos para medir o nivel e a frequéncia
dos maus-tratos fisicos a que sao sujeitas) sofreram agressdes graves (como bater com cinto ou
objeto duro ou queimar) com frequéncia. Na investigacao, o Instituto cruzou os dados sobre agressdes
com a analise ao sangue das criancas, nomeadamente com o valor da proteina C-Reativa, que serve
de indicador sobre o nivel inflamatério do organismo. O presidente do ISPUP, Henrique Barros, disse
ao JN que "as criangas que no dia a dia experienciam formas de disciplina parental mais violenta
vivem numa situacdo de tempestade inflamatéria que Ihes vai causar doenga na vida adulta”. Segundo
0 responsavel, estas criangas estéo inseridas no grupo de maior risco de virem a desenvolver doencas
cardiovasculares, metabdlicas, hipertensédo, entre outras. Os resultados do estudo, que vai ser
publicado em breve numa revista cientifica, indicam que entre as criangas de sete anos que sofrem
castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamagao elevados, quase o dobro das que nao sao
vitimas de maus-tratos. O estudo conclui ainda que a violéncia sobre as criancas € menos frequente
nas familias monoparentais do que nas biparentais. "As maes que foram vitimas de violéncia
doméstica durante a gravidez batem mais nos filhos (13%) do que as que n&do foram expostas a maus
tratos (7%)", indica o estudo. A investigagao conclui também que as criangas cujos pais tém mais
escolaridade, de profissdes mais qualificadas e rendimentos mais altos reportaram mais agressdes
psicoldégicas e castigo corporal. As formas de violéncia mais graves sdo mais frequentemente
reportadas pelos filhos de pais com posi¢cdo socioeconémica mais baixa", conclui ainda o estudo.
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Uma em cada 10 criancas da area metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave
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Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave, o que afeta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Saude Publica da
Universidade do Porto (ISPUP).

Uma em cada 10 criang¢as da area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave © Filipe Amorim/
Global Imagens O estudo no Ambito do projeto Geragdo XXI, que acompanha criancas da Area
Metropolitana do Porto desde o nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de
idade sdo vitimas de agresséao psicoldgica e de castigos corporais. Segundo o estudo, adiantado hoje
pelo Jornal de Noticias, 10% dos menores (que foram sujeitos a testes psicolégicos para medir o nivel
e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que sao sujeitas) sofreram agressdes graves (como bater com
cinto ou objeto duro ou queimar) com frequéncia. Na investigagao, o Instituto cruzou os dados sobre
agressdes com a analise ao sangue das criangas, nomeadamente com o valor da proteina C-Reativa,
que serve de indicador sobre o nivel inflamatério do organismo. O presidente do ISPUP, Henrique
Barros, disse ao JN que "as criangas que no dia-a-dia experienciam formas de disciplina parental mais
violenta vivem numa situacdo de tempestade inflamatdria que lhes vai causar doenca na vida adulta".
Segundo o responsavel, estas criangas estdo inseridas no grupo de maior risco de virem a desenvolver
doencas cardiovasculares, metabdlicas, hipertensao, entre outras. Os resultados do estudo, que vai
ser publicado em breve numa revista cientifica, indicam que entre as criangas de sete anos que sofrem
castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamagao elevados, quase o dobro das que nao sao
vitimas de maus-tratos. O estudo conclui ainda que a violéncia sobre as criancas é menos frequente
nas familias monoparentais do que nas biparentais. "As mées que foram vitimas de violéncia
domeéstica durante a gravidez batem mais nos filhos (13%) do que as que n&do foram expostas a maus
tratos (7%)", indica o estudo. A investigag¢ao conclui também que as criangas cujos pais tém mais
escolaridade, de profissdes mais qualificadas e rendimentos mais altos reportaram mais agressdes
psicolégicas e castigo corporal. As formas de violéncia mais graves sdo mais frequentemente
reportadas pelos filhos de pais com posigado socioecondmica mais baixa", conclui ainda o estudo.

Lusa
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Uma em cada 10 criancas da area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave

Internet 28/03/2019

Expresso Online

http://www.pt.cision.com/s/?1=91047ac2

28.03.2019 as 8h10

Estudo do Instituto de Salde Publica da Universidade do Porto conclui que essas agressfes afetam o
funcionamento do sistema imunitario

Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave, o que afeta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Saude Publica da
Universidade do Porto (ISPUP).

O estudo no ambito do projeto Geracédo XXI, que acompanha criancas da Area Metropolitana do Porto
desde o nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade sao vitimas de
agressao psicolégica e de castigos corporais.

Segundo o estudo, adiantado esta quinta-feira pelo Jornal de Noticias, 10% dos menores (que foram
sujeitos a testes psicolégicos para medir o nivel e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que séo
sujeitas) sofreram agressfes graves (como bater com cinto ou objeto duro ou queimar) com
frequéncia.

Na investigacao, o Instituto cruzou os dados sobre agressées com a andlise ao sangue das criangas,
nomeadamente com o valor da proteina C-Reativa, que serve de indicador sobre o nivel inflamatorio
do organismo.

O presidente do ISPUP, Henrique Barros, disse ao JN que "as criangas que no dia a dia experienciam
formas de disciplina parental mais violenta vivem numa situacdo de tempestade inflamatéria que lhes
vai causar doenca na vida adulta".

Segundo o responsavel, estas criangas estao inseridas no grupo de maior risco de virem a desenvolver
doencas cardiovasculares, metabdlicas, hipertensao, entre outras.

Os resultados do estudo, que vai ser publicado em breve numa revista cientifica, indicam que entre as
criangas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacéo
elevados, quase o dobro das que ndo sao vitimas de maus-tratos.

O estudo conclui ainda que a violéncia sobre as criancas € menos frequente nas familias
monoparentais do que nas biparentais.

"As maes que foram vitimas de violéncia doméstica durante a gravidez batem mais nos filhos (13%o)
do que as que nao foram expostas a maus tratos (7%)", indica o estudo.

A investigacdo conclui também que as criangas cujos pais tém mais escolaridade, de profissdes mais
qualificadas e rendimentos mais altos reportaram mais agressdes psicolégicas e castigo corporal.

As formas de violéncia mais graves sao mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com
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posicdo socioecondmica mais baixa", conclui ainda o estudo.
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Porto. 75% das criancas com sete anos sdo vitimas de violéncia

Internet 28/03/2019
i Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=f117515a

Estudo revela que violéncia afeta o funcionamento do sistema imunitario das criangas.
Um estudo do Instituto de Saudde Publica da Universidade do Porto (ISPUP) revelou que 75% das
criancas com sete anos que residem na Area Metropolitana do Porto s&o vitimas de violéncia

psicoldgica e fisica, o que afeta o funcionamento do sistema imunitario.

Dos 75%, 58% tém os valores de inflamag&o mais alto - quase o dobro comparativamente as criangas
que nao sédo vitimas deste tipo de agressoes.

O estudo, citado pelo Jornal de Noticias, revela ainda que 10% das criangas que participaram neste
inquérito sofreram agressdes graves frequentes - com recurso a um cinto ou a um objeto duro.

"As criangas que no dia a dia experienciam formas de disciplina parental mais violenta vivem numa
situacdo de tempestade inflamatéria que lhes vai causar doenca na vida adulta”, disse ao mesmo

jornal o presidente do ISPUP, Henrique Barros.

Henrique Barros revelou ainda que os menores que estdo sujeitos a este tipo de violéncia estdo mais
propensas a vir desenvolver doencgas cardiovasculares, hipertensdo, entre outras.

28/03/2019 16:45

Jornal i
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Maes que foram vitimas de violéncia doméstica durante a gravidez batem mais nos
filhos

Internet 28/03/2019

Impala Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=3b1c8f17

28 Mar 2019 | 7:59
28 Mar 2019 | 7:59

Esta conclusdo resulta de estudo no Ambito do projeto Geracéo XXI, que acompanha criancas da Area
Metropolitana do Porto desde o nascimento.

Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave, o que afeta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Saude Publica da
Universidade do Porto (ISPUP). O estudo no ambito do projeto Geracdo XXI, que acompanha criangas
da Area Metropolitana do Porto desde o nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete
anos de idade sdo vitimas de agresséo psicolégica e de castigos corporais.

Segundo o estudo, adiantado hoje pelo Jornal de Noticias, 10% dos menores (que foram sujeitos a
testes psicolégicos para medir o nivel e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que sdo sujeitas)
sofreram agressdes graves (como bater com cinto ou objeto duro ou queimar) com frequéncia. Na
investigagcao, o Instituto cruzou os dados sobre agressfes com a analise ao sangue das criancas,
nomeadamente com o valor da proteina C-Reativa, que serve de indicador sobre o nivel inflamatorio
do organismo.

O presidente do ISPUP, Henrique Barros, disse ao JN que "as criangas que no dia a dia experienciam
formas de disciplina parental mais violenta vivem numa situacdo de tempestade inflamatéria que lhes
vai causar doenca na vida adulta".

Segundo o responsavel, estas criancas estdo inseridas no grupo de maior risco de virem a desenvolver
doencgas cardiovasculares, metabdlicas, hipertenséo, entre outras.

Os resultados do estudo, que vai ser publicado em breve numa revista cientifica, indicam que entre as
criancas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacéo
elevados, quase o dobro das que nédo sdo vitimas de maus-tratos. O estudo conclui ainda que a
violéncia sobre as criangas é menos frequente nas familias monoparentais do que nas biparentais.

A investigacdo conclui também que as criangas cujos pais tém mais escolaridade, de profissdes mais
qualificadas e rendimentos mais altos reportaram mais agressdes psicolégicas e castigo corporal.

As formas de violéncia mais graves sdo mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com
posicao socioecondémica mais baixa", conclui ainda o estudo.
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Uma em cada dez criancas é vitima de violéncia grave

Internet 28/03/2019

Jornal de Noticias Online Inés Schreck

http://www.pt.cision.com/s/?I=83c9b8ea

2019-03-28 08:07

Inés SchreckOntem as 08:07FacebookTwitterPartilharComentar
Desde 2007 que os castigos corporais as criangas sdo proibidos por lei em Portugal, mas a violéncia
exercida pelos pais sobre os menores continua a ser muito comum.

O mais preocupante é que a ciéncia acaba de provar que os maus-tratos fisicos podem causar graves
problemas de salde a longo prazo.

Um estudo realizado pelo Instituto de Saude Publica da Universidade do Porto (ISPUP), no a&mbito do
projeto Geracéo XXI, que acompanha milhares de criancas da Area Metropolitana do Porto desde o
nascimento, indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade sdo vitimas de agressao
psicolégica e de castigos corporais, nomeadamente uma bofetada ou uma palmada no rabo.

Inés Schreck
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Uma em cada 10 criancas da area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave

Internet 28/03/2019

Lusa Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=a583ef37

Uma em cada 10 criancas da area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave

Lisboa, 28 mar (Lusa) - Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia
grave, o que afeta o funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de
Saude Publica da Universidade do Porto (ISPUP).

O conteudo completo esta disponivel apenas para Subscritores.

Entrar

28-03-2019 07:59
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Uma em cada dez criancas da area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave

Internet 28/03/2019

Lusa Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=e4eeee98

Uma em cada dez criangas da area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave

Lisboa, 28 mar (Lusa) - Uma em cada dez criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de
violéncia grave, o que afeta o funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do
Instituto de Salde Publica da Universidade do Porto (ISPUP).

O conteudo completo esta disponivel apenas para Subscritores.

Entrar

28-03-2019 07:59
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Uma em cada dez criancas da area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave

Internet 28/03/2019

Lusa Online

http://www.pt.cision.com/s/?1=2328e404

Uma em cada dez criangas da area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave

Lisboa, 28 mar (Lusa) - Uma em cada dez criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de
violéncia grave, o que afeta o funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do
Instituto de Salde Publica da Universidade do Porto (ISPUP).

O estudo no ambito do projeto Geracdo XXI, que acompanha criancas da Area Metropolitana do Porto
desde o nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade séo vitimas de
agressao psicoldgica e de castigos corporais.

O conteludo completo esta disponivel apenas para Subscritores.

Entrar

28-03-2019 07:59
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Uma em cada 10 criancas da area Metropolitana do Porto sofre de violéncia

Internet 28/03/2019

Noticias ao Minuto Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=29ca79be

2019-03-28 07:41:44+00:00

Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave, o que afeta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Saude Publica da
Universidade do Porto (ISPUP).

O estudo no ambito do projeto Geracdo XXI, que acompanha criancas da Area Metropolitana do Porto
desde o nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade séo vitimas de
agressao psicoldgica e de castigos corporais.

Segundo o estudo, adiantado hoje pelo Jornal de Noticias, 10% dos menores (que foram sujeitos a
testes psicolégicos para medir o nivel e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que sao sujeitas)
sofreram agressdes graves (como bater com cinto ou objeto duro ou queimar) com frequéncia.

Na investigacao, o Instituto cruzou os dados sobre agressdes com a andlise ao sangue das criangas,
nomeadamente com o valor da proteina C-Reativa, que serve de indicador sobre o nivel inflamatério
do organismo.

O presidente do ISPUP, Henrique Barros, disse ao JN que "as criangas que no dia a dia experienciam
formas de disciplina parental mais violenta vivem numa situacdo de tempestade inflamatéria que Ihes
vai causar doenca na vida adulta”.

Segundo o responsavel, estas criangas estéo inseridas no grupo de maior risco de virem a desenvolver
doencgas cardiovasculares, metabdlicas, hipertenséo, entre outras.

Os resultados do estudo, que vai ser publicado em breve numa revista cientifica, indicam que entre as
criancas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacéao
elevados, quase o dobro das que nao sdo vitimas de maus-tratos.

O estudo conclui ainda que a violéncia sobre as criancas € menos frequente nas familias
monoparentais do que nas biparentais.

"As maes que foram vitimas de violéncia doméstica durante a gravidez batem mais nos filhos (13%)
do que as que néo foram expostas a maus tratos (7%)", indica o estudo.

A investigag¢ao conclui também que as criangas cujos pais tém mais escolaridade, de profissdes mais
qualificadas e rendimentos mais altos reportaram mais agressdes psicolégicas e castigo corporal.

As formas de violéncia mais graves sao mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com
posicao socioecondémica mais baixa", conclui ainda o estudo.

[Additional Text]:
Uma em cada 10 criancas da area Metropolitana do Porto sofre de violéncia
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Uma em cada 10 criancas da area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave

Internet 28/03/2019

Observador Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=c6870365

2019-03-28T09:04:53+00:00

O estudo que acompanha criangas do Porto desde o nascimento indica que cerca de 75% dos menores
com sete anos de idade sdo vitimas de agressao psicoldgica e de castigos corporais.

Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave, o que afeta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Saude Publica da
Universidade do Porto (ISPUP).

O estudo no ambito do projeto Geracédo XXI, que acompanha criancas da Area Metropolitana do Porto
desde o nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade sao vitimas de
agressao psicolégica e de castigos corporais.

Segundo o estudo, adiantado esta quarta-feira pelo JN (edi¢do de impressa), 10% dos menores (que
foram sujeitos a testes psicoldgicos para medir o nivel e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que
sdo sujeitas) sofreram agressdes graves (como bater com cinto ou objeto duro ou queimar) com
frequéncia.

Na investigacao, o Instituto cruzou os dados sobre agressées com a andlise ao sangue das criangas,
nomeadamente com o valor da proteina C-Reativa, que serve de indicador sobre o nivel inflamatorio
do organismo.

O presidente do ISPUP, Henrique Barros, disse ao JN que "as criangas que no dia a dia experienciam
formas de disciplina parental mais violenta vivem numa situacdo de tempestade inflamatéria que lhes
vai causar doenca na vida adulta".

Segundo o responsavel, estas criangas estao inseridas no grupo de maior risco de virem a desenvolver
doencas cardiovasculares, metabdlicas, hipertensao, entre outras.

Os resultados do estudo, que vai ser publicado em breve numa revista cientifica, indicam que entre as
criangas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacéo
elevados, quase o dobro das que ndo sao vitimas de maus-tratos.

O estudo conclui ainda que a violéncia sobre as criancas € menos frequente nas familias
monoparentais do que nas biparentais.

As maes que foram vitimas de violéncia doméstica durante a gravidez batem mais nos filhos (13%) do
que as que nao foram expostas a maus tratos (7%)", indica o estudo.

A investigacdo conclui também que as criangas cujos pais tém mais escolaridade, de profissdes mais
qualificadas e rendimentos mais altos reportaram mais agressdes psicolégicas e castigo corporal.

As formas de violéncia mais graves sao mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com
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posicdo socioecondmica mais baixa", conclui ainda o estudo.

Continuar a ler
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Uma em cada dez criancas é vitima de violéncia por parte dos pais

Internet 28/03/2019

Paivense Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=49bdd6b

28 Margo, 2019
(cc) Enrique Saldivar / Flickr

De acordo com um estudo, realizado pelo Instituto de Saude Publica da Universidade do Porto, cerca
de 75% dos menores com sete anos de idade, desta cidade, sao vitimas de agressao psicolégica e de
castigos corporais.

Um estudo realizado pelo Instituto de Saude Publica da Universidade do Porto (ISPUP) indica que
cerca de 75% dos menores com sete anos de idade sdo vitimas de agressédo psicolégica e de castigos
corporais, nomeadamente uma bofetada ou uma palmada no rabo, avanca esta quinta-feira o Jornal
de Noticias.

Além disso, o estudo adianta ainda que uma em cada dez criangas é vitima de violéncia grave, o que
afeta o funcionamento do sistema imunitario. A investigacdo real¢a que 10% dos menores sofreram
agressOes graves - como bater com um cinto ou objeto duro ou queimar - com frequéncia.

O estudo foi realizado no ambito do projeto Geracdo XXI, que acompanha criancas da Area
Metropolitana do Porto desde o nascimento. Os investigadores cruzaram os dados sobre agressdes
com andlises ao sangue das criancas, nomeadamente com o valor da proteina C-Reativa, que serve de
indicador sobre o nivel inflamatério do roganismo.

Henrique Barros, presidente do ISPUP, disse ao JN que "as criangas que no dia a dia experienciam
formas de disciplina parental mais violenta vivem numa situacdo de tempestade inflamatéria que lhes
vai causar doeng¢a na vida adulta". Assim, estas criangas estdo inseridas no grupo de maior risco de
virem a desenvolver doengas cardiovasculares, metabdlicas, hipertensao, entre outras.

Entre as criancas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacgao
elevados, quase o dobro das que ndo sdo vitimas de maus-tratos. O estudo sera publicado
brevemente numa revista cientifica.

O estudo conclui ainda que a violéncia sobre as criancas € menos frequente nas familias
monoparentais do que nas biparentais. "As méaes que foram vitimas de violéncia doméstica durante a
gravidez batem mais nos filhos (13%) do que as que ndo foram expostas a maus tratos (7%0o)."

Por fim, as criancas cujos pais tém mais escolaridade, de profissdes mais qualificadas e rendimentos
mais altos reportaram mais agressodes psicologicas e castigo corporal. "As formas de violéncia mais
graves sao mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com posi¢do socioeconémica mais
baixa", conclui a investigacéo.

Fonte: ZAP

[Additional Text]:

Pagina 40



Uma em cada dez criancgas é vitima de violéncia por parte dos pais
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Uma em cada 10 criancas da area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave

Internet 28/03/2019

Porto Canal Online

https://portocanal.sapo.pt/noticia/181568

28 Mar 2019

Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave, o que afeta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Saude Publica da
Universidade do Porto (ISPUP).

O estudo no ambito do projeto Geracdo XXI, que acompanha criancas da Area Metropolitana do Porto
desde o nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade séo vitimas de
agressao psicoldgica e de castigos corporais.

Segundo o estudo, adiantado hoje pelo Jornal de Noticias, 10% dos menores (que foram sujeitos a
testes psicolégicos para medir o nivel e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que sao sujeitas)
sofreram agressdes graves (como bater com cinto ou objeto duro ou queimar) com frequéncia.

Na investigacao, o Instituto cruzou os dados sobre agressdes com a andlise ao sangue das criangas,
nomeadamente com o valor da proteina C-Reativa, que serve de indicador sobre o nivel inflamatério
do organismo.

O presidente do ISPUP, Henrique Barros, disse ao JN que "as criangas que no dia a dia experienciam
formas de disciplina parental mais violenta vivem numa situacdo de tempestade inflamatéria que Ihes
vai causar doenca na vida adulta”.

Segundo o responsavel, estas criangas estéo inseridas no grupo de maior risco de virem a desenvolver
doencgas cardiovasculares, metabdlicas, hipertenséo, entre outras.

Os resultados do estudo, que vai ser publicado em breve numa revista cientifica, indicam que entre as
criancas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacéao
elevados, quase o dobro das que nao sdo vitimas de maus-tratos.

O estudo conclui ainda que a violéncia sobre as criancas € menos frequente nas familias
monoparentais do que nas biparentais.

"As maes que foram vitimas de violéncia doméstica durante a gravidez batem mais nos filhos (13%)
do que as que néo foram expostas a maus tratos (7%)", indica o estudo.

A investigag¢ao conclui também que as criangas cujos pais tém mais escolaridade, de profissdes mais
qualificadas e rendimentos mais altos reportaram mais agressdes psicolégicas e castigo corporal.

As formas de violéncia mais graves sao mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com
posicao socioecondémica mais baixa", conclui ainda o estudo.
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Uma em cada 10 criancas da area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave

Internet 28/03/2019

Primeiro de Janeiro Online (O)

http://www.pt.cision.com/s/?|=22ecdecb

Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto € vitima de violéncia grave, o que afeta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Saude Publica da
Universidade do Porto (ISPUP).

O estudo no ambito do projeto Geracédo XXI, que acompanha criancas da Area Metropolitana do Porto
desde o0 nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade sao vitimas de
agressao psicoldgica e de castigos corporais.

Segundo o estudo, 10% dos menores (que foram sujeitos a testes psicolégicos para medir o nivel e a
frequéncia dos maus-tratos fisicos a que séo sujeitas) sofreram agressdes graves (como bater com
cinto ou objeto duro ou queimar) com frequéncia.

Na investigacdo, o Instituto cruzou os dados sobre agressées com a andlise ao sangue das criangas,
nomeadamente com o valor da proteina C-Reativa, que serve de indicador sobre o nivel inflamatorio
do organismo.

O presidente do ISPUP, Henrique Barros, disse ao JN que as criancas que no dia a dia experienciam
formas de disciplina parental mais violenta vivem numa situac¢éo de tempestade inflamatéria que lhes
vai causar doenca na vida adulta.

Segundo o responsavel, estas criangas estdo inseridas no grupo de maior risco de virem a desenvolver
doengas cardiovasculares, metabdlicas, hipertensao, entre outras.

Os resultados do estudo, que vai ser publicado em breve numa revista cientifica, indicam que entre as
criancas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacéao
elevados, quase o dobro das que nao sdo vitimas de maus-tratos.

O estudo conclui ainda que a violéncia sobre as criancas € menos frequente nas familias
monoparentais do que nas biparentais.

As mées que foram vitimas de violéncia doméstica durante a gravidez batem mais nos filhos (13%) do
que as que nado foram expostas a maus tratos (7%), indica o estudo.

A investigacgdo conclui também que as criangas cujos pais tém mais escolaridade, de profissdes mais
qualificadas e rendimentos mais altos reportaram mais agressdes psicolégicas e castigo corporal.

As formas de violéncia mais graves sao mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com
posigcao socioecondmica mais baixa, conclui ainda o estudo.
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Porto

Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto € vitima de violéncia grave, o que afeta o

funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Sadde Publica da
Universidade do Porto (ISPUP).
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O estudo no ambito do projeto Geragédo XXI, que acompanha criangas da Area Metropolitana do Porto
desde o nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade sao vitimas de
agressao psicoldgica e de castigos corporais.

Segundo o estudo, 10% dos menores (que foram sujeitos a testes psicolégicos para medir o nivel e a
frequéncia dos maus-tratos fisicos a que sdo sujeitas) sofreram agressdes graves (como bater com
cinto ou objeto duro ou queimar) com frequéncia.

Na investigacao, o Instituto cruzou os dados sobre agressées com a andlise ao sangue das criangas,
nomeadamente com o valor da proteina C-Reativa, que serve de indicador sobre o nivel inflamatério
do organismo.

O presidente do ISPUP, Henrique Barros, disse ao JN que "as criangcas que no dia a dia experienciam
formas de disciplina parental mais violenta vivem numa situacdo de tempestade inflamatéria que lhes
vai causar doenca na vida adulta".

Segundo o responsavel, estas criangas estdo inseridas no grupo de maior risco de virem a desenvolver
doengas cardiovasculares, metabdlicas, hipertensao, entre outras.

Os resultados do estudo, que vai ser publicado em breve numa revista cientifica, indicam que entre as
criancas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacéao
elevados, quase o dobro das que nao sdo vitimas de maus-tratos.

O estudo conclui ainda que a violéncia sobre as criancas € menos frequente nas familias
monoparentais do que nas biparentais.

"As méaes que foram vitimas de violéncia doméstica durante a gravidez batem mais nos filhos (13%)
do que as que nao foram expostas a maus tratos (7%)", indica o estudo.

A investigagéo conclui também que as criangas cujos pais tém mais escolaridade, de profiss6es mais
qualificadas e rendimentos mais altos reportaram mais agressdes psicolégicas e castigo corporal.

As formas de violéncia mais graves sao mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com
posicao socioecondémica mais baixa", conclui ainda o estudo.
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Uma em cada 10 criancas da area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave
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Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave, o que afeta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Saude Publica da
Universidade do Porto (ISPUP).

O estudo no ambito do projeto Geracdo XXI, que acompanha criancas da Area Metropolitana do Porto
desde o nascimento indica que cerca de 75 por cento dos menores com sete anos de idade sdo vitimas
de agressédo psicoldgica e de castigos corporais.

Segundo o estudo, adiantado hoje pelo Jornal de Noticias, 10 por cento dos menores (que foram
sujeitos a testes psicolégicos para medir o nivel e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que sao
sujeitas) sofreram agressdes graves (como bater com cinto ou objeto duro ou queimar) com
frequéncia.

Na investigacao, o Instituto cruzou os dados sobre agress8es com a andlise ao sangue das criangas,
nomeadamente com o valor da proteina C-Reativa, que serve de indicador sobre o nivel inflamatério
do organismo.

O presidente do ISPUP, Henrique Barros, disse ao JN que "as criangcas que no dia a dia experienciam
formas de disciplina parental mais violenta vivem numa situacdo de tempestade inflamatéria que lhes
vai causar doenca na vida adulta".

Segundo o responsavel, estas criangas estéo inseridas no grupo de maior risco de virem a desenvolver
doengas cardiovasculares, metabdlicas, hipertensao, entre outras.

Os resultados do estudo, que vai ser publicado em breve numa revista cientifica, indicam que entre as
criangas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58 por cento apresentam valores de inflamagao

elevados, quase o dobro das que ndo sdo vitimas de maus-tratos.

O estudo conclui ainda que a violéncia sobre as criancas € menos frequente nas familias
monoparentais do que nas biparentais.

"As maes que foram vitimas de violéncia doméstica durante a gravidez batem mais nos filhos (13 por
cento) do que as que ndo foram expostas a maus tratos (7 por cento)", indica o estudo.

A investigacdo conclui também que as criangas cujos pais tém mais escolaridade, de profissdes mais
qualificadas e rendimentos mais altos reportaram mais agressdes psicolégicas e castigo corporal.

As formas de violéncia mais graves sdo mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com
posicao socioecondémica mais baixa", conclui ainda o estudo.
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Uma em cada dez criancas da area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave
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"As criangas que no dia-a-dia experienciam formas de disciplina parental mais violenta vivem numa
situacdo de tempestade inflamatéria que lhes vai causar doenca na vida adulta”, diz presidente do
ISPUP.

Foto
Estas criangas tém mais risco de desenvolver doencgas cardiovasculares, metabdlicas ou hipertenséo
Nuno Ferreira Santos

Uma em cada dez criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave, o que afecta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Saulde PuUblica da
Universidade do Porto (ISPUP).

O estudo no ambito do projecto Geragédo XXI, que acompanha criancas da Area Metropolitana do Porto
desde o nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade sao vitimas de
agressao psicoldgica e de castigos corporais.

Segundo o estudo, adiantado esta quinta-feira pelo Jornal de Noticias (JN), 10% dos menores (que
foram sujeitos a testes psicoldégicos para medir o nivel e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que
sdo sujeitas) sofreram agressdes graves (como bater com cinto ou objecto duro ou queimar) com
frequéncia.

Na investigacdo, o Instituto cruzou os dados sobre agressées com a andlise ao sangue das criangas,
nomeadamente com o valor da proteina C-Reativa, que serve de indicador sobre o nivel inflamatério
do organismo.

O presidente do ISPUP, Henrique Barros, disse ao JN que "as criangas que no dia-a-dia experienciam
formas de disciplina parental mais violenta vivem numa situacéo de tempestade inflamatéria que lhes
vai causar doenca na vida adulta”.

Segundo o responsavel, estas criangas estao inseridas no grupo de maior risco de virem a desenvolver
doengas cardiovasculares, metabdlicas, hipertensao, entre outras.

Os resultados do estudo, que vai ser publicado em breve numa revista cientifica, indicam que entre as
criangas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacéo
elevados, quase o dobro das que ndo sao vitimas de maus-tratos.

O estudo conclui ainda que a violéncia sobre as criangcas € menos frequente nas familias
monoparentais do que nas biparentais.
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"As mées que foram vitimas de violéncia doméstica durante a gravidez batem mais nos filhos (13%)
do que as que néo foram expostas a maus tratos (7%)", indica o estudo.

A investigacdo conclui também que as criangas cujos pais tém mais escolaridade, de profissdes mais
qualificadas e rendimentos mais altos reportaram mais agressdes psicolégicas e castigo corporal. As
formas de violéncia mais graves sao mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com posicéao
socioeconémica mais baixa", conclui ainda o estudo.
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Porto. Uma em cada 10 criancas é vitima de violéncia grave
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Estudo indica que cerca de 75% dos menores com sete anos sdo vitimas de agressédo psicolégica e de
castigos corporais.

Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave, o que afeta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Saude Publica da
Universidade do Porto (ISPUP).

O estudo no ambito do projeto Geracédo XXI, que acompanha criancas da Area Metropolitana do Porto
desde o nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade sao vitimas de
agressao psicolégica e de castigos corporais.

Segundo o estudo, adiantado esta quinta-feira pelo Jornal de Noticias, 10% dos menores (que foram
sujeitos a testes psicolégicos para medir o nivel e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que séo
sujeitas) sofreram agressfes graves (como bater com cinto ou objeto duro ou queimar) com
frequéncia.

Os resultados do estudo, que vai ser publicado em breve numa revista cientifica, indicam que entre as
criancas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacéao
elevados, quase o dobro das que nao sdo vitimas de maus-tratos.

O estudo conclui ainda que a violéncia sobre as criancas € menos frequente nas familias
monoparentais do que nas biparentais.

"As maes que foram vitimas de violéncia doméstica durante a gravidez batem mais nos filhos (13%)
do que as que nao foram expostas a maus tratos (7%)", indica o estudo.

A investigacdo conclui também que as criangas cujos pais tém mais escolaridade, de profissdes mais
qualificadas e rendimentos mais altos reportaram mais agressdes psicolégicas e castigo corporal.

As formas de violéncia mais graves sdo mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com
posicado socioecondémica mais baixa, conclui ainda o estudo.
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Estudo indica que cerca de 75% dos menores com sete anos sdo vitimas de agressédo psicolégica e de
castigos corporais.

Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave, o que afeta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Saude Publica da
Universidade do Porto (ISPUP).

O estudo no ambito do projeto Geracédo XXI, que acompanha criancas da Area Metropolitana do Porto
desde o nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade sao vitimas de
agressao psicolégica e de castigos corporais.

Segundo o documento, adiantado esta quinta-feira pelo "Jornal de Noticias", 10% dos menores (que
foram sujeitos a testes psicoldgicos para medir o nivel e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que
sdo sujeitas) sofreram agressdes graves (como bater com cinto ou objeto duro ou queimar) com
frequéncia.

Os resultados desta investigagdo, que vai ser publicada em breve numa revista cientifica, indicam que
entre as criangas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacgao
elevados, quase o dobro das que nao séo vitimas de maus-tratos.

O estudo conclui ainda que a violéncia sobre as criancas € menos frequente nas familias
monoparentais do que nas biparentais.

"As maes que foram vitimas de violéncia doméstica durante a gravidez batem mais nos filhos (13%)
do que as que nao foram expostas a maus tratos (7%)", indica o estudo.

A investigacdo conclui também que as criangas cujos pais tém mais escolaridade, de profissdes mais
qualificadas e rendimentos mais altos reportaram mais agressdes psicolégicas e castigo corporal.

As formas de violéncia mais graves sdo mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com
posicado socioecondémica mais baixa, conclui ainda o estudo.
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Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave, o que afeta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Saulde PuUblica da
Universidade do Porto (ISPUP).

O estudo no ambito do projeto Geragédo XXI, que acompanha criangas da Area Metropolitana do Porto
desde o nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade sao vitimas de
agressao psicoldgica e de castigos corporais.

Segundo o estudo, adiantado hoje pelo Jornal de Noticias, 10% dos menores (que foram sujeitos a
testes psicolégicos para medir o nivel e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que sao sujeitas)
sofreram agressdes graves (como bater com cinto ou objeto duro ou queimar) com frequéncia.

Na investigacao, o Instituto cruzou os dados sobre agressées com a andlise ao sangue das criangas,
nomeadamente com o valor da proteina C-Reativa, que serve de indicador sobre o nivel inflamatério
do organismo.

O presidente do ISPUP, Henrique Barros, disse ao JN que "as criangas que no dia a dia experienciam
formas de disciplina parental mais violenta vivem numa situacdo de tempestade inflamatéria que lhes
vai causar doenca na vida adulta".

Segundo o responsavel, estas criangas estdo inseridas no grupo de maior risco de virem a desenvolver
doengas cardiovasculares, metabdlicas, hipertensao, entre outras.

Os resultados do estudo, que vai ser publicado em breve numa revista cientifica, indicam que entre as
criancas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacéao
elevados, quase o dobro das que nao sdo vitimas de maus-tratos.

O estudo conclui ainda que a violéncia sobre as criancas € menos frequente nas familias
monoparentais do que nas biparentais.

"As méaes que foram vitimas de violéncia doméstica durante a gravidez batem mais nos filhos (13%)
do que as que nao foram expostas a maus tratos (7%)", indica o estudo.

A investigagéo conclui também que as criangas cujos pais tém mais escolaridade, de profiss6es mais
qualificadas e rendimentos mais altos reportaram mais agressdes psicolégicas e castigo corporal.

As formas de violéncia mais graves sdo mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com
posicao socioecondémica mais baixa", conclui ainda o estudo.
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Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave
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E a conclusd@o a que chegaram os investigadores do Instituto de Salde Publica da Universidade do
Porto. O estudo revela que esta situagdo de violéncia afeta o funcionamento do sistema imunitéario e
estes menores correm maior risco de virem a desenvolver, em adultos, doengas cardiovasculares,
metabdlicas e hipertensao.
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Uma em cada 10 criancas da regidao do Porto é vitima de violéncia grave
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A conclusao é de um estudo do Instituto de Salde Publica da Universidade do Porto

28 de margo de 2019 as 08:37Uma em cada 10 criancas da regidao do Porto é vitima de violéncia
grave

Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave, o que afeta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Saulde PuUblica da
Universidade do Porto (ISPUP).

O estudo no ambito do projeto Geragédo XXI, que acompanha criangas da Area Metropolitana do Porto
desde o nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade sao vitimas de
agressao psicoldgica e de castigos corporais.

Segundo o estudo, adiantado hoje pelo Jornal de Noticias, 10% dos menores (que foram sujeitos a
testes psicolégicos para medir o nivel e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que sao sujeitas)
sofreram agressdes graves (como bater com cinto ou objeto duro ou queimar) com frequéncia.

Na investigacao, o Instituto cruzou os dados sobre agressées com a andlise ao sangue das criangas,
nomeadamente com o valor da proteina C-Reativa, que serve de indicador sobre o nivel inflamatério
do organismo.

O presidente do ISPUP, Henrique Barros, disse ao JN que "as criangas que no dia a dia experienciam
formas de disciplina parental mais violenta vivem numa situacdo de tempestade inflamatéria que lhes
vai causar doenca na vida adulta".

Segundo o responsavel, estas criangas estdo inseridas no grupo de maior risco de virem a desenvolver
doengas cardiovasculares, metabdlicas, hipertensao, entre outras.

Os resultados do estudo, que vai ser publicado em breve numa revista cientifica, indicam que entre as
criancas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacéao
elevados, quase o dobro das que nao sdo vitimas de maus-tratos.

O estudo conclui ainda que a violéncia sobre as criancas € menos frequente nas familias
monoparentais do que nas biparentais.

"As méaes que foram vitimas de violéncia doméstica durante a gravidez batem mais nos filhos (13%)
do que as que nao foram expostas a maus tratos (7%)", indica o estudo.

A investigagéo conclui também que as criangas cujos pais tém mais escolaridade, de profiss6es mais
qualificadas e rendimentos mais altos reportaram mais agressdes psicolégicas e castigo corporal.

As formas de violéncia mais graves sdo mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com
posicao socioecondémica mais baixa", conclui ainda o estudo.
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Uma em cada 10 criancas da area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave -
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Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave, o que afeta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Saude Publica da
Universidade do Porto (ISPUP).

O estudo no ambito do projeto Geracdo XXI, que acompanha criancas da Area Metropolitana do Porto
desde o nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade séo vitimas de
agressao psicoldgica e de castigos corporais.

Segundo o estudo, adiantado hoje pelo Jornal de Noticias, 10% dos menores (que foram sujeitos a
testes psicolégicos para medir o nivel e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que sao sujeitas)
sofreram agressdes graves (como bater com cinto ou objeto duro ou queimar) com frequéncia.

Na investigacao, o Instituto cruzou os dados sobre agressdes com a andlise ao sangue das criangas,
nomeadamente com o valor da proteina C-Reativa, que serve de indicador sobre o nivel inflamatério
do organismo.

O presidente do ISPUP, Henrique Barros, disse ao JN que "as criangas que no dia a dia experienciam
formas de disciplina parental mais violenta vivem numa situacdo de tempestade inflamatéria que lhes
vai causar doenca na vida adulta”.

Segundo o responsavel, estas criangas estéo inseridas no grupo de maior risco de virem a desenvolver
doencgas cardiovasculares, metabdlicas, hipertenséo, entre outras.

Os resultados do estudo, que vai ser publicado em breve numa revista cientifica, indicam que entre as
criancas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacéao
elevados, quase o dobro das que nao sdo vitimas de maus-tratos.

O estudo conclui ainda que a violéncia sobre as criancas € menos frequente nas familias
monoparentais do que nas biparentais.

"As maes que foram vitimas de violéncia doméstica durante a gravidez batem mais nos filhos (13%)
do que as que néo foram expostas a maus tratos (7%)", indica o estudo.

A investigag¢ao conclui também que as criangas cujos pais tém mais escolaridade, de profissdes mais
qualificadas e rendimentos mais altos reportaram mais agressdes psicolégicas e castigo corporal.
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As formas de violéncia mais graves sdo mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com
posi¢ao socioecondémica mais baixa", conclui ainda o estudo.
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Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave, o que afeta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Saude Publica da
Universidade do Porto (ISPUP).

O estudo no ambito do projeto Geracdo XXI, que acompanha criancas da Area Metropolitana do Porto
desde o nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade séo vitimas de
agressao psicoldgica e de castigos corporais.

Segundo o estudo, adiantado hoje pelo Jornal de Noticias, 10% dos menores (que foram sujeitos a
testes psicolégicos para medir o nivel e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que sao sujeitas)
sofreram agressdes graves (como bater com cinto ou objeto duro ou queimar) com frequéncia.

Na investigacao, o Instituto cruzou os dados sobre agressdes com a andlise ao sangue das criangas,
nomeadamente com o valor da proteina C-Reativa, que serve de indicador sobre o nivel inflamatério
do organismo.

O presidente do ISPUP, Henrique Barros, disse ao JN que "as criangas que no dia a dia experienciam
formas de disciplina parental mais violenta vivem numa situacdo de tempestade inflamatéria que Ihes
vai causar doenca na vida adulta”.

Segundo o responsavel, estas criangas estéo inseridas no grupo de maior risco de virem a desenvolver
doencgas cardiovasculares, metabdlicas, hipertenséo, entre outras.

Os resultados do estudo, que vai ser publicado em breve numa revista cientifica, indicam que entre as
criancas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacéao
elevados, quase o dobro das que nao sdo vitimas de maus-tratos.

O estudo conclui ainda que a violéncia sobre as criancas € menos frequente nas familias
monoparentais do que nas biparentais.

"As maes que foram vitimas de violéncia doméstica durante a gravidez batem mais nos filhos (13%)
do que as que néo foram expostas a maus tratos (7%)", indica o estudo.

A investigag¢ao conclui também que as criangas cujos pais tém mais escolaridade, de profissdes mais
qualificadas e rendimentos mais altos reportaram mais agressdes psicolégicas e castigo corporal.

As formas de violéncia mais graves sao mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com
posicao socioecondémica mais baixa", conclui ainda o estudo.
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Uma em cada 10 criancas da area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave

Internet 28/03/2019
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Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto € vitima de violéncia grave, o que afeta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do

O estudo no ambito do projeto Geracéo XXI, que acompanha criancas da Area Metropolitana do Porto
desde o0 nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade sao vitimas de
agressao psicolégica e de castigos corporais.

Segundo o estudo, adiantado hoje pelo Jornal de Noticias, 10% dos menores (que foram sujeitos a
testes psicolégicos para medir o nivel e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que sdo sujeitas)
sofreram agressdes graves (como bater com cinto ou objeto duro ou queimar) com frequéncia.

Na investigagao, o Instituto cruzou os dados sobre agressdes com a analise ao sangue das criangas,
nomeadamente com o valor da proteina C-Reativa, que serve de indicador sobre o nivel inflamatorio
do organismo.

O presidente do ISPUP, Henrique Barros, disse ao JN que "as criangas que no dia a dia experienciam
formas de disciplina parental mais violenta vivem numa situacdo de tempestade inflamatéria que lhes
vai causar doenca na vida adulta".

Segundo o responsavel, estas criancas estdo inseridas no grupo de maior risco de virem a desenvolver
doencas cardiovasculares, metabdlicas, hipertensao, entre outras.

Os resultados do estudo, que vai ser publicado em breve numa revista cientifica, indicam que entre as
criancas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacéo
elevados, quase o dobro das que ndo sao vitimas de maus-tratos.

O estudo conclui ainda que a violéncia sobre as criangcas € menos frequente nas familias
monoparentais do que nas biparentais.

"As maes que foram vitimas de violéncia doméstica durante a gravidez batem mais nos filhos (13%0)
do que as que ndo foram expostas a maus tratos (7%)", indica o estudo.

A investigacdo conclui também que as criangas cujos pais tém mais escolaridade, de profissdes mais
qualificadas e rendimentos mais altos reportaram mais agressdes psicolégicas e castigo corporal.

As formas de violéncia mais graves sao mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com
posigcao socioecondmica mais baixa", conclui ainda o estudo.
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Uma em cada 10 criancas da area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave

Internet 28/03/2019

Sapo Online - Sapo Lifestyle Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=9cec8077

2019-03-28T12:24:24Z

Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave, o que afeta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Saude Publica da
Universidade do Porto (ISPUP).

O estudo no ambito do projeto Geracdo XXI, que acompanha criancas da Area Metropolitana do Porto
desde o nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade séo vitimas de
agressao psicoldgica e de castigos corporais.

Segundo o estudo, adiantado esta quinta-feira pelo Jornal de Noticias, 10% dos menores (que foram
sujeitos a testes psicolégicos para medir o nivel e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que sao
sujeitas) sofreram agressdes graves (como bater com cinto ou objeto duro ou queimar) com
frequéncia.

Na investigacao, o Instituto cruzou os dados sobre agress8es com a andlise ao sangue das criangas,
nomeadamente com o valor da proteina C-Reativa, que serve de indicador sobre o nivel inflamatério
do organismo.

O presidente do ISPUP, Henrique Barros, disse ao JN que "as criangcas que no dia a dia experienciam
formas de disciplina parental mais violenta vivem numa situacdo de tempestade inflamatéria que lhes
vai causar doenca na vida adulta".

Segundo o responsavel, estas criangas estéo inseridas no grupo de maior risco de virem a desenvolver
doengas cardiovasculares, metabdlicas, hipertensao, entre outras.

Os resultados do estudo, que vai ser publicado em breve numa revista cientifica, indicam que entre as
criancas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacéao

elevados, quase o dobro das que nao sdo vitimas de maus-tratos.

O estudo conclui ainda que a violéncia sobre as criancas € menos frequente nas familias
monoparentais do que nas biparentais.

"As maes que foram vitimas de violéncia doméstica durante a gravidez batem mais nos filhos (13%)
do que as que nao foram expostas a maus tratos (7%)", indica o estudo.

A investigacdo conclui também que as criangas cujos pais tém mais escolaridade, de profissdes mais
qualificadas e rendimentos mais altos reportaram mais agressdes psicolégicas e castigo corporal.

As formas de violéncia mais graves sdo mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com
posicao socioecondémica mais baixa", conclui ainda o estudo.
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Uma em cada 10 criancas do Grande Porto vitima de violéncia grave

Internet 28/03/2019

SIC Noticias Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=7efcbf67

2019-03-28T08:06:13.826Z

Estudo do estudo do Instituto de Saude Publica da Universidade do Porto aponta para problemas no
funcionamento do sistema imunitario das vitimas

Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave, o que afeta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Saude Publica da
Universidade do Porto (ISPUP).

O estudo no ambito do projeto Geracédo XXI, que acompanha criancas da Area Metropolitana do Porto
desde o nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade sao vitimas de
agressao psicolégica e de castigos corporais.

Segundo o estudo, adiantado hoje pelo Jornal de Noticias, 10% dos menores (que foram sujeitos a
testes psicolégicos para medir o nivel e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que sdo sujeitas)
sofreram agressdes graves (como bater com cinto ou objeto duro ou queimar) com frequéncia.

Na investigacao, o Instituto cruzou os dados sobre agressées com a andlise ao sangue das criangas,
nomeadamente com o valor da proteina C-Reativa, que serve de indicador sobre o nivel inflamatério
do organismo.

O presidente do ISPUP, Henrique Barros, disse ao JN que "as criangas que no dia a dia experienciam
formas de disciplina parental mais violenta vivem numa situacéo de tempestade inflamatéria que lhes
vai causar doenca na vida adulta”.

Segundo o responsavel, estas criangas estao inseridas no grupo de maior risco de virem a desenvolver
doengas cardiovasculares, metabdlicas, hipertensao, entre outras.

Os resultados do estudo, que vai ser publicado em breve numa revista cientifica, indicam que entre as
criangas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacéo
elevados, quase o dobro das que ndo sao vitimas de maus-tratos.

O estudo conclui ainda que a violéncia sobre as criangcas € menos frequente nas familias
monoparentais do que nas biparentais.

"As maes que foram vitimas de violéncia doméstica durante a gravidez batem mais nos filhos (13%0)
do que as que nao foram expostas a maus tratos (7%)", indica o estudo.

A investigagéo conclui também que as criangas cujos pais tém mais escolaridade, de profiss6es mais
qualificadas e rendimentos mais altos reportaram mais agressdes psicolégicas e castigo corporal.

As formas de violéncia mais graves sdo mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com
posi¢ao socioecondémica mais baixa", conclui ainda o estudo.
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Uma em cada 10 criancas da regidao do Porto é vitima de violéncia grave

Internet 28/03/2019

Smooth FM Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=f7759707

A conclusao é de um estudo do Instituto de Salde Publica da Universidade do Porto

Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave, o que afeta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Saude Publica da
Universidade do Porto (ISPUP).

O estudo no ambito do projeto Geracdo XXI, que acompanha criancas da Area Metropolitana do Porto
desde o nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade séo vitimas de
agressao psicoldgica e de castigos corporais.

Segundo o estudo, adiantado hoje pelo Jornal de Noticias, 10% dos menores (que foram sujeitos a
testes psicolégicos para medir o nivel e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que sao sujeitas)
sofreram agressdes graves (como bater com cinto ou objeto duro ou queimar) com frequéncia.

Na investigacao, o Instituto cruzou os dados sobre agressdes com a andlise ao sangue das criangas,
nomeadamente com o valor da proteina C-Reativa, que serve de indicador sobre o nivel inflamatério
do organismo.

O presidente do ISPUP, Henrique Barros, disse ao JN que "as criangas que no dia a dia experienciam
formas de disciplina parental mais violenta vivem numa situacdo de tempestade inflamatéria que Ihes
vai causar doenca na vida adulta”.

Segundo o responsavel, estas criangas estéo inseridas no grupo de maior risco de virem a desenvolver
doencgas cardiovasculares, metabdlicas, hipertenséo, entre outras.

Os resultados do estudo, que vai ser publicado em breve numa revista cientifica, indicam que entre as
criancas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacéao
elevados, quase o dobro das que nao sdo vitimas de maus-tratos.

O estudo conclui ainda que a violéncia sobre as criancas € menos frequente nas familias
monoparentais do que nas biparentais.

"As maes que foram vitimas de violéncia doméstica durante a gravidez batem mais nos filhos (13%)
do que as que néo foram expostas a maus tratos (7%)", indica o estudo.

A investigag¢ao conclui também que as criangas cujos pais tém mais escolaridade, de profissdes mais
qualificadas e rendimentos mais altos reportaram mais agressdes psicolégicas e castigo corporal.

As formas de violéncia mais graves sao mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com
posicao socioecondémica mais baixa", conclui ainda o estudo.
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Porto. 75% das criancas com sete anos sdo vitimas de violéncia

Internet 28/03/2019

Sol Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=a8f9168e

Estudo revela que violéncia afeta o funcionamento do sistema imunitario das criangas.
Um estudo do Instituto de Saudde Publica da Universidade do Porto (ISPUP) revelou que 75% das
criancas com sete anos que residem na Area Metropolitana do Porto s&o vitimas de violéncia

psicoldgica e fisica, o que afeta o funcionamento do sistema imunitario.

Dos 75%, 58% tém os valores de inflamag&o mais alto - quase o dobro comparativamente as criangas
que nao sédo vitimas deste tipo de agressoes.

O estudo, citado pelo Jornal de Noticias, revela ainda que 10% das criangas que participaram neste
inquérito sofreram agressdes graves frequentes - com recurso a um cinto ou a um objeto duro.

"As criangas que no dia a dia experienciam formas de disciplina parental mais violenta vivem numa
situacdo de tempestade inflamatéria que lhes vai causar doenca na vida adulta”, disse ao mesmo

jornal o presidente do ISPUP, Henrique Barros.

Henrique Barros revelou ainda que os menores que estdo sujeitos a este tipo de violéncia estdo mais
propensas a vir desenvolver doencgas cardiovasculares, hipertensdo, entre outras.

28 de margo 2019
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Uma em cada 10 criancas vitima de violéncia grave

Internet 28/03/2019

Séabado Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=60488d92

Estudo do ISPUP revela que uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de
violéncia grave, o que afeta o funcionamento do sistema imunitario. - Portugal , Sabado

Estudo do ISPUP revela que uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de
violéncia grave, o que afeta o funcionamento do sistema imunitario.

Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave, o que afeta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Saude Publica da
Universidade do Porto (ISPUP).

O estudo no ambito do projeto Geracédo XXI, que acompanha criancas da Area Metropolitana do Porto
desde o0 nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade sao vitimas de
agressao psicolégica e de castigos corporais.

Segundo o estudo, adiantado hoje pelo Jornal de Noticias, 10% dos menores (que foram sujeitos a
testes psicolégicos para medir o nivel e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que sdo sujeitas)
sofreram agressdes graves (como bater com cinto ou objeto duro ou queimar) com frequéncia.

Na investigacao, o Instituto cruzou os dados sobre agressées com a andlise ao sangue das criangas,
nomeadamente com o valor da proteina C-Reativa, que serve de indicador sobre o nivel inflamatorio
do organismo.

O presidente do ISPUP, Henrique Barros, disse ao JN que "as criangas que no dia a dia experienciam
formas de disciplina parental mais violenta vivem numa situacdo de tempestade inflamatéria que lhes
vai causar doenca na vida adulta".

Segundo o responsavel, estas criangas estao inseridas no grupo de maior risco de virem a desenvolver
doencas cardiovasculares, metabdlicas, hipertensao, entre outras.

Os resultados do estudo, que vai ser publicado em breve numa revista cientifica, indicam que entre as
criangas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacéo
elevados, quase o dobro das que ndo sao vitimas de maus-tratos.

O estudo conclui ainda que a violéncia sobre as criancas € menos frequente nas familias
monoparentais do que nas biparentais.

"As maes que foram vitimas de violéncia doméstica durante a gravidez batem mais nos filhos (13%o)
do que as que nao foram expostas a maus tratos (7%)", indica o estudo.

A investigacdo conclui também que as criangas cujos pais tém mais escolaridade, de profissdes mais
qualificadas e rendimentos mais altos reportaram mais agressdes psicolégicas e castigo corporal.

As formas de violéncia mais graves sao mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com
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Uma em cada 10 criancas da area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave

Internet 28/03/2019

Séabado Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=cd59ef5a

Estudo indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade sdo vitimas de agresséo
psicolégica. - Ultima Hora , Sabado

Estudo indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade sao vitimas de agressado
psicolégica.

Por Lusa - Correio da Manha

Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto € vitima de violéncia grave, o que afeta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Saude Publica da
Universidade do Porto (ISPUP).

O estudo no ambito do projeto Geracédo XXI, que acompanha criancas da Area Metropolitana do Porto
desde o0 nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade sao vitimas de
agressao psicoldgica e de castigos corporais.

Segundo o estudo, adiantado esta quinta-feira pela imprensa nacional, 10% dos menores (que foram
sujeitos a testes psicolégicos para medir o nivel e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que séo
sujeitas) sofreram agressdes graves (como bater com cinto ou objeto duro ou queimar) com
frequéncia.

Na investigacado, o Instituto cruzou os dados sobre agressdes com a andlise ao sangue das criangas,
nomeadamente com o valor da proteina C-Reativa, que serve de indicador sobre o nivel inflamatério
do organismo.

Segundo o responsavel, estas criangas estao inseridas no grupo de maior risco de virem a desenvolver
doengas cardiovasculares, metabdlicas, hipertensao, entre outras.

Os resultados do estudo, que vai ser publicado em breve numa revista cientifica, indicam que entre as
criangas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacéo
elevados, quase o dobro das que ndo sao vitimas de maus-tratos.

O estudo conclui ainda que a violéncia sobre as criangcas € menos frequente nas familias
monoparentais do que nas biparentais.

"As maes que foram vitimas de violéncia doméstica durante a gravidez batem mais nos filhos (13%0)
do que as que nao foram expostas a maus tratos (7%)", indica o estudo.

A investigagéo conclui também que as criangas cujos pais tém mais escolaridade, de profiss6es mais
qualificadas e rendimentos mais altos reportaram mais agressdes psicolégicas e castigo corporal.

As formas de violéncia mais graves sdo mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com
posi¢ao socioecondémica mais baixa", conclui ainda o estudo.
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Uma em cada 10 criancas no Grande Porto é vitima de violéncia grave

Internet 28/03/2019

TSF Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=eae80026

2019-03-28T09:00:00Z

Estudo do Instituto de Saude Publica da Universidade do Porto indica ainda que, aos sete anos, 75%
das criancas da Area Metropolitana do Porto s&o vitimas de agressdo psicoldgica e castigos corporais.

Foto: DRTSF/LusaPartilharTwitterlmprimirPartilharComentar

Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave, o que afeta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Saude Publica da
Universidade do Porto (ISPUP).

PUB

A investigacdo no ambito do projeto Geracédo XXI, que acompanha criancas da Area Metropolitana do
Porto desde o nascimento, refere que 10% dos menores (que foram sujeitos a testes psicolégicos para
medir o nivel e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que sao sujeitas) sofreram agressdes graves
(como bater com cinto ou objeto duro ou queimar) com frequéncia.

A jornalista Paula Dias resume as conclusdes do estudo sobre violéncia contra as crian¢gas no Grande
Porto

O estudo cruzou os dados sobre agressées com a analise ao sangue das criangas, nomeadamente com
o valor da proteina C-Reativa, que serve de indicador sobre o nivel inflamatério do organismo.

Em declaragfes ao Jornal de Noticias

, 0 presidente do ISPUP, Henrique Barros, disse que "as criangas que no dia-a-dia experienciam
formas de disciplina parental mais violenta vivem numa situacéo de tempestade inflamatéria que lhes
vai causar doenca na vida adulta”.

Segundo o responsavel, estas criangas estao inseridas no grupo de maior risco de virem a desenvolver
doengas cardiovasculares, metabdlicas, hipertensao, entre outras.

Os resultados do estudo, que vai ser publicado em breve numa revista cientifica, indicam que entre as
criangas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacéo
elevados, quase o dobro das que ndo sao vitimas de maus-tratos.

O estudo conclui ainda que as mées que foram vitimas de violéncia doméstica durante a gravidez
batem mais nos filhos (13%) do que as que nao foram expostas a maus tratos (7%o).

A investigacao refere também que a violéncia sobre as criangas € menos frequente nas familias
monoparentais do que nas biparentais e que as criangas cujos pais tém mais escolaridade, de
profissées mais qualificadas e rendimentos mais altos reportaram mais agressdes psicoldgicas e
castigo corporal.

As formas de violéncia mais graves sdo mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com
posicao socioecondémica mais baixa", conclui-se no estudo.
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Uma em cada dez criancas é vitima de violéncia grave

Internet 28/03/2019

TV Record Europa Online

http://www.pt.cision.com/s/?|=31a6264f

Estudo do Instituto de Saude Pablica da Universidade do Porto (ISPUP) centra-se em menores da Area
Metropolitana do Porto

O estudo no ambito do projeto Geracéo XXI, que acompanha criancas da Area Metropolitana do Porto
desde o0 nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade sao vitimas de
agressao psicolégica e de castigos corporais.

Segundo o estudo, 10% dos menores (que foram sujeitos a testes psicolégicos para medir o nivel e a
frequéncia dos maus-tratos fisicos a que séo sujeitas) sofreram agressdes graves (como bater com
cinto ou objeto duro ou queimar) com frequéncia.

Na investigagao, o Instituto cruzou os dados sobre agressdes com a analise ao sangue das criangas,
nomeadamente com o valor da proteina C-Reativa, que serve de indicador sobre o nivel inflamatorio
do organismo.

O presidente do ISPUP, Henrique Barros, disse que "as criangas que no dia a dia experienciam formas
de disciplina parental mais violenta vivem numa situacdo de tempestade inflamatéria que lhes vai
causar doenca na vida adulta".

Segundo o responsavel, estas criancas estdo inseridas no grupo de maior risco de virem a desenvolver
doencas cardiovasculares, metabdlicas, hipertensao, entre outras.

Os resultados do estudo, que vai ser publicado em breve numa revista cientifica, indicam que entre as
criancas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacéo
elevados, quase o dobro das que ndo sao vitimas de maus-tratos.

O estudo conclui ainda que a violéncia sobre as criangcas € menos frequente nas familias
monoparentais do que nas biparentais.

"As maes que foram vitimas de violéncia doméstica durante a gravidez batem mais nos filhos (13%0)
do que as que ndo foram expostas a maus tratos (7%)", indica o estudo.

A investigacdo conclui também que as criangas cujos pais tém mais escolaridade, de profissdes mais
qualificadas e rendimentos mais altos reportaram mais agressdes psicolégicas e castigo corporal.

As formas de violéncia mais graves sao mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com
posigcao socioecondmica mais baixa", conclui ainda o estudo.
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Porto: uma em cada 10 criancas é vitima de violéncia grave por parte dos pais

Internet 28/03/2019

TVI 24 Online

http://www.pt.cision.com/s/?l=c2d78211

Thu Mar 28 21:11:00 WET 2019

A concluséo resulta de um estudo do Instituto de Salde Publica da Universidade do Porto e surge mais
de uma década depois dos castigos corporais as criangas serem proibidos por lei, em Portugal
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Uma em cada dez criancas é vitima de violéncia por parte dos pais

Internet 28/03/2019

TVI 24 Online

http://www.pt.cision.com/s/?I=a38ccc35

2019-03-28T08:05:00

Um estudo, realizado pelo Instituto de Saude Publica da Universidade do Porto, revela que cerca de
75% dos menores com sete anos de idade, desta cidade, sdo vitimas de agressao psicolégica e de
castigos corporais

Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave, o que afeta o
funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do Instituto de Saude Publica da
Universidade do Porto (ISPUP).

O estudo no ambito do projeto Geracédo XXI, que acompanha criancas da Area Metropolitana do Porto
desde o0 nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade sao vitimas de
agressao psicolégica e de castigos corporais.

Segundo o estudo, adiantado esta quinta-feira pelo Jornal de Noticias, 10% dos menores (que foram
sujeitos a testes psicolégicos para medir o nivel e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que séo
sujeitas) sofreram agressfes graves (como bater com cinto ou objeto duro ou queimar) com
frequéncia.

Na investigagao, o Instituto cruzou os dados sobre agressdes com a analise ao sangue das criangas,
nomeadamente com o valor da proteina C-Reativa, que serve de indicador sobre o nivel inflamatorio
do organismo.

O presidente do ISPUP, Henrique Barros, disse ao JN que "as criangas que no dia a dia experienciam
formas de disciplina parental mais violenta vivem numa situacdo de tempestade inflamatéria que lhes
vai causar doenca na vida adulta".

Segundo o responsavel, estas criancas estdo inseridas no grupo de maior risco de virem a desenvolver
doencas cardiovasculares, metabdlicas, hipertensao, entre outras.

Os resultados do estudo, que vai ser publicado em breve numa revista cientifica, indicam que entre as
criancas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacéo
elevados, quase o dobro das que nado sao vitimas de maus-tratos.

O estudo conclui ainda que a violéncia sobre as criangcas € menos frequente nas familias
monoparentais do que nas biparentais.

As maes que foram vitimas de violéncia doméstica durante a gravidez batem mais nos filhos (13%) do
que as que ndo foram expostas a maus tratos (7%)", indica o estudo.

A investigacdo conclui também que as criangas cujos pais tém mais escolaridade, de profissdes mais
qualificadas e rendimentos mais altos reportaram mais agressdes psicolégicas e castigo corporal.
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As formas de violéncia mais graves sdo mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais com
posicao socioecondémica mais baixa", conclui ainda o estudo.
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Uma em cada 10 criancas da area Metropolitana do Porto é vitima de violéncia grave

Internet 28/03/2019

Visao Online
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28.03.2019 as 7h41

Lisboa, 28 mar (Lusa) -- Uma em cada 10 criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de
violéncia grave, o que afeta o funcionamento do sistema imunitario, de acordo com um estudo do
Instituto de Salde Publica da Universidade do Porto (ISPUP).

O estudo no ambito do projeto Geracdo XXI, que acompanha criancas da Area Metropolitana do Porto
desde o nascimento indica que cerca de 75% dos menores com sete anos de idade séo vitimas de
agressao psicoldgica e de castigos corporais.

Segundo o estudo, adiantado hoje pelo Jornal de Noticias, 10% dos menores (que foram sujeitos a
testes psicolégicos para medir o nivel e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que sao sujeitas)
sofreram agressdes graves (como bater com cinto ou objeto duro ou queimar) com frequéncia.
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Quinta-feira 28 Marc¢o, 2019
Area Metropolitana do Porto: uma em cada dez criangas é vitima de violéncia grave

Um estudo do Instituto de Saude Publica da Universidade do Porto (ISPUP)
revela que uma em cada dez criancas da Area Metropolitana do Porto é vitima de
violéncia grave, o que "que lhes vai causar doenca na vida adulta".

Realizado no ambito do projeto Geracdo XXI, que acompanha criancas da Area
Metropolitana do Porto desde o nascimento, o estudo - que vai ser publicado em
breve numa revista cientifica - indica que cerca de 75% dos menores com sete
anos de idade sao vitimas de agressao psicoldgica e de castigos corporais.

Segundo adianta o Jornal de Noticias (JN), citado pelo Publico, 10% dos menores - que foram sujeitos
a testes psicologicos para medir o nivel e a frequéncia dos maus-tratos fisicos a que sdo sujeitas -
sofreram com frequéncia agressdes graves, como bater com cinto ou objeto duro ou queimar.

Ao JN, o presidente do ISPUP, Henrique Barros, disse que "as criangas que no dia a dia experienciam
formas de disciplina parental mais violenta vivem numa situacdo de tempestade inflamatéria que lhes
vai causar doenga na vida adulta". Estas criancas tém maior risco de virem a desenvolver doencas
cardiovasculares, metabdlicas, hipertensao, entre outras, apontou ainda o responséavel.

Entre as criangas de sete anos que sofrem castigos corporais, 58% apresentam valores de inflamacgéo
elevados, quase o dobro das que ndo sdo vitimas de maus-tratos, mostram os resultados do estudo.

A violéncia sobre as criancas € menos frequente nas familias monoparentais
do que nas biparentais.

"As méaes que foram vitimas de
violéncia domeéstica durante a gravidez batem mais nos filhos (13%) do que as
que ndo foram expostas a maus tratos (7%)", indica a investigagao.

"As criangas cujos pais tém mais

escolaridade, de profissbes mais qualificadas e rendimentos mais altos
reportaram mais agressoes psicolégicas e castigo corporal. As formas de
violéncia mais graves sdo mais frequentemente reportadas pelos filhos de pais
com posi¢do socioecondmica mais baixa", conclui ainda o estudo.
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[Additional Text]:
Area Metropolitana do Porto: uma em cada dez criancas é vitima de violéncia grave
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Entrevista a Henrique Barros
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Entrevista a Henrique Barros.
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