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CARTEIRA DE SERVICOS

CUIDADOS CONTINUADOS

UCCI

MEDICINA

Avaliacdo e assisténcia médica; consolidacdo terapéutica; elaboracao de plano Individual
de cuidados e plano individual de intervencdo (PIl); tratamento da dor; continuidade de
cuidados; implementacao de a¢bes e coordenacdo de programas e servicos de promogao
a saude e bem-estar dos utentes; adocdo de medidas preventivas.

ENFERMAGEM

Admissao e acolhimento; apoio nas atividades de vida diarias (AVD); consolidacdo e gestao
terapéutica; avaliacdo da dor; elaboracdo de plano Individual de cuidados e PlIl;
capacitacdo do utente e cuidador; prevencdo de quedas; prevencao de Ulceras de pressao;
tratamento de feridas; execucdo de técnicas; colheita de amostras para analises; avaliacdo
de sinais vitais e glicemia capilar; prevencdo e promogdo de saude; continuidade de
cuidados; aconselhamento de ajudas técnicas e preparacao para a alta.

SERVICO SOCIAL

Admissao e acolhimento; elaborag¢do do processo individual do Servigo Social; elaboracgdo
de plano Individual de cuidados e Pll; acompanhamento psicossocial; continuidade de
cuidados e preparacdo da alta.

PSICOLOGIA

Avaliacdo e intervencdo psicoldgica; elaboragdo de plano Individual de cuidados e PlI;
sessodes de treino cognitivo; continuidade de cuidados; apoio psicoldgico aos cuidadores.

FISIOTERAPIA

Avaliacdo e reabilitacdo de condicdes musculo-esqueléticas, neuromusculares e
cardiorrespiratdrias; prevencdo da imobilidade; avaliagdo e treino do padrdao de marcha;
prevencdo e promog¢do da saude; prevencdo de quedas; tratamento ndo farmacoldgico da
dor; treino funcional; treino tolerancia ao esforco; elaboragdo de plano Individual de

cuidados e Pll e continuidade de cuidados.

TERAPIA
OCUPACIONAL

Avaliacdo do desempenho ocupacional; elaboracdo de plano Individual de cuidados e Pll;
avaliagcdo do ambiente de desempenho ocupacional; aconselhamento de ajudas técnicas;
treino e/ou adaptagdo da autonomia nas AVD; treino de escrita; treino de motricidade
fina; estimulacdo sensitiva;

atividades terapéuticas (sensério-motor, cognitivo -

preceptivo); prevencdo e promog¢ao da saude; continuidade de cuidados.

Avaliacdo da Comunicacado, Linguagem, Fala e da motricidade Orofacial e Degluticao;
elaboracdo de plano Individual de cuidados e PIl; reabilitagdo da comunicagdo;

SOCIOCULTURAL

TERAPIA DA T ] . o L
FALA reabilitacdo da linguagem verbal oral e escrita; reabilitacdo da fala; reabilitacdo da
motricidade orofacial; reabilitacdo da degluticdo; prevencdo e promocao de salde;
continuidade de cuidados.
Avaliacdo do estado nutricional, identificacdo do risco nutricional, intervencdo alimentar
NUTRICAO e nutricional no internamento, elabora¢do de plano Individual de cuidados e PII,
continuidade de cuidados, prevengdo e promogdo da saude.
Elaboracgao de plano Individual de cuidados e Pll; alfabetizacdo; sessdes de ludoterapia;
ANIMACAO sessdes de treino cognitivo; jogos e dindmicas de Grupos; sessbes de movimento;

caminhadas no exterior da Unidade; Area das Expressdes (plastica, dramatica, musical);
comemoracao de efemérides; prevencao e promocao da saude.

SERVICO DE
CABELEIREIRO

Lavagem/secagem, corte, colora¢do, depilacdo — Buco, barbearia.

SCMB.UCCI.R736/A

Pagina:1/1




